
 
 

 

 

 

 
  ALCOLISTI ANONIMI ITALIA     AREA LAZIO 

 

VERBALE 

Zone Congiunte – 21 giugno 

Apertura dei lavori 

 

La riunione delle Zone Congiunte si apre in data 21 giugno 2026 alle ore 12.50 presso 
il gruppo Spartaco.  

Apre il confronto Stefano, Vice Coordinatore della Zona Serenità, il quale presenta la 
lettera che è stata redatta e condivisa tra i vari gruppi della stessa zona.  

Il documento tratta dell'argomento inerente all'indicizzazione della nostra letteratura, 
con l'obiettivo di agevolare il progresso ed evitare di cadere nella stagnazione portata 
dalla non-azione e dalla mancanza di apertura mentale. Il programma stesso, si 
sottolinea, ci mette in guardia da tale rischio. 

 

Nasce pertanto una comparazione fra i partecipanti per un processo che si prospetta 
lungo e complicato. Per tale scopo sarebbero necessari ingenti fondi e il supporto di 
professionisti adeguatamente formati. 

Interventi dei partecipanti 

Alessandro (Letteratura Area Lazio) 

Fa notare che il costo degli audiolibri non si discosterà molto da quello del formato 
cartaceo. 

Natalia (Coordinatrice Zona Nord-Ovest) 

Riferisce che la lettera proveniente dalla Zona Serenità era già stata letta all'ultima 
riunione della Zona Nord Ovest (23 maggio 2026). Invita i coordinatori della Zona 
Nord-Ovest ad esprimersi in merito. 

Il documento è stato precedentemente presentato ai rappresentanti di gruppo, con 
l'invito a parlarne nelle rispettive realtà per raccogliere opinioni e riscontri. 

(Nota a margine: forse la lettera costituisce una ripetizione di quanto già discusso in 
Conferenza. Una maggiore diffusione della nostra letteratura, potrebbe tuttavia 
contribuire ad aumentare le entrate.) 



 Gianluca (Latina 1) 

Osserva che chi stampa i nostri libri, dispone già del PDF e non necessita, secondo 
lui, di ulteriore lavoro: si tratta semplicemente di collegare il filo con chi già provvede 
alla stampa dei testi. 

Claudia (C.O.) 

Sottolinea che il punto centrale è la lettura non l’eventuale indicizzazione dei testi 

Roberta (Ladispoli) 

Riferisce che l'argomento è stato portato all'attenzione del gruppo e che l'idea ha 
ricevuto approvazione. Si è concordato di inviare la lettera per raccogliere ulteriori 
adesioni e velocizzare i tempi di realizzazione.  

Il gruppo insieme al Comitato Esterni ha messo in atto attività di sensibilizzazione e 
lavoro sul territorio, tra cui la distribuzione di locandine presso farmacie, SERD e ASL.  

A luglio, dovrebbe arrivare un cartellone per la pubblica informazione alla stazione di 
Ladispoli. 

Federico (Area Lazio) 

Evidenzia che per l’installazione del cartellone (sopra menzionato) non è al momento 
possibile effettuare pagamenti, poiché manca la firma. 

Tiziana (Eur) 

Comunica che la lettera non è ancora stata presentata al proprio gruppo, il quale 
procede regolarmente con l'accoglienza di nuovi venuti. 

Sharon (Spartaco) 

Informa che in Perù (suo paese d’origine) gli audiolibri e libri cartacei hanno lo stesso 
prezzo. Il gruppo conta tra le 30 e le 40 persone e i membri si prodigano per “il lavoro 
da Dodicesimo Passo”. 

Massimo (Battistini) 

Si dichiara favorevole alla digitalizzazione. Esprime però la preoccupazione che gli 
audiolibri possano ridurre la concentrazione alla lettura. Il gruppo va bene e prosegue 
alla trasmissione del messaggio. 

Marco (Aurelio) 

Si dice favorevole all'iniziativa, ma soltanto nel caso in cui venga rivista la forma della 
lettera. Segnala che esiste già un GdL e non sa se serva un ulteriore strumento di 
"richiamo". Il gruppo, nel complesso, procede bene. 

Paola (Boito) 

Riferisce che il 15 giugno si è tenuta una riunione di servizio, in esito alla quale si è 
deciso di chiudere il gruppo nei mesi di luglio e agosto per mancanza di servitori. 

Holly ( Gregna S. Andrea) 

Comunica che il gruppo procede bene, con 4-5 persone nuove. 

Claudio (Bracciano) 



Riferisce che il gruppo è giovane. Gli Al-Anon hanno creato problemi (hanno spinto 
sul fatto di avere un loro segretario nelle riunioni aperte) ed è stato scelto di 
sospendere momentaneamente le riunioni aperte; inoltre, le suore ospitanti hanno 
posto un ultimatum, poiché un amico del gruppo, in stato di ebbrezza, ha causato 
problemi. 

Gianluca (Latina 1) 

Comunica che il gruppo continua a prosperare e conta nuovi venuti e avvia anche 
riunioni ibride con i membri on-line. 

Tania (Teano) 

Riferisce che nei mesi di maggio e giugno si sono svolti diversi compleanni, ma 
lamenta la scarsa partecipazione femminile. È in programma una riunione di servizio 
nel corso della settimana. 

Mauro (legge un breve comunicato del gruppo Intermezzo Mattina) 

Comunica che il gruppo va bene ed è frequentato 

Federico (Primo Passo) 

Il gruppo nato 7 mesi fa, è stato recentemente inserito nella lista dei gruppi e ha 
accolto 2 nuovi venuti (entrambi giovani) nelle ultime riunioni. 

Uno dei due amici, ha sfruttato la riunione aperta, per far partecipare anche la 
compagna che è riuscita ad empatizzare con la malattia dell’alcolismo. 

Dopo varie coscienze di gruppo, abbiamo svolto l’elezione dei servitori, la quale ha 
consentito la copertura di tutti i principali servizi. 

Oggi, come gruppo, abbiamo versato il nostro primo contributo all’Area Lazio. 

La seduta è tolta alle ore 13.55 e si chiude con la preghiera della serenità 

I coordinatori delle Zone Serenità e Nord Ovest 

 

 

 

 

 

 


