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Sono presenti gli RGSG dei gruppi: Paola Boito - Mirko Pallotti - Mario, Intermezzo 
quotidiano - Duccio, Sette Santi Fondatori on line - Teresa, Sant' Alberto Magno - Tania, 
Teano - Fernanda, Rifugio - Charo, Spartaco Mauro Coordinatore Zona Serenità, Stefano 
Vice Coordinatore Zona Serenità e Federico coordinatore Area Lazio  
 
La riunione si apre alle 10:30 con il preambolo. Mauro saluta tutti e ringrazia per la 
partecipazione, nonostante il forte caldo, che ci costringe a fare questa riunione all'esterno. 
Mauro da notizia degli argomenti trattati in Area e riferisce che riguardo al Tema a noi 
assegnato per il Raduno si è provveduto a formare un tavolo di lavoro per sbobinare le 
testimonianze del seminario di primavera da cui trarre un verbale univoco da portare al 
raduno. Il coordinatore della letteratura Alessandro,gli amici Gianluca Latina 1, Federico Eur 
ed altri, tramite un sistema di ripulitura dei file, dovrebbero riuscire a trovare una quadra 
soddisfacente. Ricorda che comunque c'è stato un problema di intese tra fiduciari di 
collegamento che si sono avvicendati quest'anno in quanto l'ex fiduciario già aveva detto 
che i temi del raduno non sarebbe stato trattati dai gruppi ma che sarebbe stata fatta una 
relazione dopo il Seminario di primavera che poi veniva presentata al Raduno di Rimini. 
Comunica inoltre che l'amico Gianni, coordinatore esterni di Area, è a fine mandato e che si 
cercano volenterosi per questo importante servizio, proponetelo nei gruppi e raccogliere i 
nominativi comunicandoli o a me o al vice. Riferisce poi sulla defezione dei delegati e che se 
non si riesce a portare avanti un servizio c'è la possibilità di dimettersi dallo stesso, sarebbe 
un gesto di grande umiltà e amore verso l'associazione tutta. Ricorda anche che il tavolo che 
si è svolto a Maggio, per la modifica del manuale di servizio, non ha prodotto alcun verbale 
ed i gruppi non sono a conoscenza di quali modifiche sono in discussione. Io personalmente 
ho partecipato ad uno dei tavoli del workshop ed ho riferito in merito, ma degli altri non c'è 
traccia, questa è una mancanza di comunicazione che va detta,  và detto che quel giorno c'è 
stata una scarsissima presenza dei rappresentanti di gruppo proprio in un momento 
importantissimo per conferenza per i temi trattati. 
 
Tania interviene ricordando che i verbali vanno scritti e scritti bene senza manipolare o 
omettere va bene la brevità ma i fatti vanno detti 
 



Mauro, riguardo alla lettera sulla letteratura da inviare ai S.G., propone una votazione 
durante il giro dei responsabili di gruppo, per decidere l'invio solo come zona Serenità, in 
quanto la nord-ovest non tutta si è resa disponibile alla sottoscrizione. Nel giro parleremo 
anche della autocertificazione partorita dalla Conferenza, sentiremo i gruppi sulle reazioni 
alla stessa. 
 
Tania comunica che il gruppo Teano ha fatto una coscienza di gruppo sull'argomento 
Autocertificazione, che ha chiaramente contestato la decisione della Conferenza. Propone 
inoltre di scrivere ai S.G. su come i gruppi hanno reagito a questa modalità decisionale da 
parte della stessa Conferenza. Chiede che venga messo all' Odg di settembre una 
discussione sull’autocertificazione. 
 
Mauro ricorda ai rappresentanti presenti, e con questo verbale agli assenti, che trovandosi a 
ridosso del mese di agosto qualsiasi variazione di orario, giorno o chiusura di un gruppo va 
comunicato a questa Zona per poter aggiornare, tramite gli interni, l'elenco gruppi. 
Ricordiamoci che trovare una porta chiusa vale la vita di un amico in recupero. 
 
Stefano, Vice non ha nulla da aggiungere ( non potendo prendere appunti mentre parlo di 
conseguenza ciò che ho detto resta ai presenti) 
 
Duccio fa notare che su YouTube c'è un video sui 12 passi, è nostro? 
 
Mauro risponde che il nostro materiale ufficiale è quello presente sul sito di A.A. 
 
Federico conferma che il video in questione non è ufficiale e che tutti gli spot rivolti verso 
l'esterno sono sul sito nel percorso Esterni-Pubblica informazione. 
 
Mauro dà la parola ai Rappresentanti di Gruppo. 
 
Tania, Teano conferma di essere favorevole all'invio della lettera ai S.G.e passa la parola. 
 
Mario, Intermezzo Quotidiano.  
Trova l'autocertificazione una forzatura e che farà una coscienza per capire il gruppo cosa 
ne pensa. Si mostra d’accordo sulla lettera e parlando del gruppo dice che ci sono varie 
ricadute e che gli stessi non tornano purtroppo e di questo ne siamo dispiaciuti. Il gruppo 
però gode di buona salute sia nei servitori che nella finanza 
 
Duccio, Sette Santi Fondatori on line. 
D'accordo sulla lettera da mandare ai S.G. riguardo l'autocertificazione la vede difficile. In 
sostanza ti lascia solo oltre a rompere l'anonimato del membro. Riguardo a ciò che ha detto 
Stefano sono d'accordo sul sensibilizzare la partecipazione fisica ai gruppi, e che gli stessi 
siano in difficoltà, tuttavia la mia esperienza sull’on line mi fa vedere in collegamento membri 
isolati in paesini lontani dai gruppi che hanno la possibilità di recuperarli con amore e 
spiritualità profonde. 
 
Teresa, S.Leone Magno. 
A.A. ha una storia di 90 anni e credo che non tutti possano avere delle responsabilità. Invito i 
membri che ricoprono ruoli in associazione a ricordare sempre da dove sono usciti ed a 



tenere presente che li si può ritornare. Riguardo la lettera dico si all'invio e no 
all'autocertificazione. 
 
Mirko, Pallotti. 
Autocertificazione no lettera si. Vedere deliri di onnipotenza in A.A. mi lascia perplesso. Il 
gruppo è in difficoltà e non si può delegare tutto ad una persona. Sto cominciando a 
frequentare altri gruppi per stare meglio e più in contatto col mio recupero, ho rischiato di 
ricadere, non do colpe a nessuno per carità voglio solo condividere con voi quanto detto. 
Sono a fine servizio nella Zona e non mi ripresenterò. 
 
Fernanda, Il Rifugio. 
Questa autocertificazione è stata fatta scavalcando i gruppi ed è inaccettabile dal punto di 
vista dell'anonimato e della tutela del membro che firma, per ciò che riguarda la lettera è 
giusto mandarla. 
Chiudere un gruppo è spegnere un faro, ad oggi abbiamo amici che vengono anche da fuori 
per recuperarsi. Il gruppo funziona c'è condivisione e fratellanza. Abbiamo avuto un membro 
che postava in chat materiale non di A.A. mi sono confrontata con la zona e gli è stato detto 
di non inserire in chat cose non inerenti all'associazione. Il problema si è risolto 
spontaneamente poiché l'amico si è autoeliminato. 
 
Charo, Spartaco 
Abbiamo rinviato la coscienza di gruppo per il rinnovo dei servitori, discuteremo riguardo 
all'autocertificazione e prenderemo una decisione. 
Il gruppo va molto bene c'è serenità e condivisione nonostante qualcuno venga a mettere i 
punti e poi scompare come guarita. Festeggeremo prossimamente due compleanni di 
sobrietà e per quanto riguarda la lettera siamo favorevoli all'invio. 
 
Paola, Boito 
Lettera ok autocertificazione no. 
Il gruppo rimarrà chiuso luglio-agosto ma comunque abbiamo festeggiato l'amico Stefano 
nonostante fossimo chiusi, abbiamo già comunicato alla Zona la chiusura. 
Da soli non si può andare avanti è impossibile ci si avvilisce e ne soffre il recupero 
personale. Cerco di aiutare x quello che posso ed ho ripreso a girare altri gruppi. Per quanto 
riguarda ciò che gira in rete credo che vada gestita meglio la parte comunicativa di A.A. in 
generale 
Sono molto felice di essere in Zona perché qui c'è tanta spiritualità e confronto costruttivo. 
 
Federico afferma che riguardo al vasto mondo di A.A. quello che va bene a me può non 
andare bene per altri. Credo che per salvarsi la vita serva tutto e che l'associazione va vista 
nella sua interezza. 
 
Mauro ricorda di comunicare eventuali chiusure e/o spostamenti di giorno ed orario per 
apportare le opportune modifiche per tempo sul calendario gruppi di agosto. 
 
 
La riunione si chiude alle 12:15 con la dichiarazione di unità e la preghiera della Serenità. 
 
 



La settima è stata di euro 16,60 e viene consegnata al gruppo ospitante x l'uso della sala. 
 
 
Coordinatore Zona Serenità  
Mauro 3801988352 
Vice Coordinatore 
Stefano 3345794019 


