
ALCOLISTI ANONIMI ITALIA – AREA LAZIO 

Zona Nord-Ovest Verbale della Riunione del giorno  23 maggio 

2026 

Sono presenti alla riunione i RGSG dei Gruppi:   Tiziana (Eur), Massimo (vice RGSG 

Battistini),, Marco (Aurelio), Bruno (vice RGSG Trionfale), Roberta (Ladispoli), 

Federico ( S. Galla), Marina (delegata) e gli amici: Sandro, Federico, Fabio, Marco 

(Vice-coordinatore di Zona), Natalia (coordinatrice di zona) che conduce la riunione. 

Ordine del giorno:  
 

1. Informazioni sui prossimi appuntamenti 
2. Relazioni sul tema e andamento dei gruppi 
3. Proposte per il tema del mese di giugno 
4. Varie ed eventuali 

 
Prima di dare inizio alla riunione, Natalia informa i presenti di una petizione 
rivolta ai Servizi generali, preparata dalla zona Serenità che ci invita a 
sottoscriverla. A questo proposito si apre un dibattito. 

• Marco, Vice Coordinatore di Zona:  sottolinea la necessità di istituire 
in tempi brevi un tavolo di lavoro congiunto con la zona Serenità. 

• Roberta (Ladispoli) comunica che la lettera proposta dalla zona 
Serenità è indirizzata ai servizi generali. Ritiene opportuno e 
prioritario ascoltare i gruppi interessati per aprire un confronto 
diretto con tutti. 

• Massimo (Battistini): In merito alle relazioni tra le due zone, propone 
di organizzare a giugno una riunione congiunta tra le due zone per 
trovare una "quadra" comune e definire le linee d'azione condivise. 

• Tiziana (EUR): Si dichiara d'accordo con la proposta di discuterne 
insieme, suggerendo di raccogliere prima delle proposte scritte da 
inviare alla zona Nord-Ovest per strutturare al meglio il lavoro futuro 
tra le due realtà territoriali. 

• Marco (Aurelio): evidenzia la necessità che l’Associazione non ci 
rimetta  

• Roberto (Primo Passo): Sostiene che l'iniziativa  proposta a livello 
locale dovrebbe essere più  una questione dei Servizi generali. 

• Roberta (Ladispoli): Esprime soddisfazione ed entusiasmo per lo 
sviluppo di queste iniziative, evidenziando che le domande presenti 
nella petizione dovrebbero essere motivo di riflessione per il gruppo. 



• Marco (Aurelio): auspica la possibilità di aprire un dialogo con la 
zona serenità per rivedere la lettera e riscriverla con toni più 
adeguati. 
 
FOCUS SUL "TEMA SPIRITUALE DI MAGGIO" E STATO DEI GRUPPI 

• Massimo (BATT): Viene afferma che  in gruppo non ha ancora 
affrontato il tema proposto. Il gruppo è attivo e va avanti da un po' 
di anni. 

 
• Tiziana (EUR): In merito al Tema Spirituale, riferisce che il tema è 

stato affrontato e  stanno  perfezionando la relazione. 
• Roberta (Ladispoli): il gruppo sta andando bene, è frequentato 

soprattutto il martedì. I nuovi venuti frequentano regolarmente e 
hanno mandato una quota all’area. I servizi sono coperti, tranne la 
letteratura. Il tema è stato affrontato, ma vogliono approfondirlo 
ulteriormente. Ha stimolato la RGSS a partecipare di più alle riunioni 
di zona e area. 

• Bruno (Trionfale): Viene specificato che il tema non è stato ancora 
affrontato pienamente. Ciononostante, lo stimolo derivante dalla 
preparazione del tema ha aiutato molto la presenza e la 
partecipazione attiva dei membri alle riunioni di gruppo. Stanno 
facendo un lavoro di sensibilizzazione e informazione portando le 
locandine a medici e in farmacia. 

• Federico (Santa Galla): Segnalato l'ingresso di molti nuovi membri 
all'interno del gruppo. Questo ha creato un clima positivo e 
accogliente, anche se il Tema Spirituale non è stato ancora 
formalmente affrontato. I servizi sono coperti tranne la letteratura. 

• Marina (Delegata): sente molto il senso di appartenenza. È nata nel 
suo gruppo (Battistini), l’esigenza di fare un quarto passo di gruppo 
ed è stato davvero un bello scambio. 

• Sandro (Ladispoli) : ha testimoniato riguardo al tema spirituale. 
• Francesco (Ladispoli): è contento perché la Rappresentante di 

Gruppo informa costantemente. Lamenta però che il gruppo si sente 
un po’ lontano dall’associazione. Hanno fatto molta pubblica 
informazione. 

• Fabio (Trastevere): Evidenzia una situazione di criticità: il gruppo si 
è spaccato in due e si riscontra una carenza di servitori (mancano 
persone disposte a fare servizio). Nonostante la spaccatura, il 
gruppo è numeroso e c'è la ferma intenzione di affrontare uniti 
questa situazione per superarla. 

 



• La settima è stata di  23 €. 
 

La riunione si conclude alle 17.30 con la preghiera della serenità 

Coordinamento Zona nord - ovest 

 


