
 

A.A. ALCOLISTI ANONIMI ITALIA APS 
AREA LAZIO 

Chiesa SS. Pietro e Paolo (EUR) 
 
 

Verbale Consiglio Area Lazio Sabato 2 Maggio 2026 
 
Ordine del giorno: 

 Notizie Area; 

 Richiesta inserimento nuovi gruppi nell’elenco Area Lazio; 

 Programmazione Assemblea Area; 

 Seminario Macro Regione Centro; 

 Comitati; 

 Giornata Letteratura; 

 Delegati; 

 Notizie Conferenza 2026; 

 Zone; 

 Varie ed eventuali. 
 
Sono presenti: Federico (Coordinatore Area), Cristiana (Comitato Amministrativo), Bianca 
(Centralino), Gianni (Comitato Esterni), Mauro (Coordinatore Zona Serenità), Natalia 
(Coordinatrice Zona Nord Ovest), Marco (Vice Coordinatore Zona Nord Ovest), Alessandro 
(Comitato Letteratura), Marina (Delegata), Consuelo (Comitato Interni), gli amici Stefano (Gruppo 
Intermezzo Mattina), Gianluca (Latina 1) e gli amici del gruppo Eur: Roberto, Fabio, Massimiliano, 
Gianluca, Federico, Anna Maria, Francesca. 
 
La riunione viene aperta da Federico con la lettura del Preambolo. 
 
Marina riporta la restituzione di somme non utilizzate durante la Conferenza, relative a una quota 
di partecipazione e a una tassa di soggiorno. 
 
Si passa alla richiesta di inserimento negli elenchi ufficiali di AA APS del gruppo “Il Primo Passo”. 
Federico dà la parola agli amici presenti, che ne illustrano il funzionamento. Il gruppo nasce sulla 
falsa riga di esperienze statunitensi, ponendo l’accento sul Primo Passo, introducendo il nuovo 
venuto al programma, promuovendo il servizio già dopo i primi mesi di astinenza e stimolando la 
frequenza anche di altri gruppi. 
 
Seguono numerose domande, a fronte delle perplessità espresse da alcuni membri del Consiglio. 
Dopo un ampio dibattito e ricevute rassicurazioni circa il rispetto dei Dodici Passi, delle Dodici 
Tradizioni e dei Dodici Concetti, nonché l’adesione allo statuto di AA Italia, si prende atto che il 
gruppo si riunisce regolarmente con cadenza settimanale e che la coscienza di gruppo ha eletto i 
propri servitori, con tutti i servizi coperti. 
 
Si procede quindi alla votazione: con 5 voti favorevoli e 3 schede bianche, il Consiglio approva 
l’inserimento del nuovo gruppo negli elenchi ufficiali. 
 
Marina esprime la propria gratitudine per l’esperienza della sua prima Conferenza. L’iniziale ansia 
è stata superata grazie al clima positivo e al confronto con altri servitori, animati dallo stesso 
spirito di servizio verso Alcolisti Anonimi. La Conferenza è stata impegnativa ma ricca di contenuti. 



La revisione del Manuale di Servizio è stata rinviata all’anno successivo. I gruppi di lavoro si sono 
svolti regolarmente e, non appena disponibile, il verbale verrà condiviso. Riporta inoltre la 
raccomandazione dei Revisori dei Conti di evitare l’accumulo di ingenti somme nelle casse di Aree 
e Zone, favorendone invece il trasferimento ai Servizi Generali. 
 
Si passa alla programmazione dell’Assemblea d’Area con i Delegati. Il Consiglio delibera 
all’unanimità che si terrà il 21 giugno alle ore 9:30 presso il gruppo Spartaco. Nella stessa 
occasione si svolgerà anche la riunione congiunta delle due Zone. 
 
Federico ricorda che risultano vacanti tutti e tre i servizi di Vice Delegato e raccomanda di 
promuovere il servizio nei gruppi, affinché possano emergere nominativi già nella prossima 
Assemblea. Ricorda inoltre che entro il 15 maggio dovrà essere comunicato il nominativo da 
proporre in Macroregione per la costituzione del nuovo gruppo di lavoro dedicato alla revisione del 
Manuale di Servizio. 
 
Alessandro comunica che il suo incarico come Responsabile della Letteratura è in scadenza e 
invita a verificare nei gruppi eventuali disponibilità. Descrive il servizio svolto come un’esperienza 
positiva e di crescita spirituale, nonostante alcune difficoltà. Con il supporto di Federico è stata 
organizzata la Giornata della Letteratura, che si terrà ad Ariccia sabato 9 maggio alle ore 15:30 
presso la sala piccola dei Padri Somaschi. L’evento sarà a offerta libera. Il Comitato provvederà a 
bevande e stoviglie, mentre per il buffet si invita ciascuno a contribuire, come già avvenuto in 
precedenti occasioni. La lettura tratta da “Il Linguaggio del Cuore” introdurrà le condivisioni sul 
tema “La Gioia di Vivere”. Il gruppo di lavoro sui Concetti è attualmente sospeso per motivi 
lavorativi; si auspica che altri possano proseguirne l’attività. 
 
Consuelo comunica che è pervenuta una sola prenotazione per il Seminario di Primavera. La 
struttura richiede l’elenco completo dei partecipanti, suddivisi per stanza, con tutte le informazioni 
relative al soggiorno. 
 
Gianni riferisce che il Comitato Esterni è attivo nelle scuole, parteciperà a breve al tavolo dei 
Dodici Passi e sta organizzando ulteriori attività con alcune emittenti radiofoniche. Sono inoltre in 
fase di valutazione nuove iniziative. Si segnala il buon lavoro del gruppo di Ladispoli nelle attività 
di pubblica informazione. 
 
Cristiana illustra la situazione finanziaria aggiornata dell’Area: entrate 2.134,20, uscite 3.396,34, 
prudente riserva 3.000, cassa libera 5.488,24. 
 
Bianca esprime preoccupazione per la mancanza di chiamate al centralino d’ascolto. Contattando 
il numero verde, ha rilevato che, non potendo fornire indicazioni precise, il servitore indirizza gli 
utenti al sito nazionale. La situazione viene ritenuta critica e meritevole di approfondimento. 
 
Mauro si dichiara soddisfatto dell’andamento della Zona Serenità: buona partecipazione, 
approfondimento dei temi spirituali e condivisione efficace delle informazioni. Nell’ultima riunione è 
stata data particolare enfasi al Seminario di Primavera e alle relative procedure. Provvederà a un 
sollecito in vista della scadenza delle prenotazioni. 
 
Marco riferisce un aumento delle presenze anche nella Zona Nord Ovest e sottolinea l’importanza 
della partecipazione alle riunioni di Zona, anche tramite delega. 
 
Gianluca cura con costanza la diffusione delle informazioni nel gruppo Latina Uno, favorendo una 
coscienza informata. Con il supporto di Gianni, si occuperà della distribuzione di materiale 
informativo e del contatto con il SERD per la diffusione del messaggio. 
 
La riunione si conclude alle ore 18:00 con la Preghiera della Serenità. La settima ammonta a € 
24,60. 


