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Verbale Consiglio Area Lazio - 4 Ottobre 2025 (Stanza Zoom). 

 

Ordine del giorno 

1. Notizie dal Coordinatore; 

2. Seminario Macroregione; 

3. Comitati; 

4. Seminario Esterni; 

5. Zone; 

6. Delegati; 

7. Proposte di modifiche al manuale di servizio; 

8. Varie ed eventuali. 
Sono presenti: Coordinatore d’Area Federico, Vice Coordinatore Carolina, Delegata Gaia, Delegata 
Nicoletta, Vice Delegata Marina, Responsabile Comitato Amministrativo Cristiana, Resp. Comitato 
Letteratura Alessandro, Resp. Comitato Esterni Gianni, Coordinatore Zona Serenità Mauro, Vice Coord. 
Zona Nord Ovest, Resp.Comitato interni Consuelo, Comitato Esterni Claudia, Gruppo Trastevere Natalia. 

Federico informa il Consiglio che a novembre si svolgerà il seminario di servizio di Macroregione. Non si 
conosce ancora la data precisa che verrà comunicata nei prossimi giorni. Le novità di quest’anno 
riguardano: 

 Revisione del manuale di servizio: il Gruppo di lavoro per la revisione del manuale di servizio sarà 
composto dal Comitato Interni dei e da un membro per ogni Macroregione. A questo proposito le 
Zone comunicheranno i nominativi degli amici eventualmente interessati a partecipare che verranno 
portati al seminario servizio. L’elezione del candidato avverrà attraverso il terzo retaggio. 

 Sotto temi: Non si chiederà ai gruppi di produrre alcuna relazione da portare al Seminario di 
Primavera e poi al Raduno di Rimini, ma, i sotto temi scelti, saranno oggetto di riflessioni tra i 
partecipanti leggendo una brano tratto da un testo della nostra letteratura. L’Interzona si svolgerà 
con la stessa modalità di quest’anno. 

Gianni, per quanto riguarda gli Esterni riferisce: 

 Tavolo 12 Passi: è prevista la partecipazione all’evento che si terrà ad Ostia l’ultima domenica di 
ottobre. 

 Comunità Ladispoli: gli incontri tenuti presso la comunità hanno avuto un buon riscontro in quanto 
sempre più alcolisti della comunità vengono indirizzati al Gruppo di Ladispoli. 

 Seminario: si svolgerà ad Ariccia il 2 novembre dalle 9,30 alle 17,00, con la pausa del pranzo. E’ 
stato pensato come l’esperienza della Puglia, ben riuscita, per cercare di avvicinare, chi arriva in AA 
dopo di noi, ai temi fondamentali della nostra Associazione. Non è prevista la partecipazione di 
professionisti ma, la mattina, in riunione aperta, parleranno il Fiduciario degli Esterni, il Coordinatore 
d’Area, il Responsabile degli Esterni Area, gli Al-Anon, Alateen e altre condivisioni. Nel pomeriggio 
la riunione sarà chiusa e si svolgerà come un Workshop; ci divideremo in sei tavoli, ogni tavolo 
rifletterà su una tradizione e farà una relazione su ciò che è emerso. Al termine si redigerà un’unica 
relazione dei lavori svolti. E’ previsto il solo costo del pranzo pari ad € 20,00, avendo raggiunto un 
accordo con la struttura ospitante che non prevede il pagamento della sala messa a disposizione. 

Claudia, segnala l’uso improprio del termine prevenzione nel documento del Raduno di Rimini, ricorda che il 
Seminario di Area andava prima discusso dal Consiglio, propone letture per ogni Tradizione al seminario del 
2 novembre e chiede di chiarire il concetto e le modalità del servizio all’esterno, evidenziando il ruolo degli 
sponsor. 
Gaia propone di fissare un’offerta per la stanza e lasciare il resto invariato per non creare confusione. 
Ascoltato il parere di tutti, circa l’opportunità di accettare la forma gratuita della sala e/o di far ricadere il 
costo su chi si fermerà a pranzo, in conformità alle nostre tradizioni, il Consiglio decide all’unanimità di fare 
un’offerta per la sala di € 100,00. 
Federico comunica che la situazione del conto non è stata ancora sbloccata; sono state prelevate € 
1.000,00 per far fronte alle spese e ai rimborsi necessari. 
Nicoletta accoglie favorevolmente l’impostazione del Seminario degli Esterni ma non concorda sulla 
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modalità di pagamento della sala verso la struttura ospitante. Per quanto riguarda i seminari di servizio 
propone di estendere l'invito ai Vice Delegati e chiede al consiglio di votare affinché vengano rimborsati 
insieme ai delegati e al coordinatore di area. Le sembra più logico che i vice Delegati,in qualità di potenziali 
delegati che sostituiranno i delegati in scadenza, vengano coinvolti prima possibile nelle riflessioni e negli 
incontri che si occuperanno della prossima Conferenza. Propone di suggerire tale modifica anche nel 
manuale di servizio. 
Anche per Carolina sembra più opportuno che al Seminario di Novembre partecipino gli stessi servitori che 
andranno poi in Conferenza. 
Consuelo concorda anche se non c’è nessuna certezza che i Vice Delegati saranno scelti dall’Assemblea 
d’Area quali futuri Delegati. 
Federico sottolinea che per lui la partecipazione ai seminari è stata fondamentale per la sua formazione nel 
servizio in AA. 
Il Consiglio approva l’iniziativa: Vice Delegati, a novembre, potranno partecipare al seminario di servizio a 
pieno titolo ed avranno diritto al rimborso previsto. 
Si procede all’esame dei suggerimenti, elaborati da Nicoletta, di modifica al Manuale di Servizio e dopo 
approfondita discussione viene deciso che verranno inviati come proposte dell’Area Lazio tranne due punti 
su cui non tutti erano concordi. 
Alessandro propone di inserire tra i suggerimenti quello di allungare i tempi del servizio: tempi che 
potrebbero essere usati per sponsorizzare e formare i futuri servitori. Si è appena svolto un incontro di tutti i 
Responsabili della Letteratura con il Fiduciario a cui non ha potuto partecipare per un imprevisto dell’ultimo 
minuto. Appena possibile girerà il verbale. Ricorda a tutti gli amici che domenica 5 ottobre riprendono gli 
incontri sullo studio dei concetti. L’esperienza è stata molto positiva e si spera possa essere ripetuta. La 
vendita della letteratura ha un arresto, dovuto al fatto che i gruppi hanno provveduto a Rimini. Continuano 
gli invii alle Zone delle riflessioni in pillole che vogliono essere uno spunto un po’ come la “Riflessione 
Giornaliera”. Chiede aiuto per trovare un collaboratore per il servizio. Rinnova la sua disponibilità a far 
pervenire in Zona i numeri della rivista Insieme a partire dal prossimo anno. 
Federico ricorda che i Gruppi possono ordinare i gadget come si fa per la Letteratura e che i SSGG sono 
disponibili anche per eventuali richieste particolari. 
Cristiana comunica che si è svolto un primo incontro conoscitivo con quasi tutti i servitori Tesorieri. Cercherà 
di contattare il Fiduciario per chiedere l’invio del modello di bilancino di gruppo al fine di prendere visione 
prima delle scadenze come esigenza emersa nell’incontro. I conti dell’Area sono i seguenti: 
Complessivo: 8.169,92 Cassa libera 5.169,92 Prudente riserva 3.000 
Entrate 4.288,62 Uscite 2.875,86. 
Consuelo rinnova la richiesta di aiuto per il Comitato Interni. 
Mauro ringrazia gli amici per la collaborazione, in particolare Alessandro per l’aiuto offerto 
per la rivista Insieme e Gianni che ha accolto la proposta di Mauro di organizzare riunioni mensili del 
Comitato Esterni. Si valuterà se verranno svolte presso la sede del Gruppo Spartaco. L’ultima assemblea 
della Zona Serenità è stata molto partecipata: erano presenti i rappresentanti di quasi tutti i Gruppi. Nella 
chat sono stati inseriti i nuovi servitori come Intermezzo Mattina e i rappresentanti di Latina e Viterbo. Anche 
la prossima si preannuncia densa di contenuti da condividere. 
Marco per il momento non ha da comunicare novità per la Zona Nord Ovest in considerazione del fatto che 
l’ultima assemblea si è svolta a luglio per la pausa estiva e poi per la coincidenza con Rimini; il prossimo 
sabato ci sarà assemblea. Ci sono due nuovi rappresentanti di Gruppo. 
Carolina ricorda che i seminari di servizio su Zoom sono aperte a tutti e andrebbero comunicati. Ha notato 
che sul sito nazionale l’elenco dei gruppi dell’Area Lazio è incompleto: mancano gli indirizzi di posta 
elettronica. 
Claudia concorda con Mauro sull’importanza del supporto a chi si avvicina al servizio, ribadendo la 
necessità dello sponsor di servizio e di programma. Sottolinea che la loro assenza è evidente soprattutto nel 
servizio esterno e propone di organizzare un seminario dedicato al tema. 
Natalia concorda pienamente con Claudia. Esiste un gruppo di amiche di lingua Russa e vorrebbe 
conoscere la procedura per far parte ufficialmente di AA. 
Federico brevemente riassume quali requisiti debba avere: riunioni a cadenza regolare da un po’ di tempo, 
rispetto di tutte le Tradizioni, i servizi coperti ecc, poi manda una e-mail all’Area Lazio per chiedere il 
riconoscimento. 
Si effettua la Settima Tradizione virtualmente, sarà materialmente fatta alla prossima riunione in presenza. 
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Verbale Consiglio on line Area Lazio - 29 Ottobre 2025 (Stanza Zoom) 

Presenti: Coordinatore d’Area Federico, Vice Coordinatrice d’Area Carolina, Delegato Antonio, 
Delegata Gaia, Responsabile Comitato Letteratura Alessandro, Coordinatrice Zona Nord Ovest Natalia, 
Coordinatore Zona Serenità Mauro, Telefono Centro Ascolto Area Bianca, Vice Delegata Marina, Vice 
Delegato Fernando, Responsabile Comitato Interni Consuelo, Claudia (Per il Comitato Esterni). 
 
Ordine del giorno 
 

1. Notizie dal Coordinatore; 
2. Assemblea Area; 
3. Seminario Macroregione16 novembre 2025; 
4. Eventuali proposte sotto-tema 2026; 
5. Seminario Esterni 2 novembre 2025; 
6. Comitati; 
7. Zone; 
8. Delegati; 
9. Varie ed eventuali. 

 
Federico apre la riunione e illustra i punti che verranno trattati nella prossima Assemblea d’Area, che il 
Consiglio stabilisce di tenere il 14 dicembre. 
Saranno eletti i servitori mancanti: n. 2 Delegati e n. 3 Vice, nella speranza che arrivino ulteriori disponibilità 
(al momento quelle di Marina e Fernando). 
All’Assemblea verranno presentate le relazioni di fine anno dei Responsabili dei Comitati. 
Le Zone si riuniranno congiuntamente nella stessa data, a seguire, presso il Gruppo Spartaco. Mauro si 
attiverà per richiedere la sala. 
Federico riassume gli argomenti discussi nella riunione dei Coordinatori d’Area, che saranno poi comunicati 
all’Assemblea più dettagliatamente: 

• Apertura della partita IVA e nuova intestazione da utilizzare per affitti, utenze, ecc. 
• Dal prossimo anno, nei bilancini dei Gruppi verrà eliminata la voce “Letteratura”, semplificando la 

compilazione (per la quale si raccomanda la massima precisione). 
• Novità e aggiornamenti del sito nazionale. 

È stato deciso che anche per il prossimo anno la riunione dei Coordinatori si terrà in presenza, poiché 
rappresenta l’unica occasione di incontro tra tutte le Aree. In AA sono state introdotte diverse misure per 
contenere i costi. 
 
A breve si terrà il Seminario di Macroregione, al quale sono convocati i Coordinatori e i Delegati, ma la 
partecipazione è aperta a tutti. 
Durante il Seminario verranno votate le proposte dei sotto-temi, con indicazioni di letture, e sarà scelto il 
candidato da proporre per il gruppo di lavoro incaricato della revisione del Manuale di Servizio. 
Si ricorda che la novità di quest’anno è che i Gruppi non dovranno presentare relazioni, poiché queste 
verranno elaborate alla conclusione del Seminario di Primavera, dopo letture e condivisioni. 
Carolina precisa che, come deciso nel precedente consiglio, al Seminario di Macroregione parteciperanno, 
per l’Area Lazio anche i Vice Delegati, con diritto di rimborso. 
Su richiesta di Consuelo, Federico chiarisce che questa partecipazione sarà estesa ai Vice Delegati solo 
nell’anno in cui i Delegati sono in scadenza. 
Natalia informa che solo un Gruppo della Zona Nord Ovest ha inviato la relazione sul tema 
“Dall’IO al NOI, la gioia di vivere”. Su questa base si cercherà di elaborare un sotto-tema. 
Mauro riferisce di aver ricevuto diverse relazioni, sulle quali si lavorerà. 
Alessandro concorda sull’opportunità che il Comitato Letteratura lavori per individuare brani da proporre ai 
Gruppi, al fine di stimolare la lettura e la condivisione, anche se tale stimolo è già presente attraverso le 
“pillole di riflessione” e gli inviti a scrivere testimonianze per la rivista Insieme. Osserva, tuttavia, che non 
sempre queste iniziative vengono accolte positivamente dai Gruppi. 
Federico auspica che i Gruppi, nei prossimi venti giorni, formulino proposte; in caso contrario, il Consiglio 
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non ritiene opportuno sostituirsi a loro. 
Carolina ritiene importante stimolare i Gruppi, senza però essere pressanti, data la diffusa stanchezza verso 
sotto-temi e relazioni. 
Gaia concorda, sottolineando che nei Gruppi c’è sempre molto da fare (programma, accoglienza, situazioni 
particolari) e che si percepisce una certa fatica. 
Antonio ribadisce l’importanza di stimolare la partecipazione ai temi comuni, che fanno parte del 
Programma. 
Marina condivide l’utilità di suscitare interesse per la Letteratura, anche se le riunioni sono già molto dense. 
Ferdinando ricorda che stimolare la partecipazione e la riflessione rientra nello spirito del servizio: anche i 
sotto-temi fanno parte del Programma. 
Consuelo concorda con i suggerimenti sulle letture. 
Bianca condivide le valutazioni di Alessandro e Carolina e propone di coinvolgere i Rappresentanti della 
Letteratura dei Gruppi per la sponsorizzazione dei temi. 
Claudia concorda, ritenendo il Rappresentante alla Letteratura del Gruppo il servitore più indicato. 
Natalia suggerisce di riprovare con la proposta di qualche brano della nostra Letteratura, pur evidenziando 
la difficoltà di molti Gruppi che si trovano in sofferenza per il calo di partecipanti. 
Mauro è fiducioso che alla fine i sotto temi emergeranno perché i gruppi hanno risposto positivamente al 
tema proposto con varie letture. 
Federico ricorda che era stata proposta la lettura della relazione del tema 2026, già una traccia precisa, e 
non ritiene utile aggiungere ulteriori letture. L’anno scorso 19 Gruppi sono risultati inadempienti nella 
presentazione dei bilancini e sono stati di conseguenza oscurati. Quest’anno potranno essere riammessi 
presentando il nuovo bilancio 2025. 
La situazione di cassa dell’Area è la seguente: 
Complessivo € 8.257,92, Cassa libera € 5.257,92, Prudente riserva € 3.000 
Non sono conteggiate le spese di rimborso del Coordinatore. 
Claudia per il Comitato Esterno riferisce sull'organizzazione Informazioni Pubbliche Scuole. È stata 
organizzata una riunione con coloro che in passato sono stati referenti AA per IP nelle 
scuole, con l’obiettivo di ricordare a tutti le linee guida verso l’esterno del 2011, il manuale di servizio e le 
Dodici Tradizioni di Alcolisti Anonimi. Non ci sono aggiornamenti sugli incontri con la Regione e in generale 
c'è bisogno di nuovi servitori. A tal proposito si organizzeranno degli incontri aperti a tutti coloro interessati a 
fare servizio. Con Mimmo ha elaborato un documento inviato ai Comitato Esterno e al Consiglio dei Servizi 
Generali e per conoscenza alle Aree e ai Delegati. Il documento esprime alcune preoccupazioni riguardo al 
testo elaborato dal Comitato Esterno di AA Italia a seguito della Tavola Rotonda di Rimini, chiedendosi 
come quanto espresso possa conciliarsi con i principi fondatori di AA. 
Federico comunica che il Seminario di Ariccia ha raggiunto 70 adesioni; sarà quindi utilizzata la sala più 
grande, al costo di €150. 
Il Consiglio decide all’unanimità che la spesa sarà completamente coperta dall’Area, che aveva già previsto 
un contributo di €100. 
Claudia, pur riconoscendo la validità del Seminario, manifesta il suo dispiacere per il fatto che non sia stato 
frutto di una riflessione preventiva in Area, come sarebbe nello spirito di AA. 
Federico ritiene che non vi sia alcun problema, poiché il Consiglio ha condiviso e approvato l’iniziativa 
all’unanimità. 
Bianca segnala che, dopo un periodo in cui il telefono dell’Area riceveva fino a due chiamate al giorno, ora 
si riscontra un silenzio totale, tanto da temere un guasto. Ha provato a contattare il numero verde senza 
ricevere risposta e proverà nuovamente per individuare il problema. 
Alessandro concorda sul coinvolgimento dei Rappresentanti della Letteratura, ma ritiene che sarebbe utile 
anche la partecipazione dei RGSG presenti nelle Zone. 
La vendita dei libri mantiene l’andamento consueto: purtroppo si legge poco. 
Riprenderà a pubblicare le “riflessioni in pillole” e si impegnerà a stimolare i Servitori della Letteratura per un 
maggiore coinvolgimento dei Gruppi. 
Antonio segnala di non aver potuto seguire parte dell’intervento di Claudia per problemi di connessione, ma 
concorda su alcune criticità, ad esempio quando negli incontri di informazione pubblica si parla di 
“prevenzione”. 
Claudia chiarisce: 

1. Troppo spesso si parla di prevenzione, e non solo da parte di professionisti, ma anche di membri AA, il 
che trasmette un messaggio non coerente con i nostri principi. 
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2. Serve maggiore attenzione ai ruoli in Area, ad esempio riguardo alla gestione del sito, che è 
competenza del Comitato Esterni e non del Comitato Interni. 
Marina non ha nulla da aggiungere ma chiederà alcune delucidazioni in altra sede. 
Fernando, Carolina, Natalia e Consuelo non intervengono. 
Gaia chiede informazioni sulla situazione del conto. 
Federico informa che, dal lato della banca, tutto è pronto (compresa l’App di Banca Intesa), ma non è 
ancora stato possibile chiudere il conto postale, che deve essere firmato dall’attuale Segretario Nazionale. 
Tuttavia, risulta ancora registrata la firma del precedente Segretario. 
Si effettua la Settima Tradizione per la seconda volta in modalità virtuale; sarà versata materialmente alla 
prossima riunione in presenza. 
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Zona Nord-Ovest Verbale della Riunione del giorno 8 novembre 2025 

Sono presenti alla riunione i RGSG dei Gruppi: Violetta (gruppo polacco), Tiziana (Eur),Massimo (vice rappr. 

Battistini) Marco; Federico (Coordinatore dell’Area Lazio), Alessandro (letteratura), Natalia (Coordinatrice di 

Zona) e Marco (Vice-coordinatore di Zona) che conducono congiuntamente la riunione. 

Ordine del giorno: 

1. Notizie dall’Area 

2. Relazioni sul tema e andamento dei gruppi 

3. Proposte per il tema del mese di dicembre 

4. Varie ed eventuali 

Federico (coordinatore d’ Area) riferisce sul seminario organizzato dal comitato Esterni ad Ariccia. Erano 

presenti circa 80 persone, non sono stati invitati professionisti, ma si sono organizzati 6 tavoli di lavoro che 

anno prodotto risultati proficui. 

Il 14 dicembre 2025, presso il gruppo Spartaco, si terrà l’ Assemblea d’Area che prevede anche l’elezione dei 

nuovi delegati alla Conferenza, 

- Si passa alle Notizie dei Gruppi e all’eventuale condivisione delle relazioni sul Tema di novembre: “In AA 
il servizio non è un optional: fa crescere l’alcolista e mantiene in vita l’associazione” 

 
Violetta (gruppo polacco) riferisce che il gruppo è attivo benché, al momento sia poco frequentato, in genere 

sono presenti 6 persone e due nuovi venuti. Il gruppo è motivato e promuove la pubblica informazione presso 

cliniche e ospedali. Al momento i servizi sono tutti coperti. Sarebbero interessati a fare pubblica informazione 

nelle carceri. 

 
Massimo (gruppo Battistini) afferma che il gruppo va bene, è un gruppo numeroso che sente l’esigenza di 

aumentare l’orario. Poiché capitano spesso nuovi venuti, preferiscono affrontare un tema adatto a loro. 

Ricorda che il 29 novembre si terrà una riunione promossa dal comitato esterni per orientare coloro che sono 

interessati a fare pubblica informazione nelle scuole. 

 
Tiziana (Eur): il gruppo va abbastanza bene anche se, al momento, la frequenza è un pochino inferiore alla 

media del gruppo. I servizi sono tutti coperti e si organizzano pubbliche informazioni. Si è svolta una 

‘coscienza di gruppo’ per trovare un referente per i servizi esterni (scuole, ospedali etc.). 

 
Alessandro (letteratura) invita ad utilizzare la letteratura per arricchire le pubbliche 

informazioni, riferendosi soprattutto al ‘Linguaggio del cuore’ e alla quinta tradizione. 

Sollecita a tenere sempre presente il Manuale di servizio e ricorda che domenica si terrà la riunione per i 

concetti presso il gruppo EUR. 

 

Per il mese di dicembre si propone di affrontare lo stesso tema del mese di novembre e si ricorda che la riunione di 

zona si terrà in sede di assemblea il 14 dicembre . 

- La settima è stata €13,15. 

- La riunione si chiude alle 17:00 con la Preghiera della Serenità.  

- Zona Nord Ovest 
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Verbale Zona Serenità - 22 novembre 2025 
 
Sono presenti gli RGSG dei gruppi: Paola Boito - Carlo, Antelao - Fernanda, Rifugio - Mirko, Pallotti - 
Mauro, per delega Spartaco - Stefano, Intermezzo mattina - Duccio, Sette Santi Fondatori on line - Teresa, 
Sant' Alberto Magno - Tania, Teano - Alessio, Gragna S.Andrea Inoltre sono presenti l'Amico Gaetano, 
Maurizio, Mauro coordinatore Zona Serenità e Stefano Vice Coordinatore Zona Serenità. 
La riunione si apre alle 10:30 con il preambolo. Mauro da il benvenuto e ringrazia per la partecipazione i 
rappresentanti ed amici presenti. Comunica con soddisfazione che la zona Serenità ha sviluppato ben 10 
sottotemi per la prossima Macro regione. Invita i presenti a pensare alla possibilità di eleggere un nuovo 
vice coordinatore di zona, viste le dimissioni dell'amica Asia. 
Tania da lettura del verbale di Area. 
Di seguito Mauro ricorda a tutti gli appuntamenti del comitato esterni di Area. 

- 29/11/25, presso il gruppo Battistini alle ore 15:00, si parlerà di pubblica informazione nelle scuole e 
del significato di essere un A.A. all'esterno, 

- 7/12/25 , presso il gruppo Spartaco alle ore 9:30, incontro con gli esterni per discutere sui progetti in 
svolgimento e futuri. 

Segnala inoltre che il numero verde nazionale non risponde alle chiamate da un po', sembra chi l'amico che 
tiene il servizio sia in una zona in cui il segnale non è buono, la cosa è molto grave. Invita gli amici a 
partecipare alla riunione di Area Lazio per poter condividere le problematiche sorte e l'importanza del fatto 
che in A.A. tutto parte dal gruppo per ritornare al gruppo. Su richiesta di Duccio, alla scorsa riunione di 
Zona, abbiamo provveduto a scrivere, con l'amica Monica, ai Servizi Generali per avere una risposta chiara 
al quesito Settima dei gruppi ibridi on line, che a tutt'oggi non è stata risolta. 
 
Mauro cede la parola al vice Stefano che ringrazia anch'egli gli amici intervenuti e riferisce che come Zona 
si è presa una posizione contraria a tutte le pubblicazioni da parte di Esterni, Interni. Area, e Letteratura, con 
le sue innumerevoli pillole, che affollano la chat di Zona, il metodo del tie sbrigatevela voi, ricordando che 
durante il servizio di RGSG da lui svolto, questi amici venivano in Zona a riferire e confrontarsi con i gruppi. I 
Delegati stessi, che rappresentano i gruppi in Conferenza, partecipavano molto spesso alle riunioni mensili 
di Zona per avere un contatto cosciente con i gruppi. Si sta perdendo il rapporto con i gruppi e di 
conseguenza con il servizio che questi amici svolgono x i gruppi stessi. 
Mauro da la parola ai Rappresentanti di Gruppo: 
Duccio, grp sette Santi Fondatori on line, Questo gruppo si è formato durante il covid per sopperire alle 
difficoltà dei componenti che prevalentemente sono anziani con difficoltà a spostarsi. Il gruppo a tutt'oggi 
funziona bene ed abbiamo con noi una quindicina di amici che anno smesso di bere, mi sembra un ottimo 
risultato. Ringrazio Mauro per l'interesse mostrato sull'argomento settima tradizione poiché tutti noi vogliamo 
partecipare alla vita dell'associazione. Il gruppo è caratterizzato dalla parola Amore verso l'altro e abbiamo 
avuto un caso di un amico che dopo 40anni di alcolismo è riuscito a smettere e mettersi in viaggio con noi. 
Abbiamo ora il problema della letteratura di cui dopo parlerò con Mauro. Siamo felici di fare parte di A.A. 
 
Tania, Grp Teano, Gruppo in salute ed eterogeneo con però una prevalenza di uomini, e questo non è 
esattamente un bene per la sponsorizzazione, infatti sarebbe preferibile avere un rapporto Donna Donna 
Uomo Uomo per meglio condividere esperienze e suggerimenti. Riguardo a quanto sentito si mette troppa 
carne al fuoco, i servitori e chi vuole approcciare questo servizio, alla fine si spaventano e questo incide sul 
recupero personale, i tre legati, troppi eventi a cui non si riesce a stare dietro. Questo fa perdere il concetto 
di unità e concorre a fare nascere critiche e giudizi. Non possiamo permetterci di entrare in controversia e 
non dovrebbero esistere fazioni in A.A. Il servizio è spiritualità, ed in zona la spiritualità è fondamentale. La 
questione del telefono è follia pura come anche il problema irrisolto delle settime on line. 
Stefano, Grp Intermezzo mattina, Suggerisce di posticipare l'orario di inizio della Zona perché è evidente 
che non c'è rispetto x l'orario deciso, io suggerisco le 10:30. 
Mauro interviene per chiedere a tutti di esprimere un parere nel proprio turno di intervento sulla questione 
orario. 
Stefano continua, leggendo dalle Linee Guida, e si domanda se si fanno i gruppi e se si legge la letteratura 
in genere. Sulle pillole della letteratura sono troppe e non anno riferimento a pagine da cui sono tratte. 
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Propone di vendere la letteratura on line tramite piattaforme internet specializzate in e commerce, e perché 
no scriverla anche in Brail. Le cose semplici diventano difficili. Noi per cambiare la scheda tra un po' 
dovevamo chiedere l'intercessione del Vaticano. Si fanno proposte ma rimangono lettera morta. Il gruppo 
comunque va bene anche con poche presenze. I nuovi arrivano ma molti non rimangono purtroppo. 
Mirko, Grp Pallotti, Fa ammenda per il ritardo e ringrazia gli amici della comprensione assumendosi la 
responsabilità della mancanza. Il gruppo non è numeroso siamo tra i 4 e gli 8 amici, ma noto che c'è più 
coesione unità e spirito di iniziativa, è stato svolto il tema con buona partecipazione. Mi domando, per ciò 
che ho sentito, a cosa serva tutta questa roba? La zona per i gruppi è un servizio concreto e spirituale, al 
servizio del recupero. Ci stiamo muovendo per avere un incontro con l'ospedale Sandro Pertini per portare il 
messaggio a chi soffre ancora. I servizi sono coperti ed abbiamo stilato un piano per la letteratura da trattare 
nelle riunioni e stiamo pensando di aggiungere un giorno. Vorrei vedere più servizio e meno fuffa da parte di 
chi è al servizio dei gruppi. 

Fernanda, Il Rifugio, ringrazia i coordinatori per il lavoro che svolgono e gli amici per le testimonianze. A.A. 
non ci chiama a diventare professori ma a mantenerci sobri ed in recupero. Sono certamente d'accordo con 
quanto detti sinora e per quanto riguarda l'ora x me va bene tutto basta essere puntuali. Non abbiamo svolto 
il tema per via di vari primi passi fatti in gruppo. Mancano gli anziani, la più anziana sono io con 3 anni di 
recupero, per questo rinnovo la richiesta di aiuto ai gruppi ed alla Zona. Il telefono squilla e ci chiamano 
anche non alcolisti interessati ad essere informati. Io di mio faccio quello che posso ma posso vedere 
chiaramente che c'è coesione e motivazione nel gruppo che rappresento. 
 
Teresa S. Alberto Magno, Non riesco ad esprimere un parere sul gruppo. Io vengo dal Boito e mi rendo 
conto che i gruppi oggi sono molto cambiati. Arriva gente nuova ma dopo poco vanno via. Non vorrei che 
A.A. diventi una multinazionale del recupero. Non ritengo utili queste pillole della letteratura ritengo molto 
più utili le pillole degli amici del gruppo. I nuovi si spaventano evidentemente al sentire che c'è bisogno di 
smettere di bere e non li rivedi più. Mi trovo un po' in difficoltà con la comunicazione. 
Il vice Stefano suggerisce di prendere a riferimento il nostro preambolo dove si parla di “desiderio di 
smettere” perché noi alcolisti non accetteremo mai imposizioni in genere 

Alessio, Gragna S.Andrea, penso si debba ritornare all'area come servizio ai gruppi mentre vedo che ci 
sono molte iniziative che non vengono condivise prima con i gruppi. È come la chat del gruppo dove gli 
amici scrivono che non verranno alla riunione, questo non serve a nessuno riguarda solo il recupero 
personale. Riguardo l'ora di inizio per me è lo stesso, quando arrivo mi siedo ed ascolto, la riunione può 
iniziare anche senza di me. Ci rendo noto un fatto accaduto, mi è stata data un vecchissima copia dei dodici 
passi e tradizioni, molto bella e spirituale, l'ho proposta al gruppo mi è stato detto che è roba vecchia. Penso 
che alle volte la vera modernizzazione sia fare dei passi indietro riprendere cose dimenticate ma ancora 
buone x noi. 
 
Paola, Boito, Non siamo tanti ma c'è crescita Spirituale e si parla con il Cuore. Una delle nuove e rimasta ed 
è costante nella frequenza. Abbiamo trattato il tema della gioia di vivere e nne è nata una riunione molto 
concreta. Svolgo questo servizio con la Gioia di vivere cercando di trasmettere a chi è presente questo 
concetto. Nel gruppo si trattano molti argomenti della letteratura. Il recupero viene dall'unità ed ogni servizio 
è utile a mantenere il gruppo unito. 
 
Carlo, Antelao, Per ciò che riguarda le comunicazioni sono d'accordo sul fatto che sono troppe. Tutto nasce 
dai gruppi e torna ai gruppi. A.A. e nata già perfetta per il nostro recupero e funzIona bene da se. Attraverso 
la spiritualità ho imparato a conoscere il programma ed anche me stesso. Bisogna fare capire all'area che il 
gruppo ha senso nel recupero, noi siamo chiamati a seminare il desiderio. Nel gruppo ci sono una decina di 
anziani ed altrettanti giovani amici. Si ricade certo ma si ritorna subito e l'accoglienza è calorosa. Il gruppo 
ènumeroso e non ci sono correnti interne, c'è unità e si cerca di smorzare subito eventuali pettegolezzi. Per 
l'ora della zona x me va bene alle 9:30. 
Mauro, per delega Spartaco, gruppo in salute servizio coperti ed i giovani ci fanno bene ci aiutano a 
ricordare chi siamo. Il giovane è importante quanto l'anziano nell'economia del recupero. C'è continuità 
nell'arrivo di nuovi amici e molti rimangono. Siamo circa 30 per riunione ed è molto presente il senso di unità 
coinvolgimento e rotazione dei servitori. 
 



AREA LAZIO 

VERBALI 

11 

 

 

L’amico Gaetano, io sono cresciuto nei 12 e 12 con un Dio d'amore e sentire che in gruppo si rifiuta questo 
mi preoccupa. Il nostro scopo è trasmettere il messaggio e per questo ci si muoveva dappertutto. L'avvento 
di internet ha complicato tutto e per me le cose si sono molto complicate. Non c'è niente di imposto in A.A. 
tutto nasce dal cuore ed invece vedo il contrario, nei gruppi c'è molta sedentarietà, ognuno coltiva il proprio 
orto e l'egoismo prende piede. Le promesse di A.A. sono vere e ci si arriva. Siamo troppo tecnici, ripartiamo 
dal basso, collaboriamo con altri gruppi, usciamo fuori. Noi non siamo professionisti è l'amore che ci muove. 
Il governo di A A. Sono i passi e le tradizioni sensa si ricade rovinosamente. 
 
La riunione si chiude alle 12:30 con la dichiarazione di unità. 
La settima è stata di euro 18,31 che viene consegnata al gruppo ospitante x l'uso della sala. 
 
Coordinatore Mauro 3801988352 
Vice Coordinatori Stefano 3345794019 
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Verbale di Comitato di Nomina - 26 novembre 2025 (Stanza Zoom) 

 

La riunione del Comitato di Nomina si è svolta in modalità online sulla piattaforma Zoom dell’Area Lazio il 26 
novembre 2025 alle ore 21,00 per la presentazione dei curricula dei seguenti candidati: 
Marina per il servizio di Delegato; 
Fernando per il servizio di Delegato 

Sono presenti, con diritto di voto, Federico (Coordinatore dell’Area Lazio), Nicoletta (Delegata), Gaia 
(Delegata), Antonio (Delegato), Franco (per la Zona Serenità), Maria (per la Zona Nord-ovest). 
Consuelo (Responsabile Comitato Interno dell’Area Lazio), senza diritto di voto, legge i curricula pervenuti e 
redige il verbale. 

Si presentano i curricula di Marina (disponibile per il servizio di Delegato), Fernando (disponibile per 
il servizio di Delegato). 
Il comitato ha valutato i candidati secondo: Anni di sobrietà, Disponibilità, 
Esperienze di servizio. Nessun dato personale non necessario è stato condiviso. 

Tutti i curricula vengono approvati all’unanimità. 
Le votazioni, come noto, si svolgeranno nella prossima Assemblea di Area del 14 dicembre 2025. 

 
Roma, 26 novembre 2025 

Consuelo. 
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Verbale Comitato per l’Esterno - 7 dicembre 2025 (Gruppo Spartaco). 

 

Il giorno 7 dicembre alle ore 9.30 si è tenuta la riunione del Comitato degli esterni nella sede del gruppo 
Spartaco. Sono presenti Gianni, Bianca, Marina, Federico, Pasquale, Mauro, Maria, Emilio, Kajan,Gaia . 
Federico, coordinatore dell’Area Lazio all’inizio della riunione chiarisce che c’è stato un errore di 
comunicazione per quanto riguarda la riunione del Comitato Scuole; nell’Area Lazio non esiste un comitato 
scuole; i comitati dell’Area Lazio hanno un responsabile eletto dall’ Area, ma il comitato per le scuole non 
esiste. 

Iniziative (obiettivi) 2026: 
Gianni si avvarrà della collaborazione dei servitori creando gruppi di lavoro ad hoc, ognuno con un proprio 
referente; 
ha contattato il cappellano del Policlinico Casilino. 
Dopo la pandemia è cambiato il modo delle strutture, ad esempio gli ospedali, nel rapportarsi con A.A. 
Quindi le persone come arrivano in A.A? 
1) La maggior parte delle persone arrivano attraverso il passaparola; 
2) attraverso medici, professionisti che ci conoscono; 
3) attraverso la promozione, A.A. infatti è una APS che promuove il proprio scopo. 
Nel Gruppo di Lavoro relativo agli ospedali e Serd (Bianca, Antonio, Gaia…) si cercherà di interagire con 
l’Ordine dei medici, psicologi, infermieri. 

Tavolo dei 12 passi (referente Giustino): è stata mandata una lettera alle Diocesi di Roma e contattati i 
cappellani degli ospedali, per poter fare il dodicesimo passo anche negli ospedali. 
Comunità: (referente Gianni) in alcune comunità l’attività continua, in altre come l’Approdo e Colle Cesarano 
l’attività con A.A. si è interrotta (preferiscono gli incontri con N.A.). Con la comunità Fratello Sole è stata 
fatta un’esperienza positiva, in cui abbiamo garantito la nostra presenza e i ragazzi ad un certo punto del 
percorso sono potuti uscire dalla comunità per frequentare le riunioni di A.A. 
Scuole: se ne occupa Claudia che ha mandato circa 200 e-mail ai plessi scolastici, in attesa di risposte. 
Un nuovo gruppo di lavoro sta valutando i costi per le campagne di affissione di manifesti nella città di 
Viterbo. Inoltre, sta cercando contatti per creare una mailing list da inviare alle radio locali. 
Corsi di formazione in A.A.: per il servizio l’esigenza della formazione deriva direttamente dal Programma, 
dalla necessità di umiltà e di riconoscere i propri limiti ed eventualmente per fare della formazione ci si 
rivolge all’aiuto dei professionisti e non ai membri di A.A. (pag.100 -101Linee guida) 
Il Comitato degli Esterni organizzerà delle giornate dedicate all’informazione, non alla formazione, 
approfondendo quattro temi: Spiritualità, Servizio, Unità, Anonimato. 
Dal Comitato degli Esterni dei Servizi Generali emerge che un po' in tutte le Aree gli esterni sono un po' in 
difficoltà. 
Inventario di Area: potremmo fare un inventario di area coinvolgendo tutti i gruppi, trovando domande 
comuni sulle quali esprimere la propria opinione. Verranno unite le risposte dei gruppi e magari vengono 
individuati punti su cui discutere e focalizzare l’attenzione. 
Comitato per l’esterno dei Servizi Generali - Progetti 2026: 

- Crediti formativi: si continuerà l’attività già iniziata quest’anno 

- Ufficio stampa a livello nazionale (proposta che deve essere accolta dai Servizi Generali) 

- È stato creato un gruppo di lavoro per inquadrare meglio l’associazione (APS) e trovare soluzioni 
consone alle nostre tradizioni (ad esempio la compilazione dei bilancini). 

 
La settima è stata di 16,45 
La riunione si chiude con la preghiera della serenità. 
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Verbale Comitato per l’Esterno - 7 dicembre 2025 (Gruppo Spartaco). 

 

Il giorno 7 dicembre alle ore 9.30 si è tenuta la riunione del Comitato degli esterni nella sede del gruppo 
Spartaco. Sono presenti Gianni, Bianca, Marina, Federico, Pasquale, Mauro, Maria, Emilio, Kajan,Gaia . 
Federico, coordinatore dell’Area Lazio all’inizio della riunione chiarisce che c’è stato un errore di 
comunicazione per quanto riguarda la riunione del Comitato Scuole; nell’Area Lazio non esiste un comitato 
scuole; i comitati dell’Area Lazio hanno un responsabile eletto dall’ Area, ma il comitato per le scuole non 
esiste. 

Iniziative (obiettivi) 2026: 
Gianni si avvarrà della collaborazione dei servitori creando gruppi di lavoro ad hoc, ognuno con un proprio 
referente; 
ha contattato il cappellano del Policlinico Casilino. 
Dopo la pandemia è cambiato il modo delle strutture, ad esempio gli ospedali, nel rapportarsi con A.A. 
Quindi le persone come arrivano in A.A? 
1) La maggior parte delle persone arrivano attraverso il passaparola; 
2) attraverso medici, professionisti che ci conoscono; 
3) attraverso la promozione, A.A. infatti è una APS che promuove il proprio scopo. 
Nel Gruppo di Lavoro relativo agli ospedali e Serd (Bianca, Antonio, Gaia…) si cercherà di interagire con 
l’Ordine dei medici, psicologi, infermieri. 

Tavolo dei 12 passi (referente Giustino): è stata mandata una lettera alle Diocesi di Roma e contattati i 
cappellani degli ospedali, per poter fare il dodicesimo passo anche negli ospedali. 
Comunità: (referente Gianni) in alcune comunità l’attività continua, in altre come l’Approdo e Colle Cesarano 
l’attività con A.A. si è interrotta (preferiscono gli incontri con N.A.). Con la comunità Fratello Sole è stata 
fatta un’esperienza positiva, in cui abbiamo garantito la nostra presenza e i ragazzi ad un certo punto del 
percorso sono potuti uscire dalla comunità per frequentare le riunioni di A.A. 
Scuole: se ne occupa Claudia che ha mandato circa 200 e-mail ai plessi scolastici, in attesa di risposte. 
Un nuovo gruppo di lavoro sta valutando i costi per le campagne di affissione di manifesti nella città di 
Viterbo. Inoltre, sta cercando contatti per creare una mailing list da inviare alle radio locali. 
Corsi di formazione in A.A.: per il servizio l’esigenza della formazione deriva direttamente dal Programma, 
dalla necessità di umiltà e di riconoscere i propri limiti ed eventualmente per fare della formazione ci si 
rivolge all’aiuto dei professionisti e non ai membri di A.A. (pag.100 -101Linee guida) 
Il Comitato degli Esterni organizzerà delle giornate dedicate all’informazione, non alla formazione, 
approfondendo quattro temi: Spiritualità, Servizio, Unità, Anonimato. 
Dal Comitato degli Esterni dei Servizi Generali emerge che un po' in tutte le Aree gli esterni sono un po' in 
difficoltà. 
Inventario di Area: potremmo fare un inventario di area coinvolgendo tutti i gruppi, trovando domande 
comuni sulle quali esprimere la propria opinione. Verranno unite le risposte dei gruppi e magari vengono 
individuati punti su cui discutere e focalizzare l’attenzione. 
Comitato per l’esterno dei Servizi Generali - Progetti 2026: 

- Crediti formativi: si continuerà l’attività già iniziata quest’anno 

- Ufficio stampa a livello nazionale (proposta che deve essere accolta dai Servizi Generali) 

- È stato creato un gruppo di lavoro per inquadrare meglio l’associazione (APS) e trovare soluzioni 
consone alle nostre tradizioni (ad esempio la compilazione dei bilancini). 

 
La settima è stata di 16,45 
La riunione si chiude con la preghiera della serenità. 
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Verbale Consiglio Area - 10 Dicembre 2025 (Stanza Zoom). 

 

Presenti: Coordinatore d’Area Federico, Delegato Antonio, Delegata Gaia, Responsabile Comitato 
Letteratura Alessandro, Coordinatrice Zona Nord Ovest Natalia, Coordinatore Zona Serenità Mauro, 
Telefono Centro Ascolto Area Bianca, Vice Delegata Marina, Responsabile Comitato Esterni Gianni, 
Responsabile Comitato Interni Consuelo. 
 
Ordine del giorno: Condivisione di alcune proposte da portare in assemblea. 
 
Federico, apre la riunione condividendo la sua perplessità circa la riunione tenutasi al Gruppo Battistini. C’è 
stato un errore di comunicazione fin dalla convocazione fatta a nome del Comitato Scuole che in realtà non 
esiste ma esiste solo la figura del Responsabile del Comitato degli Esterni. Anche i contenuti sono stati 
spesso non inerenti alla finalità di informazione sul lavoro svolto nelle scuole. Questo verrà ribadito in 
Assemblea d’Area domenica prossima a chiarimento di eventuale possibile confusione. 
Gianni illustra una sua proposta di lavoro con tutti i gruppi del Lazio: un inventario di Area che veda coinvolti 
tutti gli AA dei gruppi per capire quale idea abbiamo dell’Associazione, di cosa amiamo e cosa non ci piace; 
una riflessione sincera su chi siamo. Le domande che verranno sottoposte ai Gruppi sono tutte da decidere. 
Si è formato un gruppo di lavoro che si occuperà dei “media” e Marina sarà la referente. 
C’è il progetto di mettere dei cartelloni fissi al centro di Viterbo; se ne sta vagliando la fattibilità anche 
economica viste le agevolazioni derivanti dall’essere una APS per poi estendere l’iniziativa ad altri paesi 
come Ladispoli, Monterotondo, ecc. 
La riunione del 29 novembre ha generato confusione perché l’attenzione si è spostata dall’idea iniziale di 
evento per la formazione. Per il futuro, chiede alle Zone di non condividere iniziative personali a nome del 
Comitato. 
Bianca ricorda che, come da manuale di servizio, l’Area ha un solo coordinatore, poi ci sono i responsabili 
dei comitati. Vanno usate le parole giuste per comprendere il senso delle cose senza incorrere in equivoci. 
Quando si va a portare il messaggio si parla della propria esperienza, di come AA ci ha salvati; ognuno 
parla del proprio cammino spirituale. 
Gaia ritiene che ogni Gruppo ha i suoi problemi. Sarebbe auspicabile non eccedere con regole ferree e 
neanche con l’assenza di esse. 
Antonio saluta tutti e ringrazia per l’opportunità di questa bellissima esperienza di servizio. Non potrà 
partecipare all’assemblea ma cercherà di scrivere la relazione finale che potrà essere condivisa. Ha 
partecipato alla riunione del 29 incuriosito ma è rimasto con qualche perplessità. Il suo pensiero è che tutti 
dobbiamo muoverci di più, comunicare in maniera corretta e non perdere di vista lo scopo primario. 
Marina trova l’iniziativa proposta da Gianni molto interessante e suggerisce di trovare le domande da 
sottoporre senza fretta e ben ponderate. 
Federico definirebbe l’iniziativa come un Inventario Contingente. Auspica che le Zone possano essere 
riportate sempre di più alla loro natura spirituale dove tutti i gruppi si incontrano e liberarle da tutte le 
incombenze non proprie. 
Natalia concorda con l’iniziativa dell’inventario con la raccomandazione di riflettere bene su quali domande 
da sottoporre. Rammenta che il servizio per essere svolto bene deve comprendere sempre un sincero 
confronto con gli altri. 
Mauro accoglie con grande piacere il suggerimento di Federico di sollevare le Zone dalle tante incombenze 
che alla fine infastidiscono i Gruppi come anche emerso dall’ultima riunione di novembre. Anche le 
comunicazioni diffuse da Insieme non erano accolte favorevolmente. 
Recentemente si è accorto di qualche stonatura che potrebbe essere superata assumendoci ognuno le 
proprie responsabilità nel servizio e fornendo informazioni più chiare e precise. 
Consuelo ricorda che è il responsabile del comitato che risponde del sspunto alle domande da sottoporre ai 
gruppi. 
Alessandro sostiene che a volte è facile cadere in errori. Bisogna tenere sempre bene a mente i contenuti 
del manuale di servizio, dei concetti e delle tradizioni e poi, se questo non fosse sufficiente, far ricorso al 
buon senso. Ricordiamo ciò che disse il Dott. Bob, nel suo ultimo discorso, a proposito del nostro 
programma: Amore e Servizio. L’iniziativa del Fiduciario della letteratura e di Insieme in AA è un po’ come le 
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Riflessioni Giornaliere, cioè spunti di riflessione. 
Cristiana entra in ritardo convinta che la riunione fosse più tardi. 
Federico riassume brevemente l’argomento della discussione. Precisa che l’iniziativa verrà comunicata ai 
gruppi in Assemblea per conoscere le varie opinioni. Chiarirà in Assemblea quale è la struttura dell’Area e 
che non ci sono altri comitati ma solo referenti. Sollecita gli amici che avessero sostenuto spese di servizio a 
portare tutto a Cristiana che provvederà al rimborso.ervizio per il quale ha avuto una delega di fiducia. Per 
quanto riguarda l’iniziativa dell’inventario suggerisce di guardare al documento della zone e gli atti delle 
conferenze passate per prenderne visione. 
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Verbale Assemblea di Area - 14 Dicembre 2025 (Gruppo Spartaco). 

 

Ordine del giorno: 

1. Notizie dal seminario di servizio di macroregione; 

2. Relazione dei Delegati e saluto dei delegati uscenti; 

3. Relazioni Comitati anno 2025; 

4. Relazioni Zone anno 2025; 

5. Elezioni servitori (Delegati); 

6. Eventuali e Varie. 

Sono presenti, per il Consiglio: Federico, Gaia, Cristiana, Gianni, Alessandro, Consuelo; Sono presenti 
RGSG, o con delega, dei seguenti Gruppi: Antelao (Carlo), Aurelio (Leonardo), Battistini (Maria), Boito 
(Paola), Eur (Tiziana), Gregna Di Sant’Andrea (Alessio), Intermezzo Mattina (Stefano), La Giustiniana 
(Paola), Ladispoli (Roberta), Sant’Alberto Magno (Teresa), Sette Santi Fondatori (Duccio), Spartaco (Laura), 
Teano (Tania) Trastevere (Natalia), Trionfale (Pietro) 

Sono inoltre presenti, senza diritto di voto: Mauro (Coordinatore della Zona Serenità), Marco (Vice Coord. 
Zona Nord Ovest) Giulio (Battistini), Federico (Eur), Emilio (Spartaco) Marina (candidata Delegato), 
Fernando (candidato Delegato). 

La riunione si apre alle 9.30 con la lettura del preambolo da parte di Federico che verificato un sufficiente 
numero di partecipanti con diritto di voto, come indicato dal manuale di servizio, ne dichiara la validità. 

Federico 

Tra le notizie importanti ci sono le novità di cui si è parlato al Seminario di Macroregione di novembre: non 
verrà più richiesto ai Gruppi di produrre una relazione per i sotto temi che verranno trattati al Seminario di 
Primavera e al Raduno di Rimini ma ci saranno delle letture attraverso le quali giungere alla condivisione di 
riflessioni. Questo allo scopo di non pressare i Gruppi ma lasciare libertà di autonomia su come e quando 
riflettere sul tema “Dall’IO al NOI, la gioia di vivere” che ci accompagnerà per tutto il 2026. Lunedì è previsto 
un nuovo incontro di macroregione ma solo per la sostituzione di un membro del comitato di Nomina. 

Altre notizie si avranno con la pubblicazione dei verbali delle riunioni. Ci è stata data la comunicazione 
dell’avvenuta apertura della Partita IVA, obbligatoria per le APS. Questo consentirà la vendita della nostra 
Letteratura anche all’esterno. 

A breve si dovranno presentare i bilancini che come sappiamo sono obbligatori e in mancanza dei quali il 
gruppo viene oscurato con tutto ciò che comporta. I gruppi che nel 2025 sono incorsi in questo 
provvedimento potranno, presentando il bilancio, rientrare negli elenchi ufficiali. 

Suggerisce di fare maggior uso del sito nazionale; di fare l’iscrizione come membri per avere accesso 
all’area riservata dove ci sono tutte le notizie e informazioni utili. 

Per quanto riguarda la recente riunione del 29 novembre al Gruppo Battistini ritiene opportuno chiarire 
alcune cose. C’è stato un errore di comunicazione fin dalla convocazione fatta a nome del Comitato Scuole 
che in realtà non esiste ma esiste solo la figura del Responsabile del Comitato degli Esterni. Anche i 
contenuti sono stati spesso non inerenti alla finalità di informazione sul lavoro svolto nelle scuole. 

Viene sottoposta all’Assemblea la proposta partita da Gianni di lavoro con tutti i gruppi del Lazio: un 
inventario di Area che veda coinvolti tutti gli AA dei gruppi per capire quale idea abbiamo dell’Associazione. 
Lavoriamo con l’esterno per farci conoscere sempre di più, per arrivare a quanti più alcolisti possiamo ora è 
tempo anche di riflettere su cosa offriamo al nuovo venuto quando entra nel Gruppo. Qual è il messaggio 
che trasmettiamo: è solo smettere di bere, primo passo o la sobrietà di tutto il programma? 

Il Fiduciario  di  Macroregione  proponeva  un  incontro  di  tutti  i  Rappresentanti  di  Gruppo,  figura 
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importantissima ma attualmente in crisi. A gennaio si deciderà se si farà in occasione dell’Interzona o in una 
nuova data. 

L’Area si ripromette di cercare di sgravare le Zone da le tante questioni tecniche e lasciare che prevalga il 
lato spirituale che gli appartiene. 

Si passa alle votazioni dei due candidati al servizio di Delegati: i due attuali Vice Delegati, Marina e 
Fernando. 

Marina 

Ha svolto molti servizi nel gruppo, Vice Coord. di Zona, Vice Delegato e collabora con il Comitato Esterni. Si 
presenta per questo servizio con il timore di non essere all’altezza, di non farcela. Ma in AA ha imparato a 
non lasciare troppo spazio alla paura perché nel servizio non si è mai soli ci si sostiene a vicenda. 

Fernando 

Ha svolto il servizio di Segretario, RGSG e di Vice Delegato sempre mettendoci tanto impegno, cercando di 
fare del suo meglio ed è con questo spirito che si propone per il nuovo servizio. 

Al termine dello scrutinio vengono eletti Fernando, con un no e 20 voti a favore, e Marina con 21 voti 
favorevoli. Ambedue i Neo eletti Delegati ringraziano. 

Consuelo 

Ringrazia per la fiducia concessa e ringrazia tutti gli amici del Comitato Interno, del Consiglio e delle Zone 
che, in modi diversi, hanno contribuito a rendere possibile il suo servizio. 

Dà lettura di una piccola relazione sul lavoro svolto (Allegato n.1). 

Alessandro 

E’ al suo secondo anno di servizio svolto sempre con tanto amore. La vendita della letteratura nell’Area 
Lazio non costituisce un grande volume perché i Gruppi del Lazio per lo più si rivolgono direttamente ai 
SSGG data la sede a Roma. Ringrazia Federico del Gruppo Eur per essere il riferimento per chi volesse 
fare acquisti tramite l’Area. Il Seminario della Letteratura che si è svolto a Bracciano è stato partecipato e 
molto apprezzato. Anche l’iniziativa dello studio dei Concetti è stata accolta con interesse ma molti. Vista la 
buona riuscita proverà a ripeterla anche nel prossimo anno. Suggerisce a tutti i RGSG di partecipare proprio 
per l’importanza del servizio che svolgono di anello di congiunzione tra il Gruppo e AA nel suo insieme, si 
pensi solo al fatto che, con il loro voto, eleggono i Delegati alla Conferenza. Non si stancherà mai di ripetere 
quanto sia importante leggere per la crescita spirituale di ognuno di noi. 

Cristiana 

Questo è il periodo di grande lavoro per la preparazione dei bilanci. Dall’incontro con il Fiduciario Amm.vo è 
emersa una novità che semplificherà il bilancino dei Gruppi per i quali, a partire dal prossimo anno, verrà 
eliminata la rendicontazione della letteratura. Solo i SSGG hanno l’obbligo di emettere fattura e scontrini 
fiscali. 

Nell’incontro con i Tesorieri dei Gruppi è stata segnalata la difficoltà di come rendicontare la letteratura del 
Gruppo e la rivista Insieme. Altre domande alle quali si sta cercando di dare una risposta, magari nella 
prossima riunione del 10 gennaio. 

La situazione dell’Area presenta le seguenti risultanze: prudente riserva € 3.000, cassa libera € 5.369,76. 
 

 
Gianni 

Legge la relazione sul servizio svolto (Allegato n.2). 

Il Comitato Esterni per il nuovo anno viene strutturato in gruppi di lavoro ciascuno con un referente. Si 
cercherà di seguire con maggiore attenzione i suggerimenti del Manuale di Servizio e delle Linee Guida per 
gli Esterni, nonché di essere ancora di più attenti alle Tradizioni. Attualmente i Gruppi di Lavoro e relativi 
referenti sono i seguenti: 
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• Gaia – Serd/Ospedali: il servizio è in fase di riorganizzazione a causa degli importanti cambiamenti 
avvenuti negli ultimi anni, che non consentono più un contatto diretto con l’utente ma solo con medici e 
professionisti delle strutture. Si continueranno i rapporti già esistenti e si cercherà di crearne di nuovi con 
professionisti interessati a conoscere il nostro programma. 

• Giustino – Tavolo dei 12 Passi: si parteciperà alle iniziative che verranno proposte. 

• Marina – Media: si sta valutando la fattibilità, anche economica, del progetto di installare cartelloni fissi 
nel centro di Viterbo, con l’eventuale estensione dell’iniziativa ad altri comuni (Ladispoli, Monterotondo, 
ecc.). Sono state contattate alcune stazioni radiofoniche, ma le attività sono ancora in fase di definizione. 

• Gianni – Comunità: si continuerà il rapporto con le realtà già esistenti e si cercherà di avviarne di nuove. 

• Claudia – Scuole: attività già in essere; sono state inviate numerose e-mail e si è in attesa di eventuali 
riscontri. 

• Bianca – Ordini professionali: si occupa dei contatti con i vari ordini dei medici, degli infermieri, ecc. 

Per quanto riguarda la proposta dell’Inventario d’Area, l’idea è quella di realizzare un workshop, sul modello 
di quello svolto ad Ariccia, sottoponendo ai gruppi domande specifiche, ancora da definire, e concludendo 
l’incontro con una relazione sulla situazione dell’Area Lazio 

Per quanto riguarda la proposta dell’Inventario d’Area l’idea era quella di realizzare tipo un Workshop come 
fatto ad Ariccia, sottoponendo ai Gruppi delle domande precise ancora da decidere e terminare l’incontro 
con una relazione sulla situazione dell’Area Lazio. 

Federico 

Precisa che si tratterebbe di un Inventario Contingente, tipo quello del Decimo Passo, una fotografia di 
come siamo oggi. I Comitati dell’Area elaboreranno delle domande da sottoporre ai Gruppi magari prima 
dell’incontro, come proposto da Pietro, per dar modo alla coscienza di gruppo di presentare una propria 
relazione. 

Gianni 

E’ un’iniziativa che potrebbe aiutarci a capire come l’Associazione è cambiata. Saremo più precisi nei 
prossimi mesi. 

Gaia esprime la sua grande gioia per la Conferenza 2025 a cui ha partecipato per la prima volta e che si è 
svolta in grande armonia e serenità. E’ stato un momento di crescita spirituale. 

La settima è stata di € 77,20. 

Terminata l’Assemblea si prosegue con le Zone. 
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Allegati: 

(1) Relazione di fine anno 
Comitato Interno – Area Lazio 
Alcolisti Anonimi – anno 2025 

Dal 1° gennaio 2025 svolgo il servizio di Responsabile del Comitato Interno dell’Area Lazio di Alcolisti 
Anonimi. Nel corso dell’anno ho seguito il coordinamento delle attività del Comitato in una fase di 
consolidamento del servizio. Ringrazio gli amici Bianca, Giulio, Massimiliano e Alessio, che hanno 
collaborato secondo le proprie possibilità. 

Il servizio si è concentrato principalmente sulla cura della comunicazione interna dell’Area, con l’obiettivo di 
favorire un collegamento costante e puntuale tra tutte le strutture. Ho provveduto all’invio tempestivo delle 
Convocazioni dei Consigli e delle Assemblee d’Area, nonché dei relativi verbali e di tutte le comunicazioni 
riguardanti i Servizi Generali. 

Durante l’anno mi sono occupata della promozione degli eventi d’Area e dei seminari che si sono svolti, 
brillantemente organizzati e condotti dai Comitati di Esterni e di Letteratura, ricordandone periodicamente le 
date attraverso i canali di comunicazione disponibili. 

Nei primi mesi dell’anno gli amici del Comitato hanno stabilito un contatto telefonico con i gruppi per 
verificare il corretto arrivo delle comunicazioni e per mettersi a disposizione in caso di necessità. Anche se 
solo pochi gruppi ricorrono direttamente al Comitato, il canale di contatto resta comunque aperto e attivo. 

È proseguita la realizzazione del notiziario bimestrale dell’Area Lazio. Questo strumento, che raccoglie le 
informazioni più significative relative alla vita dell’Area, rappresenta una preziosa memoria documentale, 
utile sia per il coordinamento attuale sia per la storia futura del servizio. 

Ho curato la compilazione e l’aggiornamento degli elenchi dei gruppi, con l’indicazione dei contatti e dei 
giorni di riunione. Ho inoltre predisposto l’elenco dei compleanni dei nostri amici dei vari gruppi, relativi ai 
due mesi successivi, pur sapendo che la data effettiva della festa viene comunicata dai Coordinatori di 
Zona. Ho raccolto e conservato i curricula dei candidati ai diversi servizi d’Area, garantendone la 
disponibilità per le necessità del Consiglio e dell’Assemblea, nel rispetto dell’anonimato e della riservatezza 
dei dati. 

Sul piano della collaborazione interna, il Comitato ha lavorato con spirito di servizio. Un amico ha messo a 
disposizione le proprie competenze tecniche per la realizzazione delle nuove pagine dedicate all’Area Lazio 
sul sito nazionale, dove oggi è possibile reperire le principali informazioni. Un altro componente ha 
predisposto un nuovo elenco dei gruppi, arricchito di ulteriori dati utili. Tutti i membri si sono resi disponibili, 
nei primi mesi dell’anno, a effettuare telefonate ai gruppi per verificare il corretto funzionamento dei contatti, 
l’arrivo delle comunicazioni e l’eventuale presenza di difficoltà. 

In collaborazione con il Coordinatore d’Area ho inoltre garantito l’aggiornamento dell’elenco dei gruppi 
dell’Area Lazio sul sito nazionale, affinché resti uno strumento affidabile e aggiornato per membri, 
professionisti e nuovi arrivati. 

Il lavoro svolto nel corso dell’anno è stato impegnativo ma costante, orientato a migliorare la comunicazione 
e il servizio verso i gruppi. Ringrazio tutti gli amici che, in modi diversi, hanno contribuito a rendere possibile 
questo percorso. 

Consuelo 
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(2) Relazione di fine anno 
Comitato Esterni – Area Lazio 
Alcolisti Anonimi – anno 2025 

Un breve riassunto delle iniziative svolte durante l’anno 2025 

Sono state visitate molte scuole di Roma e provincia, dove abbiamo avuto un ottimo riscontro per le nostre 
pubbliche informazioni 

Abbiamo servizi attivi nelle comunità: 

Dianova, Fratello sole, cooperativa sociale MO.BI.DI., l’approdo e l’ospedale Villa sibental. 

È stata fatta una pubblica informazione a Tivoli nell’ambito di un evento organizzato dal Comune per una 
giornata dedicata alle dipendenze 

Sono stati presi contatti con il poliambulatorio a Quarticciolo e partecipato ad un evento organizzato nel 
quartiere; 

è stata svolta una pubblica informazione nell’istituto di psicoterapia A.T.BECK, grazie al dottor Righi; 

sono stati presi contatti con i Serd di Via Appia, Ostia , Sant’ Eugenio e i due di via Casilina; 

Tavolo dei dodici passi 

Pubblica informazione a Piazza dell’orso 

Sono stati avviati dei colloqui con i Parroci delle Diocesi e di Alcuni Ospedali di Roma; 

Obiettivi per l’anno 2026 

Il 9 novembre 2025 parteciperemo al Festival della Partecipazione nella piazzetta dell’idroscalo ad Ostia; 

continuare la nostra collaborazione con i Serd; 

impegnarci nel riattivare la collaborazione con gli ospedali; 

aiutare i gruppi a farsi conoscere; 

promuovere dei banchetti informativi nell’ambito delle feste parrocchiali; 

continuare i lavori per la stesura di un protocollo d’intesa con la Regione Lazio; 

Gianni 
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PROPOSTE DI MODIFICHE AL MANUALE DI SERVIZIO 

 

GRUPPO 

Si potrebbe suggerire che ogni Gruppo sottoscriva almeno un abbonamento a Insieme? ZONA 

Hanno diritto di voto nell’assemblea di Zona i RGSG il coordinatore di zona e gli eventuali vice 

coordinatori e il tesoriere (pagina 17 rigo 19) 

In ogni struttura di servizio i vice votano in assenza dei servitori titolari, quindi, benchè la zona non sia una 

struttura di servizio, non c’è motivo di utilizzare un criterio differente. Sarebbe opportuno chiarire che il 

vice, uno soltanto nel caso ce ne fossero due, vota in assenza del coordinatore. 

AREA 

Non dimenticare che i contributi derivanti dalla VII tradizione appartengono ad AA Italia. (pagina 21 rigo 

14) 

Andrebbe eliminata la sottolineatura che presumibilmente è un refuso 

Inoltre, sarebbe opportuno specificare che "ogni incontro ufficiale a qualsiasi livello di struttura di servizio, 

effettuato tramite convocazione da parte dell'Area o dei SSGG, deve concludersi con la redazione di un 

verbale” 

CONFERENZA 

Per evitare che si ripeta quanto accaduto durante la Conferenza 2025, sarebbe opportuno inserire nel 

MdS 

• che i fiduciari da eleggere dovranno essere presenti dall’inizio della Conferenza per farsi conoscere 

prima della ratifica della loro elezione 

• che il verbale definitivo delle riunioni plenarie della Conferenza e la produzione degli Atti della 

Conferenza sono da inviare ai Gruppi entro un mese dalla fine della Conferenza 
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RIFLESSIONI PER I GRUPPI DI LAVORO IN CONFERENZA 

 

• Si potrebbe pensare di migliorare la comunicazione tra i SSGG e i Delegati attraverso una riunione 

online a distanza di sei mesi dalla Conferenza per fornire un aggiornamento sui progetti e le proposte 

votati? Benché in un verbale del Consiglio presente sull’ultimo Notiziario di AA Italia sia riportata la 

formazione del neo Gruppo di lavoro con le Istituzioni non sappiamo altro, se ci siano stati sviluppi, quali 

siano i progetti in itinere e se siano state contattate delle persone o organismi a livello istituzionale. 

Altrettanto non abbiamo ancora notizie sull’IBAN per i Gruppi online o per il Piano Raduno. 

• All’ultima Conferenza è stato suggerito di iniziare a utilizzare frasi, libri, capitoli, opuscoli, riflessioni, 

tratte da testi ufficiali di AA come Temi per i vari eventi (Raduno, Seminari macroarea, Giornate della 

Letteratura ecc.). che verrebbero indicate dal Comitato della letteratura dei SSGG, piuttosto che inventare 

temi e sottotemi a volte complessi e di non facile comprensione. In tal modo verrebbero favorite la lettura 

della nostra letteratura e anziché realizzare un numero di relazioni infinito, ognuno potrebbe 

semplicemente dare la propria testimonianza in occasione dell’evento. A volte sia in Gruppo che in Zona 

sembra di stare a scuola e di dover fare i compiti. Non sarebbe più utile tornare a favorire nelle Zone la 

condivisione su come vive il Gruppo e su come possiamo crescere insieme invece di continuare a 

raccogliere relazioni e metterle insieme? Non dovremmo ancora dubitare del fatto che sappiamo lavorare 

insieme…dovremmo averlo acclarato e quindi ora potremmo dedicarci ad altro e iniziare finalmente a 

leggere anziché parlare…Per parlare c’è il Gruppo, lo Sponsor, i Seminari ecc. e se proprio abbiamo 

voglia di scrivere gli amici della rivista Insieme non aspettano altro che raccogliere le nostre riflessioni! 

• Una ultima riflessione sulla figura del Fiduciario di collegamento. Dal momento che le relazioni fornite 

dai Fiduciari di collegamento negli ultimi anni in Conferenza non hanno evidenziato particolare crescita da 

parte delle rispettive macroaree, tranne casi sporadici, siamo sicuri che abbiamo ancora la necessità di 

questa figura di raccordo con i SSGG? Se la comunicazione con i delegati migliorerà come auspichiamo 

anche attraverso un incontro ulteriore dopo la Conferenza come sopra suggerito, e se la riunione annuale 

con i coordinatori di area verrà mantenuta, a che scopo mantenere i Fiduciari di collegamento? 

Recupereremmo delle figure di servitori che potrebbero dedicarsi ad altri servizi in Gruppo, Area o ai 

SSGG. 

Abbiamo bisogno di snellire la nostra “organizzazione” che si è progressivamente sovrastrutturata. 

Abbiamo bisogno di una struttura di servizio radicata ma aperta al cambiamento, perché solo con radici 

forti possiamo aprirci alla grazia e alla vita senza paura. 

Grazie e serene 24 ore 
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PROPOSTE SOTTO TEMI 2026 GRUPPI AREA LAZIO 

 

1 USCIRE DALL’ISOLAMENTO INCONDIZIONATAMENTE 

Come la vede Bill pag. 90; pag. 306. 

 
2 DALL'UMILTÀ ALLA GIOIA DI VIVERE. 

Linguaggio Del Cuore pag. 330-331; Alcolisti Anonimi .pag. 133. 

 
3 LA GIOIA Di VIVERE VIENE DALL'UNITÀ DI GRUPPO 

Come la vede Bill pag. 37. 

 
4 NULLA È SCOLPITO NELLA PIETRA, DEVO AVERE LA CAPACITÀ DI IMPARARE DAI MIEI ERRORI 
Linguaggio Del cuore pag. 50-53 

 
5 LE CRITICHE E I PETTEGOLEZZI ALL' INTERNO DI UN GRUPPO LASCIANO L' ALCOLISTA NELL' 
IO E NON LO FANNO EVOLVERE NEL NOI. 

Dalla “Chiusura Riunioni” 

 
6 NESSUNO SI SALVA DA SOLO 

Alcolisti Anonimi Diventa Adulta Ultimo paragrafo pag. 128-129. 

 
7 VERSO UNA NUOVA VITA. 

Alcolisti Anonimi Diventa Adulta Ultimo paragrafo pag. 128-129. 

 
8 NON SARÒ MAI PIÙ SOLO 

Alcolisti Anonimi Diventa Adulta Ultimo paragrafo pag. 128-129. 

 
9 QUANDO IL NOI SALVA IL MIO IO 

Alcolisti Anonimi Diventa Adulta Ultimo paragrafo pag. 128-129. 

 
10 DALL' ABISSO DELL' IO ALLA GIOIA DI VIVERE 

Alcolisti Anonimi Diventa Adulta Ultimo paragrafo pag. 128-129. 

 
11 LA GIOIA DELLA SOBRIETÀ 

Alcolisti Anonimi Diventa Adulta Ultimo paragrafo pag. 128-129 
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COMPLEANNI DI SOBRIETA' GENNAIO-FEBBRAIO 2026 
 

Sandra (Boito) 4 gennaio 2026 34 anni 

Paola (Ladispoli) 6 gennaio 2026 40 anni 

Stefano (Boito) 6 gennaio 2026 8 anni 

Paoletta (Boito) 7 gennaio 2026 33 anni 

Valeria (Aurelio) 23 gennaio 2026 15 anni 

Ivan (Il Rifugio) 21 gennaio 2026 9 anni 

Simona (Aurelio) 26 gennaio 2026 2 anni 

Costantino (Sant’Alberto Magno) 12 febbraio 2026 8 anni 

Valeria (Sant’Alberto Magno) 12 febbraio 2026 33 anni 

Graziella (Boito) 25 febbraio 2026 29 anni 
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Elenco Gruppi AA Lazio Dicembre 2025 

NOME CAP INDIRIZZO PRESSO GIORNI ORARIO TEL. NOTE 

ANTELAO 00141 
Via Monte Bianco, 
93 Roma 

angolo Via 
Antelao 

LUNEDì   E    
GIOVEDì 

18:00 3343963698 
 

AURELIO 00165 
Via Angelo Di 
Pietro, 50 Roma 

Parr. SS. 
Protomartiri 

GIOVEDì     E     
DOMENICA 

18:30 335225816 
Riunione aperta ultimo 
giovedì dei mesi dispari 

BATTISTINI 00167 
Via Adriano I, 189 
Roma 

Parr.S.Giuseppe 
all'Aurelio 

MARTEDì  VENERDì 19:00 3666237086 
Online sabato ORE 19.00   
Riunione aperta ultimo 

martedì del mese 

BOITO 00199 
Via F.Marchetti, 
n.36 Roma 

Parr. SS Trinità a 
Villa Chigi 

LUNEDì 18:30 3351758101 
 

BRACCIANO 00062 
Via delle Palme, 6 
Bracciano (RM) 

Convento 
Domenicane di 
S.Cecilia 

MARTEDì E GIOVEDì 18.00 3386047836 
Riunione aperta primo 

giovedì del mese 

CENTRO UNO 00187 
Via Napoli, 56 
Roma 

Chiesa 
Anglicana 

MARTEDì GIOVEDì E 
SABATO 

19:00 3316201538 
Riunione aperta l'ultimo 

sabato del mese 

EUR 00144 
Piazzale dei SS. 
Pietro e Paolo, 8 
Roma 

Basilica SS 
Pietro e Paolo 

LUN-MAR-MER-GIO-
VEN-SAB-DOM. 

18:30 3667600432 
2° e  4° sabato di ogni mese 

Riunioni aperte 

GARBATELLA SANTA 
GALLA 

00154 
Circonvallazione 
Ostiense, 195 
Roma 

Parr. Santa Galla 
LUNEDì   
MERCOLEDì 

18:30 3514615020 Riunione aperta a richiesta 

GREGNA DI 
SANT’ANDREA 

00178 
Via Alessandro 
della Seta, 40 
Roma 

Chiesa 
Sant'Andrea 
Corsini 

MART.  GIOV.  ore 19 
E  DOMENICA ore 18 

DIVERSI 3666955446 
Ultima Domenica di ogni 

mese: riunione aperta 

IL RIFUGIO 00177 
Viale della 
Venezia Giulia, 21 
Roma 

Parr. di S. 
Agapito 

LUNEDI' 18:30 3371098273 
Riunione Aperta primo 

lunedì del mese 

INSIEME 00191 
Piazzale di Ponte 
Milvio, 26 Roma 

Parr. Gran 
Madre di Dio 

MARTEDì  VENERDì 
DOMENICA 

19:00 3334395542 
 

INTERMEZZO 
MATTINA 

00187 
Via Napoli, 56 
Roma 

Chiesa 
Anglicana 

LUN.-MERC.-VEN. 
Ore 10:30 

DIVERSI 3343963426 
Online  MAR. GIOV. ORE 

19.30 E SABATO ORE 18.00 

INTERMEZZO 
QUOTIDIANO 

00187 
Via Napoli, 56 
Roma 

Chiesa 
Anglicana 

LUN. MART. MERC. 
GIOV. VEN. SAB. E 
DOM. 

14:00 3934455487 
Riunione aperta ultimo 

venerdì del mese 

LA GIUSTINIANA 00189 
Via Cassia, 1286 
Roma 

Parr. B. M. 
Vergine 
Immacolata 

LUNEDì MERCOLEDì  
VENERDì 

18:00 3386612618 
 

LADISPOLI LA 
FRATELLANZA 

00055 
Via Odescalchi, 
181 Ladispoli 
(RM) 

Parr. S. Maria 
del Rosario 

MARTEDì     E     
VENERDì 

19:00 3343958540 
Riunione aperta secondo 

martedì del mese 

LATINA UNO 04100 
Rosa Mistica 
Centro Estrella  
Latina (LT) 

Chiesa Tenda 
S.M.Madre 
Chiesa 

MARTEDì  E  
VENERDì 

18:00 3343958276 
Online Lunedì e Giovedì ore 

18:00 e Sab. ore 16,00 

LAVINIO 00042 
Via Valle della 
Schioia 157  
Lavinio 

Chiesa Centro 
Ecumenico 

LUNEDì     E     
VENERDì 

18:30 3358367200 
 

MONTEROTONDO 00015 
Via Piave, 12 
Monterotondo 
(RM) 

Chiesa Gesù 
Operaio Zona 
Stadio 

MARTEDì     E     
VENERDì 

19:00 3343956367 
 

NON PIÙ SOLI 03100 
P.zza 
Risorgimento 
Frosinone (FR) 

Parr. S. Maria 
delle Grazie 

MARTEDì  ore 17:00 DIVERSI 3387391437 
 

PARIOLI 00197 
Via di Villa 
Emiliani, 15 Roma 

Parr. S.Luigi 
Gonzaga 

LUNEDì   E    
GIOVEDì 

19:00 3343963687 
Riunione aperta primo 

lunedì del mese 

SAN VINCENZO 
PALLOTTI 

00158 
Via Matteo Tondi, 
80 Roma 

Parr. S. 
Vincenzo Pallotti 

LUNEDì 18.30 3343955885 
1° Lunedi del mese Riunione 

Aperta 

SANT’ALBERTO 
MAGNO 

00139 
Via delle Vigne 
Nuove, 653 

Parr. 
Sant'Alberto 
Magno 

LUNEDì 18:30 3341196424 
 

SANT’IGNAZIO 00178 
Via Squillace, 3 
Roma 

Parr. 
Sant'Ignazio 

MARTEDì   E    
GIOVEDì 

18:30 3386418106 
Riunione aperta l'ultimo 
giovedì dei mesi dispari 

SANTA MONICA 00121 
Piazza Santa 
Monica, 1 Ostia 
(RM) 

Parr. Santa 
Monica 

MARTEDì GIOVEDì E 
SABATO 

18:30 3669079000 
Riunione aperta ultimo 

giovedì del mese 

SETTE SANTI 
FONDATORI   

ONLINE LUNEDI - VENERDI 18:00 3343950252 
 

SPARTACO 00174 
Viale Spartaco 19 
Roma 

Parrocchia 
Assunzione di 
Maria 

LUNEDì MERCOLEDì 
VENERDì 

18:30 3666949897 
Riunione aperta ultimo 

venerdì del mese 

TEANO 00177 Via Cori, 4 Roma 
Parrocchia 
S.Maria 
Mediatrice 

MAR ore 19.00 - SAB 
ore 18.00 

DIVERSI 3316688795 
Riunione Aperta primo 

Sabato del mese 

TOR BELLA MONACA              
LE 24 ORE 

00133 
Viale Duilio 
Cambellotti, 18 
Roma 

Parr. S.M. Madre 
Redentore 

LUN. MERC. ore 19    
Ven. 19,45                                       
MAR. e GIOV. ore 19 
on line 

19:00 3343953197 
Riunione aperta 1°venerdì 

del mese 

TRASTEVERE 00152 
Circonvallazione 
Gianicolense, 12 
Roma 

Chiesa SS. 
Patroni 

LUNEDì   
MERCOLEDì   
VENERDì 

19:30 3386226566 
Riunione aperta l'ultimo 

venerdì del mese 

TRIONFALE 00195 
Via Giovanni 
Bovio, 44 Roma 

Chiesa San 
Giuseppe 

LUNEDì     E     
VENERDì 

19:30 3386513524 
 

VELLETRI 00049 
Via Lando Conti 4  
Velletri (RM) 

Parrocchia S. 
Giovanni 
Battista 

MERCOLEDì 18:30 3386132363 
 

VITERBO 01100 
Viale Bruno 
Buozzi  Viterbo 
(VT) 

Parr. Sacro 
Cuore di Gesù 

GIOVEDì     E     
SABATO 

18:00 3381628123 
Ingresso alla chiesa da VIA 

SILVIO CANEVARI 

ZAWSZE MASZ 
SZANSE Gruppo di 

lingua polacca 
00193 

Largo degli 
Alicorni, 28 Roma 

PRZY PL SW. 
PIOTRA 

GIOVEDì 18:30 3517714926 
 

 


