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Verbale Consiglio Area Lazio - Sabato 2 Maggio 2026 

 
Ordine del giorno: 

 Notizie Area; 

 Richiesta inserimento nuovi gruppi nell’elenco Area Lazio; 

 Programmazione Assemblea Area; 

 Seminario Macro Regione Centro; 

 Comitati; 

 Giornata Letteratura; 

 Delegati; 

 Notizie Conferenza 2026; 

 Zone; 

 Varie ed eventuali. 

Sono presenti: Federico (Coordinatore Area), Cristiana (Comitato Amministrativo), Bianca (Centralino), 

Gianni (Comitato Esterni), Mauro (Coordinatore Zona Serenità), Natalia (Coordinatrice Zona Nord 

Ovest), Marco (Vice Coordinatore Zona Nord Ovest), Alessandro (Comitato Letteratura), Marina 

(Delegata), Consuelo (Comitato Interni), gli amici Stefano (Gruppo Intermezzo Mattina), Gianluca (Latina 

1) e gli amici del gruppo Eur: Roberto, Fabio, Massimiliano, Gianluca, Federico, Anna Maria, Francesca. 

La riunione viene aperta da Federico con la lettura del Preambolo. 

Marina riporta la restituzione di somme non utilizzate durante la Conferenza, relative a una quota di 

partecipazione e a una tassa di soggiorno. 

Si passa alla richiesta di inserimento negli elenchi ufficiali di AA APS del gruppo “Il Primo Passo”. 

Federico dà la parola agli amici presenti, che ne illustrano il funzionamento. Il gruppo nasce sulla falsa 

riga di esperienze statunitensi, ponendo l’accento sul Primo Passo, introducendo il nuovo venuto al 

programma, promuovendo il servizio già dopo i primi mesi di astinenza e stimolando la frequenza anche 

di altri gruppi. 

Seguono numerose domande, a fronte delle perplessità espresse da alcuni membri del Consiglio. Dopo un 

ampio dibattito e ricevute rassicurazioni circa il rispetto dei Dodici Passi, delle Dodici Tradizioni e dei 

Dodici Concetti, nonché l’adesione allo statuto di AA Italia, si prende atto che il gruppo si riunisce 

regolarmente con cadenza settimanale e che la coscienza di gruppo ha eletto i propri servitori, con tutti i 

servizi coperti. 

Si procede quindi alla votazione: con 5 voti favorevoli e 3 schede bianche, il Consiglio approva 
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l’inserimento del nuovo gruppo negli elenchi ufficiali. 

Marina esprime la propria gratitudine per l’esperienza della sua prima Conferenza. L’iniziale ansia è stata 

superata grazie al clima positivo e al confronto con altri servitori, animati dallo stesso spirito di servizio 

verso Alcolisti Anonimi. La Conferenza è stata impegnativa ma ricca di contenuti. La revisione del 

Manuale di Servizio è stata rinviata all’anno successivo. I gruppi di lavoro si sono svolti regolarmente e, 

non appena disponibile, il verbale verrà condiviso. Riporta inoltre la raccomandazione dei Revisori dei 

Conti di evitare l’accumulo di ingenti somme nelle casse di Aree e Zone, favorendone invece il 

trasferimento ai Servizi Generali. 

Si passa alla programmazione dell’Assemblea d’Area con i Delegati. Il Consiglio delibera all’unanimità 

che si terrà il 21 giugno alle ore 9:30 presso il gruppo Spartaco. Nella stessa occasione si svolgerà anche la 

riunione congiunta delle due Zone. 

Federico ricorda che risultano vacanti tutti e tre i servizi di Vice Delegato e raccomanda di promuovere il 

servizio nei gruppi, affinché possano emergere nominativi già nella prossima Assemblea. Ricorda inoltre 

che entro il 15 maggio dovrà essere comunicato il nominativo da proporre in Macroregione per la 

costituzione del nuovo gruppo di lavoro dedicato alla revisione del Manuale di Servizio. 

Alessandro comunica che il suo incarico come Responsabile della Letteratura è in scadenza e invita a 

verificare nei gruppi eventuali disponibilità. Descrive il servizio svolto come un’esperienza positiva e di 

crescita spirituale, nonostante alcune difficoltà. Con il supporto di Federico è stata organizzata la Giornata 

della Letteratura, che si terrà ad Ariccia sabato 9 maggio alle ore 15:30 presso la sala piccola dei Padri 

Somaschi. L’evento sarà a offerta libera. Il Comitato provvederà a bevande e stoviglie, mentre per il buffet 

si invita ciascuno a contribuire, come già avvenuto in precedenti occasioni. La lettura tratta da “Il 

Linguaggio del Cuore” introdurrà le condivisioni sul tema “La Gioia di Vivere”. Il gruppo di lavoro sui 

Concetti è attualmente sospeso per motivi lavorativi; si auspica che altri possano proseguirne l’attività. 

Consuelo comunica che è pervenuta una sola prenotazione per il Seminario di Primavera. La struttura 

richiede l’elenco completo dei partecipanti, suddivisi per stanza, con tutte le informazioni relative al 

soggiorno. 

Gianni riferisce che il Comitato Esterni è attivo nelle scuole, parteciperà a breve al tavolo dei Dodici Passi 

e sta organizzando ulteriori attività con alcune emittenti radiofoniche. Sono inoltre in fase di valutazione 

nuove iniziative. Si segnala il buon lavoro del gruppo di Ladispoli nelle attività di pubblica informazione. 

Cristiana illustra la situazione finanziaria aggiornata dell’Area: entrate 2.134,20, uscite 3.396,34, 

prudente riserva 3.000, cassa libera 5.488,24. 

Bianca esprime preoccupazione per la mancanza di chiamate al centralino d’ascolto. Contattando il 

numero verde, ha rilevato che, non potendo fornire indicazioni precise, il servitore indirizza gli utenti al 

sito nazionale. La situazione viene ritenuta critica e meritevole di approfondimento. 

Mauro si dichiara soddisfatto dell’andamento della Zona Serenità: buona partecipazione, 

approfondimento dei temi spirituali e condivisione efficace delle informazioni. Nell’ultima riunione è stata 

data particolare enfasi al Seminario di Primavera e alle relative procedure. Provvederà a un sollecito in 

vista della scadenza delle prenotazioni. 
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Marco riferisce un aumento delle presenze anche nella Zona Nord Ovest e sottolinea l’importanza della 

partecipazione alle riunioni di Zona, anche tramite delega. 

Gianluca cura con costanza la diffusione delle informazioni nel gruppo Latina Uno, favorendo una 

coscienza informata. Con il supporto di Gianni, si occuperà della distribuzione di materiale informativo e 

del contatto con il SERD per la diffusione del messaggio. 

La riunione si conclude alle ore 18:00 con la Preghiera della Serenità. La settima ammonta a € 24,60. 

 

 

 

Verbale Zona Serenità - Sabato 16 Maggio 2026 

 
Sono presenti gli RGSG dei gruppi: Paola Boito - Mirko Pallotti - Mario, Intermezzo quotidiano - Duccio, 

Sette Santi Fondatori on line - Teresa, Sant' Alberto Magno - Tania, Teano - Stefano Intermezzo Mattina - 

Gianluca, Latina1 - Roberta Antelao -Fernanda, Rifugio. Sono presenti gli amici Maurizio Grp Boito, 

Gaetano Grp Pallotti. Mauro Coordinatore Zona Serenità e Stefano Vice Coordinatore Zona Serenità. 

La riunione si apre alle 10:30 con il preambolo. Mauro saluta tutti e ringrazia per la partecipazione attiva 

alla vita della nostra Zona Serenità ed informa che è stato elaborato un documento sulla letteratura, che 

viene distribuito ai Rappresentanti in forma cartacea, in cui si sviluppano dei suggerimenti su cambiamenti 

fondamentali, a nostro avviso, per la fruizione della stessa. Tale elaborato è suscettibile di modifiche e 

viene distribuito per essere portato a conoscenza dei membri dei gruppi in modo da avere il più ampio 

consenso possibile. Dell'iniziativa è stata messa a pconoscenza anche la Zona nord ovest in modo da avere 

una parola unica per tutti i gruppi dell'area Lazio. Dopo tale discussione nei gruppi invieremo il 

documento ai Delegati per la conferenza dei servizi generali. Mauro informa che la prossima riunione delle 

zone sarà in modalità congiunta nel contesto del Consiglio di Area il 21 giugno 2026, presso il gruppo 

Spartaco, in cui avremo modo di discutere anche di questa iniziativa con la Nord Ovest. 

Riferisce che allo scorso seminario della letteratura non era presente nessun responsabile dei gruppi della 

nostra Zona Serenità, c'è stata una presentazione molto bella ed è stato un seminario interessantissimo, 

invita alla partecipazione i servitori per avere e dare una coscienza informata ai gruppi stessi, è vero che 

siamo focalizzati sul recupero ma qui si tratta dei mezzi che si utilizzano per il recupero stesso. Informa 

inoltre che allo scorso consiglio d'area si è formato un nuovo gruppo denominato “Primo Passo” che 

lavorerà appunto sul primo passo e letture annesse tratte dalla letteratura, sulla scia dei gruppi per 

principianti che ci sono in America. Dopo lungo e acceso si è arrivati al voto segreto, su 8 aventi diritto al 

voto, 5 hanno votato sì all'apertura e 3 no. Riferisce anche sull’intervento dell'unica Delegata presente in 

riunione che per brevità leggeremo. 

Informa che ci sono dei posti vacanti come Vice Delegato ed invita a darne info ai gruppi. Si stanno 

cercando anche membri che diano la disponibilità per la partecipazione al tavolo sulle modifiche del 

manuale di servizio, la data del Tavolo di modifica sarà decisa in seguito 

alla comunicazione di questi nomi. Riguardo il seminario di primavera solo due gruppi hanno mandato le 

proprie adesioni, anche questo è parte integrante della coscienza informata personale e associativa, non 
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prenderne parte è veramente un peccato. 

Si passa alla lettura del verbale di Area scorso e del documento sviluppato dalla Zona Serenità 

Stefano prende la parola ed invita gli amici presenti ad informare i gruppi sull'importanza dell'iniziativa 

intrapresa riguardo le idee per migliorare la fruizione della nostra amata letteratura, questa è un'importante 

occasione per fare sentire la voce dei membri dei gruppi stessi che sono la forza motrice dell'associazione 

stessa, come anche la partecipazione al tavolo di modifica del manuale di servizio, sono momenti decisivi 

per la vita di A.A. a cui non possiamo e non vogliamo mancare. 

Riguardo al nuovo gruppo solo il tempo ci potrà dare risultati, positivi o negativi che siano, prova errore 

caratterizzano la vita di Alcolisti Anonimi, certamente il nostro programma è fatto di passi tradizioni e 

concetti contrariamente, a mio avviso, si rischia il bipassismo, in cui molti di noi cadono. Riguardo il 

seminario di primavera penso sia un problema di costi che chiama gli amici a decidere cosa fare, 

Seminario o Raduno? Ritiene inoltre che, per quanto riguarda i posti vacanti da vice delegato e per il 

tavolo di modifica al manuale di servizio, di considerare il tempo di sobrietà e la conoscenza dei Passi, 

Tradizioni e Concetti da parte degli amici che daranno la loro disponibilità, il servizio è mettersi al 

servizio con umiltà. 

Mauro dà la parola ai Rappresentanti di Gruppo. Mario, Intermezzo Quotidiano. 

Abbiamo trovato problemi per i costi del seminario di primavera ed alcuni di noi andranno la 

domenica. La lettera è buona ma sembra che ormai da tempo ci sia una sorta di opposizione alla 

trasformazione ed al progresso tecnologico. Il gruppo ha svolto il tema proposto che consegno a Mauro. 

Saluta tutti e lascia la riunione x incombenze lavorative. 

Duccio, Sette Santi Fondatori on line. 

Riguardo al nuovo gruppo esprime l'opinione che la sua azione è già presente in tutti i gruppi tramite il 

Comitato di Accoglienza, solitamente svolto da anziani che conoscono il programma, è quindi inutile un 

gruppo del Primo Passo, in quanto la guida al nuovo venuto viene svolta tradizionalmente dal gruppo 

stesso. 

Riguardo al gruppo lo stesso gode di ottima salute, pur essendo per lo più un agglomerato di anziani, 

nessuno sanguina nel diaconato. Ogni tanto ci vediamo x un pranzo conviviale e ci riteniamo fortunati e 

grati per questo. Contattiamo, amichevolmente, gli amici che non si vedono da un po'. Manteniamo 

contatti con vari gruppi in presenza e con amore pazienza e senso del servizio andiamo avanti. 

Tania, Teano. 

Riguardo al nuovo gruppo sostiene che non andava avallata dall'Area una modalità del genere. Il gruppo è 

in salute e festeggeremo i 30 anni di Alberto, che praticamente ci ha visto crescere tutti nel gruppo, i 16 

anni di Gianni i 10 anni di Marcella, ma ciò che ci rende fieri è il Primo compleanno di Davide ed in 

continuità il secondo di Angelo. La frequenza è fondamentale per il recupero, e tutt'oggi è ancora così nei 

momenti difficili, bisogna avere sempre presente da dove veniamo, e trasmettere questo è fondamentale. 

A.A. non è un 

programma per tutti, c'è difficoltà a fare comprendere che il nostro programma richiede di avere pazienza 
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con sé stessi, i progressi arrivano quando non te li aspetti. Il gruppo è variegato e comprende anziani amici 

tra ⅘ anni e giovani. Ora pensiamo che gli amici che anno tra i 4/6 anni di recupero vanno fatti camminare 

da soli. Contattiamo chi non vediamo da un po' e riguardo al seminario di primavera, mi dispiace ma è 

troppo costoso, gli amici fanno delle scelte anche logiche a mio avviso. 

Mauro interviene dicendo che suggeriremo all'area di comprare quote anche per il seminario di primavera, 

come si fa' del resto per il Raduno. 

Mirko, Pallotti. 

Mi fa' riflettere la formazione di questo nuovo gruppo ma non voglio esprimere giudizi sulla decisione, 

esprimo la mia perplessità, delirio di onnipotenza? 

Il recupero passa per la letteratura che costituisce il programma nella sua interezza, questa è la base. Nel 

gruppo c'è difficoltà a coprire i servizi e gli anziani si sono stancati, sono sfiduciato sull'andamento del 

gruppo, spero in una ripresa in particolare per il nuovo venuto che possa avere l'idea di un gruppo coeso. 

Fernanda, Rifugio. 

Gruppo in salute ed in crescita. Approfitto per ringraziare Mauro e Stefano del supporto avuto verso un 

uso arbitrario della letteratura, volendo fare entrare cose non nostre nei temi trattati dal gruppo stesso. 

Sono stata contenta del supporto avuto che mi ha permesso di essere chiara ed aiutare gli amici a 

discernere. 

Gianluca, Latina 1. 

Essenzialmente , ci sono le stesse dinamiche, le stesse difficoltà nel gruppo , ma quotidianamente 

diffondo, condivido solo la Letteratura Ufficiale AA, solo questo è il nostro percorso di recupero e di 

risveglio spirituale. 

Sono consapevole che questo mio fare potrebbe essere antipatico come comportamento, ma debbo essere 

grato alla Letteratura. Alla Nostra Letteratura . 

Roberta, Antelao. 

Il gruppo va bene e gli anziani che lo compongono sono fondamentali. Ci sono nuovi venuti e si fanno 

riunioni aperte molto partecipate e belle. Abbiamo un calendario per i temi da trattare, con eventuali 

cambiamenti per i nuovi che arrivano. A mio avviso la letteratura va esposta letta e compresa, perché da 

questo si alimenta il recupero, non ne siamo mai sforniti. 

Stefano, Intermezzo Mattina. 

Col senno del poi rifletto sul fatto che questo nuovo gruppo è nato male dall'inizio. Il servizio è un piacere 

e non un peso altrimenti accade che si fa tutto male, compreso il recupero personale. 

Noi usiamo fare i passi sul Grande Libro e le tradizioni da A.A. Diventa Adulta. Questo aiuta a lavorare 

più approfonditamente. Riguardo il seminario di primavera gli amici hanno scelto di spendere per il 

Raduno 

Teresa, Sant’Alberto Magno. 
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Il gruppo si è fatto questa domanda, Perché tanti entrano ma nessuno rimane? 

È stato eletto un nuovo vice segretario. Noi siamo degli individui che soffrono di una malattia e abbiamo 

bisogno di non dimenticare da dove veniamo, non possiamo permetterci di uscire dalla nostra storia, e la 

letteratura è la nostra Storia 

Paola, Boito. 

Le riunioni di Zona si confermano un buon momento di arricchimento personale e ringrazio per la lettera 

proposta che mi ha dato vari spunti di riflessione. Il nostro programma è semplice ma per persone 

complicate, la trasmissione del messaggio è potente ma se non scatta l'accettazione nulla funziona. Credo 

che la svolta tecnologica proposta sia ottima, specialmente per i giovani. 

Il nostro gruppo è piccolo, e soffre di tutte le dinamiche dei piccoli gruppi, ma tra noi c'è molto 

affiatamento e posso dichiarare che il Boito non morirà!!! Festeggeremo il compleanno di Maurizio, 19 

anni, e chiedo a tutti di partecipare ai compleanni, come era in uso, perché creano unità e danno speranza. 

L'amico Maurizio ringrazia e passa. 

L'amico Gaetano afferma che i problemi sono sempre gli stessi ma siamo certi che si troveranno sempre 

soluzioni. Anche i gruppi piccoli sono utilissimi, e penso che si debba guardare al territorio che ci 

circonda, fare pubbliche informazioni con amore e senso di gratitudine. Il gruppo è sempre aperto ed ogni 

membro ha le sue capacità da mettere a disposizione. Mi reputo un componente del gruppo unico che è 

A.A. oggi è il Pallotti domani chissà io sto in Alcolisti Anonimi. 

La riunione si chiude alle 13:15 con la dichiarazione di unità e la preghiera della Serenità. 

 

 

 

 

La settima è stata di euro 20,50 e viene consegnata al gruppo ospitante x l'uso della sala. 

 

 

 

 

 

Coordinatore Zona Serenità 

Mauro 3801988352 

Vice Coordinatore 

Stefano 3345794019 
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Verbale Riunione Coordinatori Aree del Centro - Sabato 19 Maggio 2026 (on-line) 

 

La riunione inizia alle ore 21 ed è presente la Fiduciaria delle Aree del centro e tutti i coordinatori 

d'Area. È ospite il Fiduciario dell'interno. 

 

 

La Fiduciaria inizia la riunione illustrando il programma del prossimo raduno dopo di che si passa 

alla discussione sulla scelta di un componente del gruppo di lavoro per le modifiche al MdS. 

Il Fiduciario dell'interno illustra come dovrebbe essere composto il suddetto GdL e spiega che le riunioni si 

svolgeranno principalmente on-line. Ha la necessità di comporlo il prima possibile perchè per inizio anno 

prossimo il lavoro deve essere finito 

I membri che si propongono per questo servizio sono 4 Claudia Area Lazio 

Paola Area Web Roberto Area Marche Riccardo Area Toscana 

Dopo una breve discussione si decidere tramite votazione se scegliere i cadidati votandoli o estraendoli a 

sorte, a larga maggioranza vince l'estrazione, che vede selta l'amica Paola dell'Area Web 

La riunione si chiude alle ore 21,45 con la Preghiera della Serenità. 

 

 

 

 

 
Tiziana, Fiduciaria di Collegamento per le Aree del Centro. 
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Verbale della Riunione Zona Nord-Ovest - Sabato 23 maggio 2026 

 

Sono presenti alla riunione i RGSG dei Gruppi: Tiziana (Eur), Massimo (vice RGSG Battistini),, Marco 

(Aurelio), Bruno (vice RGSG Trionfale), Roberta (Ladispoli), Federico ( S. Galla), Marina (delegata) e gli 

amici: Sandro, Federico, Fabio, Marco (Vice-coordinatore di Zona), Natalia (coordinatrice di zona) che 

conduce la riunione. 

Ordine del giorno: 

1. Informazioni sui prossimi appuntamenti 

2. Relazioni sul tema e andamento dei gruppi 

3. Proposte per il tema del mese di giugno 

4. Varie ed eventuali 

 

 

Prima di dare inizio alla riunione, Natalia informa i presenti di una petizione rivolta ai Servizi generali, 

preparata dalla zona Serenità che ci invita a sottoscriverla. A questo proposito si apre un dibattito. 

• Marco, Vice Coordinatore di Zona: sottolinea la necessità di istituire in tempi brevi un tavolo di 

lavoro congiunto con la zona Serenità. 

• Roberta (Ladispoli) comunica che la lettera proposta dalla zona Serenità è indirizzata ai servizi 

generali. Ritiene opportuno e prioritario ascoltare i gruppi interessati per aprire un confronto diretto con 

tutti. 

• Massimo (Battistini): In merito alle relazioni tra le due zone, propone di organizzare a giugno una 

riunione congiunta tra le due zone per trovare una "quadra" comune e definire le linee d'azione condivise. 

• Tiziana (EUR): Si dichiara d'accordo con la proposta di discuterne insieme, suggerendo di 

raccogliere prima delle proposte scritte da inviare alla zona Nord-Ovest per strutturare al meglio il lavoro 

futuro tra le due realtà territoriali. 

• Marco (Aurelio): evidenzia la necessità che l’Associazione non ci rimetta 

• Roberto (Primo Passo): Sostiene che l'iniziativa proposta a livello locale dovrebbe essere più una 

questione dei Servizi generali. 

• Roberta (Ladispoli): Esprime soddisfazione ed entusiasmo per lo sviluppo di queste iniziative, 

evidenziando che le domande presenti nella petizione dovrebbero essere motivo di riflessione per il 

gruppo. 

• Marco (Aurelio): auspica la possibilità di aprire un dialogo con la zona serenità per rivedere la 

lettera e riscriverla con toni più adeguati. 
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FOCUS SUL "TEMA SPIRITUALE DI MAGGIO" E STATO DEI GRUPPI 

• Massimo (BATT): Viene afferma che in gruppo non ha ancora affrontato il tema proposto. Il 

gruppo è attivo e va avanti da un po' di anni. 

• Tiziana (EUR): In merito al Tema Spirituale, riferisce che il tema è stato affrontato e stanno 

perfezionando la relazione. 

• Roberta (Ladispoli): il gruppo sta andando bene, è frequentato soprattutto il martedì. I nuovi venuti 

frequentano regolarmente e hanno mandato una quota all’area. I servizi sono coperti, tranne la letteratura. 

Il tema è stato affrontato, ma vogliono approfondirlo ulteriormente. Ha stimolato la RGSS a partecipare di 

più alle riunioni di zona e area. 

• Bruno (Trionfale): Viene specificato che il tema non è stato ancora affrontato pienamente. 

Ciononostante, lo stimolo derivante dalla preparazione del tema ha aiutato molto la presenza e la 

partecipazione attiva dei membri alle riunioni di gruppo. Stanno facendo un lavoro di sensibilizzazione e 

informazione portando le locandine a medici e in farmacia. 

• Federico (Santa Galla): Segnalato l'ingresso di molti nuovi membri all'interno del gruppo. Questo 

ha creato un clima positivo e accogliente, anche se il Tema Spirituale non è stato ancora formalmente 

affrontato. I servizi sono coperti tranne la letteratura. 

• Marina (Delegata): sente molto il senso di appartenenza. È nata nel suo gruppo (Battistini), 

l’esigenza di fare un quarto passo di gruppo ed è stato davvero un bello scambio. 

• Sandro (Ladispoli) : ha testimoniato riguardo al tema spirituale. 

• Francesco (Ladispoli): è contento perché la Rappresentante di Gruppo informa costantemente. 

Lamenta però che il gruppo si sente un po’ lontano dall’associazione. Hanno fatto molta pubblica 

informazione. 

• Fabio (Trastevere): Evidenzia una situazione di criticità: il gruppo si è spaccato in due e si riscontra 

una carenza di servitori (mancano persone disposte a fare servizio). Nonostante la spaccatura, il gruppo è 

numeroso e c'è la ferma intenzione di affrontare uniti questa situazione per superarla. 

 

 

La settima è stata di 23 €. 

La riunione si conclude alle 17.30 con la preghiera della serenità. 

 

 
Coordinamento Zona Nord – Ovest. 
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Verbale Consiglio Area Lazio - 3 Giugno 2026 (stanza Zoom dell’Area) 

 

Sono presenti: Coordinatore d’Area Federico, Vice Coordin. Carolina, Comitato Amministrativo 

Cristiana, Comitato Letteratura Alessandro, Comitato Esterni Gianni, Coordinatrice Zona Nord Ovest 

Natalia, Coordinatore Zona Serenità Mauro, Bianca Centralino Ascolto Area Lazio, Marina Delegata, 

Comitato Interni Consuelo. 

Apre la riunione Federico ricordando che il 21 giugno ci sarà l’Assemblea d’Area nella quale spera 

di lasciare spazio alle Zone per discutere le tante novità. Sostanzialmente i punti da discutere sono tre: 

 Notizie dal Fiduciario amministrativo e Organo di Controllo; 

 Notizie dal Fiduciario degli esterni; 

 Rimini 2026. 

Federico 

Il 22 maggio c’è stato l’incontro con i Coordinatori e Tesorieri di Area dove è stata esposta la situazione 

finanziaria dei SGI e dell’Associazione nel suo complesso. 

Cristiana 

In questa riunione è emersa l’attuale difficoltà finanziaria dei SGI a causa dei minori versamenti fatti dai 

Gruppi e dalle Area che tendono a trattenere le Settime nelle proprie casse. Questo succede già da alcuni 

anni ma ci si è accorti ora di questo fenomeno. 

Federico rammenta che la Settima è di AA e pertanto non andrebbe trattenuta oltre ad una prudente 

riserva. 

Si apre una discussione dalla quale emergono diverse possibili cause della situazione: l’aumento generale 

dei prezzi (Federico); una diminuzione della frequenza ai gruppi da parte degli alcolisti e, di conseguenza, 

una riduzione delle entrate economiche (Gianni); una maggiore attenzione nella compilazione dei 

rendiconti economici da parte dei Gruppi (Marina). Comunque la situazione andrebbe approfondita dai 

SGI come suggerisce Carolina. 

Viene inoltre evidenziato che l’Area Lazio è passata da una previsione di contributo pari a € 500,00 a un 

versamento effettivo di € 1.500,00. 

Alla luce delle esigenze dell’Area e della situazione esposta, il Consiglio ritiene opportuno effettuare un 

ulteriore versamento agli SGI. La proposta viene approvata all’unanimità e l’importo viene quantificato in 

€ 1.000,00, con l’intenzione di effettuare un ulteriore contributo in futuro, qualora le disponibilità 

economiche lo consentano. 

Per quanto riguarda le comunicazioni del Fiduciario degli Esterni, esse riguardano le linee guida per le 

attestazioni di presenza ai Gruppi e i nuovi modelli predisposti. 

Marina comunica che la nuova procedura, approvata in Conferenza, è stata oggetto di un ampio dibattito 

e che alla fine è stata approvata con alcuni voti contrari e alcune astensioni. La coscienza collettiva si è 
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espressa in virtù della Delega di Fiducia affidata ai Servitori. 

La nuova procedura si è resa necessaria a fronte delle numerose richieste, provenienti dalle Istituzioni, di 

attestare la partecipazione alle riunioni di recupero da parte dei membri, nonché per superare la 

proliferazione di modulistica non ufficiale prodotta autonomamente dai Gruppi. 

Vengono condivise alcune perplessità: 

Consuelo si chiede come sia possibile suggerire a un membro di certificare la presenza di un’altra persona 

su base volontaria e personale, rinunciando anche al proprio anonimato, pur operando nell’ambito e per 

conto del Gruppo. 

Alessandro si interroga su come questa procedura possa realmente distinguere la persona che rilascia 

l’attestazione da Alcolisti Anonimi nel suo complesso. 

Gianni sottolinea la necessità di chiarire che non si può più parlare di autocertificazione, bensì di una vera 

e propria certificazione della presenza. 

Bianca richiama tutti alla massima attenzione nel trattare la questione, affinché non venga trasmessa alle 

Istituzioni un’immagine negativa dell’Associazione. Ricorda che l’attestazione di frequenza ha il solo 

scopo di testimoniare l’effettiva presenza alla riunione di Gruppo e, al tempo stesso, invita a non 

respingere la nuova procedura a priori, poiché essa consente all’Associazione di essere vicina a chi soffre. 

Mauro informa che l’argomento è già stato discusso in Zona e prevede che durante l’Assemblea verranno 

poste numerose domande. Sottolinea inoltre la necessità di migliorare la comunicazione delle 

informazioni, che talvolta sembrano arrivare all’improvviso e senza preavviso; in realtà, spesso ci si limita 

a leggere le prime righe di un documento senza approfondirne adeguatamente il contenuto.. 

Marina ricorda infine che i Delegati dell’Area Lazio hanno cercato, attraverso il workshop del 22 marzo, 

di informare i Gruppi sui temi della Conferenza 2026 e di discuterli insieme, con l’obiettivo di portare in 

Conferenza la reale voce dei Gruppi. 

Federico comunica al Consiglio che sono pervenute le informazioni relative al Raduno di Rimini 2026, 

comprensive di date, scadenze per le iscrizioni e costi di partecipazione. Tali informazioni possono ora 

essere diffuse a tutti i Gruppi affinché i membri interessati possano organizzarsi per tempo. 

La riunione termina con la Preghiera della Serenità e la Settima virtuale. 
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Verbale Assemblea Area Lazio - Domenica 21 Giugno 2026 ( gruppo Spartaco) 

 

Ordine del giorno: 

 Relazione Delegati sulla Conferenza 2026; 

 Notizie dal Fiduciario amministrativo e Organo di Controllo; 

 Notizie dal Fiduciario degli esterni; 

 Rimini 2026. 

 Eventuali e Varie. 

Presenti: RGSG, o con delega, dei seguenti Gruppi: Antelao: Roberta, Aurelio Antonio, Battistini 

Massimo, Boito Paola, Eur Tiziana, Garbatella Federico, Gregna Di Sant’Andrea Holly, Intermezzo 

Mattina Anna, Intermezzo Quotidiano Mario, Primo Passo Monica, Sant’Alberto Magno Teresa, Sette 

Santi Fondatori Duccio, Spartaco Charo, Teano Tania, Trastevere Fabio, Bracciano Claudio, Ladispoli 

Roberta, Latina Uno Gianluca; Per il Consiglio: Coord. Area Federico, Delegata Marina, Amm.vo 

Cristiana, Esterni Gianni, Letteratura Alessandro, Interni Consuelo. Sono inoltre presenti: Coordinatore 

Zona Nord Ovest Natalia, Coordinatore Zona Serenità Mauro, Vice Coord. Zona Nord Ovest Mimmo, 

Vice Coord. Zona Serenità Stefano, Telefono Bianca, Comitato Esterni Claudia, Marco, Alessandro, 

Primo, Renata Giulio, Maurizio, Federico, Asia, Laura, Alessandro, Simone. 

Federico apre la riunione e dà la parola alla delegata Marina. 

Marina legge la relazione preparata per illustrare la 42ª Conferenza e condivide le numerose emozioni 

vissute. L'iniziale disagio provato durante alcune discussioni si è presto trasformato in un'occasione di 

crescita personale, nella consapevolezza che molti alcolisti, proprio come lei, erano riuniti con il desiderio 

di servire e con grande amore. 

Informa inoltre che la Conferenza si è riunita in sessione straordinaria per trattare la revisione del Manuale 

di Servizio. Considerate le numerose discussioni sorte sull'argomento, dovute al mancato coinvolgimento 

dei SGI nei lavori, e tenuto conto dell'assenza, per motivi di salute, del Fiduciario per l'Interno, la 

Conferenza, con l'intento di fare il meglio per l'Associazione, accoglie la richiesta di rinviare la 

discussione all'anno successivo e affida il proseguimento dei lavori all'intero Consiglio dei Servizi 

Generali. 

Interviene Nicoletta per illustrare la composizione del nuovo gruppo di lavoro: il Fiduciario del Comitato 

per l’Interno; il Responsabile Operativo del Comitato per l’Interno; un rappresentante per ciascun 

Comitato (Esterno, Letteratura, Amministrativo), un rappresentante per ogni Macro-Regione. 

Vengono quindi condivise diverse riflessioni da parte dell'Assemblea. 

Marco osserva che la precedente Conferenza si era espressa conferendo una delega di fiducia al tavolo di 

lavoro; data tale fiducia, ritiene che nessuno possa dire ad altri come svolgere il servizio. Chiede inoltre 

quale sarà la sorte del lavoro svolto nell'arco di un intero anno e desidera conoscere le impressioni 
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maturate riguardo al mancato coinvolgimento dei SGI. 

Tania si domanda se quanto avvenuto non possa essere considerato un atto di autorità. 

Claudia ricorda che, come previsto dal Manuale di Servizio, i Servizi Generali costituiscono il braccio 

operativo della Conferenza e non un centro di potere. Aggiunge che è sufficiente leggere la Letteratura 

dell'Associazione per avere chiare le linee da seguire e agire con responsabilità. 

Marina ribadisce che in Conferenza si è cercato il meglio per l'Associazione e che si è agito sulla base 

della delega di fiducia ricevuta, ritenendo che la proposta dei Fiduciari rappresentasse la migliore 

soluzione possibile. 

Stefano auspica che il nuovo gruppo di lavoro tenga costantemente informati i gruppi, i quali, come 

ricorda Mauro, hanno il diritto di essere adeguatamente informati. 

Renata chiede se in Conferenza sia stata discussa soltanto la proposta dei Fiduciari oppure anche il lavoro 

svolto fino a quel momento. 

Marina comunica che la Conferenza si è pronunciata esclusivamente sulla proposta dei Fiduciari, poiché il 

lavoro svolto non era giunto formalmente all'esame della Conferenza, pur essendo stato messo a 

disposizione dei Delegati per presa visione. 

Su decisione dell'Assemblea si procede inoltre alla lettura delle domande e delle risposte dei Gruppi di 

Lavoro. 

In risposta a Natalia, che chiede informazioni su Italypaa, Marina spiega che gli aderenti ad Alcolisti 

Anonimi APS svolgono il proprio percorso di recupero nei gruppi dell'Associazione e che sono promotori 

di un evento della durata di 48 ore. La richiesta presentata riguarda l'apertura di un conto corrente bancario 

dedicato e l'utilizzo del nome Alcolisti Anonimi Italia per contattare enti e strutture, organizzare e 

prenotare l'evento. 

La Conferenza decide di accogliere la richiesta. Verrà pertanto aperto un conto corrente bancario dedicato 

all'organizzazione di eventi al di fuori di quelli convenzionali, come ad esempio l'evento di Rimini. 

 

 

Si passa alle comunicazioni relative al Comitato Esterno. 

Marina informa che la Conferenza ha espresso parere favorevole alla possibilità che un servitore incaricato 

dal Gruppo rilasci una dichiarazione sostitutiva di partecipazione alle riunioni. Tale orientamento è 

motivato dalle crescenti richieste, da parte delle autorità giudiziarie, sanitarie e amministrative, di 

attestazione della presenza alle riunioni e dall’esigenza di uniformare la modulistica a tutela 

dell’immagine di A.A. 

Si apre un ampio confronto sull’argomento, con numerose condivisioni e riflessioni in merito ad alcuni 

aspetti ritenuti essenziali. 

Duccio chiede chi dovrà sottoscrivere la presenza al gruppo e se sono stati presi in considerazione anche i 

gruppi on line. 

Alessandro spera che il ricorso alla dichiarazione di presenza rimanga marginale e che l’attenzione sia 
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rivolta principalmente al recupero, che passa anche attraverso la lettura e lo studio della Letteratura di AA. 

Tania esprime forti perplessità in merito alla salvaguardia delle Tradizione di AA e ritiene gravoso 

trasferire sui gruppi una tale responsabilità, lasciando inoltre il singolo alcolista privo di adeguato 

supporto qualora venga delegato a tale compito. 

Roberta osserva che questa modalità comporta necessariamente la perdita dell'anonimato individuale e 

manifesta preoccupazione per le possibili conseguenze che potrebbero derivarne. 

Federico precisa che la precedente modalità di autocertificazione rimane in vigore e che la nuova modalità 

rappresenta un’ulteriore possibilità prevista dalla Conferenza. Sarà comunque il singolo gruppo a decidere 

autonomamente se aderire o meno. 

Claudia osserva che tale decisione, pur essendo su base volontaria, potrebbe creare situazioni difficili da 

gestire all’interno dei gruppi. A suo avviso, il punto non è adeguarsi alle richieste delle varie istituzioni, 

bensì essere in grado di far comprendere correttamente cosa sia Alcolisti Anonimi. 

Holly ritiene che non vi siano richieste così numerose da parte delle istituzioni. Evidenzia inoltre che la 

responsabilità della certificazione ricadrebbe sul singolo, senza che siano previste adeguate forma di 

tutela. 

Gianni osserva che si sta discutendo di una decisione già approvata e che, pertanto, va accettata per come 

è stata formulata. Ritiene tuttavia che nessuno debba sentirsi obbligato ad accettare una simile delega, 

anche qualora fosse il gruppo a richiederlo, poiché mancano adeguate tutele. 

Consuelo trova difficile comprendere come un singolo, delegato dalla Coscienza di Gruppo, pilastro di 

AA, possa trovarsi ad agire esclusivamente a titolo personale. 

Primo ritiene che non si stiano più seguendo le linee tracciate dall’Associazione. A titolo di esempio, 

suggerisce che si potrebbe chiedere alle istituzioni di favorire la diffusione del messaggio nelle carceri. 

Marco osserva che Alcolisti Anonimi non può essere tutto per tutti e richiama il concetto dei “principi al 

di sopra delle personalità”. Rileva inoltre una contraddizione nell’attribuzione delle responsabilità: da un 

lato A.A. si dissocia da ogni responsabilità, dall’altro delega il gruppo, che è iscritto negli elenchi ufficiali 

e che, di fatto, rappresenta A.A. Pur ritenendo possibile accettare tale responsabilità, evidenzia che il 

singolo si troverebbe comunque a operare in relazione al gruppo. Conclude affermando che, anche a fronte 

di una decisione già assunta dalla Conferenza, sia sempre possibile riproporre alcune domande qualora ciò 

possa contribuire al bene di A.A. 

Bianca richiama alcuni episodi del passato, legati a vicende giudiziarie particolarmente gravi, che hanno 

comunque comportato la rottura dell’anonimato. Ritiene importante che sia il gruppo a decidere e che 

l’amico che soffre non venga lasciato solo. 

Federico informa l’assemblea della problematica sollevata dal Fiduciario Amministrativo in merito alla 

situazione finanziaria dei SGI e dell’Associazione nel suo complesso, determinata dalla diminuzione dei 

versamenti effettuati dai Gruppi e dalle Aree, che tendono a trattenere nelle proprie casse quote della 

Settima Tradizione. nelle proprie casse. Ricorda che la VII Tradizione, al netto di una prudente riserva, 

appartiene ad AA. 
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Cristiana piega che tale situazione si verifica già da alcuni anni, ma che il fenomeno è emerso con 

maggiore evidenza soltanto recentemente, grazie a una rendicontazione sempre più accurata dei bilanci dei 

gruppi. Precisa che nel Lazio i gruppi che rientrano in questa casistica non sono numerosi e che l’Area, 

superate le difficoltà legate alla gestione del conto corrente, ha potuto riprendere a effettuare versamenti 

più consistenti. Informa inoltre che, nel prossimo futuro, si cercherà di intensificare gli incontri con tutti i 

tesorieri dei gruppi. 

Federico comunica all’Assemblea che sono in fase di avvio i lavori per la revisione delle traduzioni 

dall’inglese dei principali testi della nostra Letteratura, che attualmente presentano alcune imprecisioni. 

Claudia cita, a titolo di esempio, l’utilizzo del termine “guarigione” in luogo di “recupero”. 

Alessandro informa che sul sito nazionale è disponibile molto materiale in formato PDF scaricabile 

gratuitamente e che presto verranno resi disponibili anche gli opuscoli non più in stampa. Comunica 

inoltre che è allo studio un progetto volto a rendere accessibile la Letteratura in formato digitale, audio e 

video. Si ritiene altresì opportuna la costituzione di un Gruppo di Lavoro per valutare la fattibilità di una 

nuova organizzazione della logistica relativa agli ordini, agli acquisti e alla distribuzione della Letteratura. 

Federico ricorda che il 30 giugno scadrà il termine per usufruire della quota di iscrizione agevolata al 

Raduno 2026, pari a euro 39,00 anziché euro 49,00. 

Sentita l’Assemblea e verificata la disponibilità di cassa, viene deliberato all’unanimità l’acquisto di n. 20 

quote di iscrizione, per un importo complessivo di euro 780,00, da mettere a disposizione degli amici che 

ne avessero necessità. 

È in programma una riunione di Macroregione durante la quale si procederà alla scelta delle letture per 

Rimini, alla costituzione di un Gruppo di Lavoro per la redazione della relazione sul Seminario di 

Primavera e all’individuazione dell’Area che si occuperà dell’organizzazione del Seminario di 

Macroregione 2027. 

La Settima Tradizione è di € 72,20 

L’assemblea alle ore 12,50 continua con le Zone riunite. 
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Relazione delegati Area Lazio - 42^ Conferenza di A.A. Alcolisti Anonimi APS 

 

“Dall’io al noi: la gioia di vivere” 

Rimini, 16/17/18/19 aprile 2026 

 

 

Innanzitutto vorrei ringraziare tutti per questa opportunità di crescita che mi è stata data, per la fiducia 

che avete riposto in me e per avermi accompagnata con pensieri e parole in questo servizio. 

Partecipare alla Conferenza, ricoprire questo servizio mi ha coinvolto a 360°. È stato il mio modo di fare 

una sorta di 12º passo, forse non proprio di farlo, ma di renderlo possibile. Servizio per me significa 

contribuire a tenere le porte aperte delle stanze, fare sì che il nuovo venuto possa recuperarsi nei gruppi, 

rendere possibile che AA funzioni, così come ha funzionato per me. 

Sono arrivata a Rimini con tanta ansia, la mia, la solita, quella di non essere all’altezza. È proprio vero, il 

servizio mi mette davanti le mie fragilità e mi aiuta a farne una forza. 

Dopo un primo momento di sgomento, ho pensato che io sono una e che sono una sola pedina nella 

scacchiera dell’associazione, come ognuno di noi, ho pensato che il Potere Superiore mi avrebbe guidato. 

E allora l’ansia si è allentata e ho potuto vedere quanti Amici intorno a me ci fossero, tutti animati dalla 

mia stessa voglia, quella di fare il meglio per Alcolisti Anonimi! Ed è stato di nuovo sentirsi a casa. 

In questa relazione ho cercato di riportare i momenti più salienti della Conferenza, esortando tutti ed 

ognuno di voi ad essere curiosi e a porre tutte le domande che ritengono opportune, cercherò di 

rispondere. 

La Conferenza si apre in sessione straordinaria, per trattare la revisione del Manuale di Servizio, ma 

subito ci viene proposto di rimandare all’anno prossimo tale revisione, per la mancanza del 

coinvolgimento degli altri fiduciari nella sua stesura, per l’assenza del fiduciario per l’interno preposto a 

questo servizio, mancante per malattia e per la mancanza di comunicazione con tutto l’associazione 

durante i lavori. Ci viene richiesto cosa cosa pensassimo fosse meglio fare. Dopo tante condivisioni 

avvenute durante tutta la giornata noi Delegati, con l’intento di fare il meglio e non solo il bene per 

L’associazione, decidiamo di affrontare l’anno prossimo la revisione. Il compito di tale revisione viene 

affidato al Consiglio tutto che si avvarrà di un gruppo di lavoro composto da sette persone e cioè il 

Fiduciario per l’interno, un rappresentante per ogni comitato (tre persone) un rappresentante per ogni 

macro regione (quattro persone) la revisione finale avverrà da parte di tutto il Consiglio. Si renderà conto 

dell’andamento dei lavori ai Gruppi attraverso mail ogniqualvolta ci saranno aggiornamenti. 

 

 

Si conclude così la forma straordinaria della conferenza e si riapre in assemblea plenaria ordinaria 

leggendo le relazioni dei fiduciari che vengono tutte accettate. 

Seguono quelle che sono le proposte e le novità di ogni comitato 
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FIDUCIARIO PER L’’INTERNO viene accettata le richieste di Italypaa, un Associazione con membri 

che si recuperano tutti in alcolisti anonimi e che organizza un evento della durata di 48 ore, non esistono 

gruppi. La richiesta è di poter organizzare il loro evento con la partecipazione della struttura di alcolisti 

anonimi. In particolare l’apertura di un conto corrente bancario e l’uso del nome di alcolisti anonimi Italia 

per contattare, organizzare e prenotare l’evento. A tal proposito, si aprirà un conto corrente bancario 

dedicato all’organizzazione degli eventi al di fuori degli eventi convenzionali, come per esempio quello di 

Rimini. 

 

 

FIDUCIARIO PER L’ESTERNO ci comunica tutte le strategie messe in campo per dare maggiore 

visibilità alla Associazione, dai partecipati eventi ECM, alla produzione dei video professionali, 

all’organizzazione di servizi e interviste nei programmi televisivi ad alta diffusione. 

Continuo la ricerca per un inquadramento di alcolisti anonimi nel terzo settore più vicino alle peculiarità 

della nostra associazione e alle nostre Tradizioni 

 

 

FIDUCIARIO PER LA LETTERATURA E PER INSIEME IN AA propone alla conferenza la revisione 

della traduzione dei nostri testi a partire dal Grande Libro. Propone di inserire nel sito quei testi e opuscoli 

che non sono più al listino, al fine di non disperdere materiale utile al nostro fine ultimo. Propone inoltre 

la creazione di un gruppo di lavoro per uno studio di fattibilità riguardante la vendita e la logistica per la 

vendita online della nostra letteratura in formato cartaceo, elettronico e audio nel rispetto delle nostre 

Tradizioni. 

 

 

FIDUCIARIO AMMINISTRATIVO ci comunica che il nostro bilancio si chiude in positivo, ma 

attraverso l’organo di controllo che, benché l’associazione ha chiuso il bilancio in positivo, c’è una 

carenza di liquidità, e dalle carte si evidenzia un ristagno di liquidità nelle casse delle Aree e dei Gruppi, 

se questo andamento dovesse permanere anche per i prossimi mesi i Servizi Generali andrebbero in 

difficoltà per mancanza di liquidità. Da qui la raccomandazione in un far stazionarie le settime nei gruppi 

e nelle aree, ma di permettere il circolo del denaro per consentire ad alcolisti anonimi Italia di portare il 

messaggio. 

Si sta valutando la ricerca di un nuovo posto in cui svolgere il Congresso annuale e la festa della Sobrietà 

in quanto Rimini diventa sempre più cara e non ci garantisce le date fino all’ultimo. 

 

 

Con quest’anno si è concluso il servizio del fiduciario dell’interno Andrea e del fiduciario della macro 

regione centro Fabio, pertanto vengono nominati come fiduciario per l’interno Marco C e come fiduciario 

per la macro regione centro D. S. 

Dopo la fine del mandato del fiduciario non alcolista vengono eletti due nuovi fiduciari non alcolisti il 

dottor Pujatti specializzato in medicine interna e che da sempre si occupa di tossicodipendenze e alcologia, 

e il dottor Patussi, gastroenterologo che ha approfondito il trattamento degli alcolisti attraverso un 



20  

AREA LAZIO 
 

VERBALI 

approccio medico psico sociale integrato. 

 

 

Di seguito allego le risposte alle domande fatte alla conferenza. Ci tengo a sottolineare che la 

partecipazione ai gruppi di lavoro è stata entusiasmante e mi ha aiutata a familiarizzare con Amici 

provenienti da altre realtà. È stata come sempre un’esperienza che mi ha arricchita. Come sempre, proprio 

come avviene in Gruppo, il confronto e la condivisione e la ricerca del meglio per Alcolisti anonimi ha 

fatto sì che nei gruppi di lavoro si respirasse aria di armonia e di serenità. 

 

 

DOCUMENTO DI SINTESI E GRUPPI DI LAVORO 

GRUPPO A - Comitato Interno 

Pasquale A. (Lombardia 3°- Coordinatore G.d.L.) - Stefano T. (Abruzzo Molise 2°- Vice 

CoordinatoreG.d.L.) - Vito U. (R.O. Interni) - Valter C. (Fiduciario Collegamento Nord Ovest) - Paolo 

Pr.(Coordinatore Conferenza) - Stefano S. (Piemonte 2°) - Natalia D. (Campania 3°) - Alessio D. 

(EmiliaRomagna 1°) - Marina P. (Lazio 1°) - Elena M. (Toscana 1°) - Wioleta S. (Sicilia 1°) - Benedetta 

B. (Webuditore). 

1° Domanda 

All’interno della struttura di Servizio di A.A. il ruolo del Rappresentante di Gruppo ai Servizi Generali 

sembra essereormai sminuito al ruolo del semplice rappresentante di Gruppo senza considerare l’efficace 

collegamento con iServizi Generali. Cosa propone la Conferenza per ripristinare il vero ruolo di questo 

fondamentale servitore? 

Risposta 

Il ruolo del RGSG è stato ampiamente trattato nella XXIV° Conferenza interamente dedicata a 

questoervizio. Si suggerisce di rivedere quanto suggerito in quella Conferenza. L’unica proposta che 

questoComitato per l’Interno della Conferenza propone è quella della sponsorizzazione di incontri dei 

RGSG coni Fiduciari di collegamento e i Delegati con l’intento di ripristinare la comunicazione della 

informazionetra i Gruppi e i Servizi Generali. 

2° Domanda 

Quanto conosciamo in modo approfondito lo strumento della delega di Fiducia (Secondo Concetto)? Quali 

suggerimenti per riconoscere alla Conferenza la vera e l’effettiva coscienza di tutta la nostra 

Associazione? 

Risposta 

Questa domanda tocca uno strumento che Bill considerava tra i più preziosi: la delega di fiducia. Ogni 

livello di servizio deve avere una reale autorità nella materia di sua competenza (Diritto di partecipazione). 

La delega di fiducia non è una concessione dall’alto, ma un atto di fiducia fondato sulla responsabilità. 
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Quando colui che è delegato agisce, mette in pratica la delega ricevuta. Conoscere davvero questo 

strumento significa che il Gruppo non delega per liberarsi da un problema, ma perché riconosce che chi è 

più vicino all’azione ha spesso la saggezza necessaria per agire bene. Questo è il cuore della coscienza 

collettiva di AA. Si suggerisce inoltre di rivedere gli atti della XXVI° Conferenza. 

GRUPPO B - Comitato Esterno 

Assunta S. (Calabria 3° – Coordinatrice G.d.L.) - Paolo C. (Marche 3° – Vice Coordinatore G.d.L.) – Elio 

Aldo V. (Fiduciario Esterni) - Giovanni Z. (R.O. Esterni) - Dr.ssa Daniela Demaria (Fiduciaria non 

Alcolista) - Roberto M. (Fiduciario Collegamento Sud) – S a b r i n a D . ( V e n e t o 3 ° ) - Loretta T. 

(Friuli Venezia Giulia 2°) – Manuela B. (Emilia Romagna 1°) Stefania P. (Marche 1°) – Emanuele 

C.(Toscana 1°) - Guido L. (Lombardia 1° senza diritto di voto). 

1° Domanda 

Le attuali Linee Guida di Alcolisti Anonimi richiedono al Comitato per l’Esterno dei Servizi Generali di 

manteneree sviluppare buoni rapporti con i media per garantire che A.A. si presenti sempre con 

un’immagine univoca e corretta a livello nazioale. Nel panorama informativo odierno, rapido e dominato 

dai canali digitali è fondamentale strutturare la funzion di attrazione e di tutela dell’Associazione. 

Affidarsi unicamente al servitore volontario per rispondere alle richieste complesse, risulta 

limitato/inadeguato. Per questo si propone l’attivazione di un Servizio media nazionale(Ufficio Stampa). 

 

 

Risposta 

Il mutamento del paradigma comunicativo - passato dai media tradizionali a un ecosistema digitalefluido e 

istantaneo impone ad Alcolisti Anonimi una riflessione sulla propria capacità di "portare il messaggio". Le 

attuali Linee Guida affidano al Comitato per l’Esterno il compito di sviluppare buonirapporti con i media. 

Tuttavia, la natura tecnica delle richieste giornalistiche odierne e la velocitàrichiesta dai canali social e 

web rendono il solo apporto del servitore volontario (spesso soggetto a 

rotazione e carichi personali) non più sufficiente a garantire la tutela dell'immagine nazionale di A.A.. 

Obiettivi del Servizio: L'attivazione di un Ufficio Stampa nazionale persegue tre scopi fondamentali: 

Uniformità: Garantire che il messaggio di A.A. sia veicolato in modo coerente e univoco su tutto il 

territorio 

nazionale. 

Tutela: Proteggere l’anonimato dei singoli membri, interponendo una struttura professionale 

tral’Associazione e la curiosità dei media 

Efficacia: Rispondere con tempestività e competenza tecnica alle richieste di informazione, evitando zone 

d'ombra o interpretazioni errate del programma di recupero. 

Struttura e Funzionamento: 
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Il Servizio Media non opererà in autonomia politica, ma è uno strumento tecnico al servizio della struttura: 

Dipendenza Gerarchica: L'Ufficio Stampa risponde direttamente al Comitato per l’Esterno dei Servizi 

Generali e opera secondo le direttive della Conferenza. 

Composizione: Può avvalersi di consulenze professionali esterne (scelte per competenza e affinità ai 

valori di A.A.) affiancate da servitori esperti nella comunicazione associativa. 

Funzioni Principali: 

 Redazione e diffusione di comunicati stampa ufficiali. 

 Gestione dei contatti con le redazioni giornalistiche nazionali. 

 Monitoraggio della reputazione di A.A. sui canali digitali (Web Listening). 

 Supporto tecnico ai Comitati di Area per eventi locali di rilevanza pubblica. Coerenza con le 

Tradizioni "L’Ufficio Stampa non è uno strumento di propaganda, ma di protezione e attrazione 

professionale." L'iniziativa si inserisce nel solco della Settima Tradizione (autofinanziamento per i servizi 

necessari) e della Undicesima Tradizione. Delegare la gestione tecnica della comunicazione non significa 

delegare il messaggio, ma assicurarsi che il "contenitore" sia all'altezza del "contenuto" spirituale che 

portiamo. La Conferenza approva il progetto ma ne rinvia l’attivazione nel momento in cui ci saranno i 

fondi necessari per la sua realizzazione. Il Comitato per l’Esterno nel momento in cui il progetto prenderà 

vita si impegna a presentare alla Conferenza un resoconto annuale sull’impatto e sull'efficacia dell'Ufficio 

Stampa nel migliorare la percezione pubblica di Alcolisti Anonimi in Italia. 

2° Domanda 

Viste le numerose richieste da parte delle Autorità e Pubblici Uffici di attestare la partecipazione alle 

nostre riunioni di recupero di membri per svariate ragioni amministrative, penali e sanitarie e vista la 

presenza di numerosa modulistica non ufficiale prodotta in autonomia dai Gruppi, si chiede alla 

Conferenza di esprimersi riguardo la possibilità che un servitore del Gruppo possa assumersi la 

responsabilità di sottoscrivere a titolo personale una “dichiarazionesostitutiva” che ne attesti la presenza. 

Risposta 

Questa è una delle questioni più delicate per la struttura di Alcolisti Anonimi, poiché tocca il punto 

d'incontro tra la collaborazione con le istituzioni e la tutela dell'anonimato e dell'autonomia. Una risposta 

affermativa da parte della Conferenza non deve essere vista come una "deroga" alle Tradizioni, ma come 

una regolamentazione necessaria per evitare il caos documentale e proteggere i singoli servitori. 

 

 

1. Il principio di Cooperazione ma non Affiliazione (Sesta Tradizione) 

La Conferenza può basarsi sul concetto che attestare una presenza non significa "approvare" o "legarsi" 

all'istituzione 

richiedente (Tribunale, ASL, ecc.). È un atto di cortesia verso l'esterno che facilita il recupero di chi è 

obbligato o 
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incentivato a frequentare, senza che A.A. diventi un braccio del sistema giudiziario o sanitario. 

2. Responsabilità Personale e Responsabilità del Gruppo 

La chiave della proposta è la sottoscrizione a titolo personale. Il servitore non firma a nome di "Alcolisti 

Anonimi", ma come testimone oculare della presenza di una personain un dato luogo e momento. 

Questo preserva l'Associazione da responsabilità legali dirette, spostando l'atto sul piano della 

testimonianza 

individuale. 

3. Necessità di Uniformità (Unità e Decima Tradizione) 

L'attuale proliferazione di modulistica "fai-da-te" crea confusione e lede l'immagine di serietà di A.A.. 

Una modulistica ufficiale approvata dalla Conferenza garantisce che il linguaggio usato sia conforme alle 

Tradizioni (evitando termini medici o legali impropri). 

Protegge il servitore fornendogli un testo pre-approvato (dichiarazione sostitutiva - art. 46 e 47 

DPR445/2000) Regolamentazione delle Attestazioni di Presenza presso i Gruppi 

La Conferenza dei Servizi Generali, presa coscienza delle crescenti richieste da parte di Autorità 

Giudiziarie e Sanitarie e ravvisata la necessità di tutelare i Gruppi dalla produzione di documentazione 

eterogenea, esprime parere favorevole affinché un servitore incaricato dal Gruppo possa attestare la 

presenza di un frequentatore, secondo le seguenti linee guida: 

1. Natura della Dichiarazione 

La dichiarazione deve configurarsi esclusivamente come una constatazione di presenza fisica. Non deve 

contenere pareri sul grado di partecipazione, sul progresso nel programma o sulla sobrietà dell'interessato. 

2. Assunzione di Responsabilità 

Il servitore firma per libera scelta a titolo personale in quanto testimone della presenza. 

3. Tutela dell'Anonimato 

L'attestazione deve essere consegnata direttamente all'interessato, il quale si assume l'onere di presentarla 

all'autorità 

richiedente. Il Gruppo non è chiamato a intrattenere rapporti diretti o invii postali/telematici con gli uffici 

pubblici, per non violare il principio di non-affiliazione. 

4. Adozione del Modulo Unificato 

La Conferenza dà mandato al Comitato degli Esterni di predisporre un modello standard di "Foglio 

Presenza"che riporti esclusivamente i dati essenziali e una clausola di esclusione di responsabilità per 

l'Associazione (senza alcun logo e/o timbro). 

Conclusione 

Questa misura permette ad A.A. di essere "vicina a chi soffre" anche quando il percorso è mediato da 
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obblighi legali,garantendo al contempo che il Gruppo non venga trasformato in un ente di controllo o di 

certificazione medica. Questa misura va vista quale strumento a disposizione dei Gruppi, senza obbligo 

alcuno, sia nei confronti del Gruppo e del singolo servitore. 

 

 

GRUPPO C - Comitato Amministrativo 

Marco L. (Veneto 3°– Coordinatore G.d.L) - Maurizio F. (Friuli Venezia Giulia 3°– Vice Coordinatore 

G.d.L) - Marco B. (Fiduciario Amministrativo) - Roberto B. (R.O. Amministrativo) - Monica Saveri 

(U.S.G.) - Giampaolo A. (Coordinatore del Consiglio S.G.I.- Presidente) - Fabio T. (Fiduciario 

Collegamento Centro) - Flavio G. (Vice Coordinatore Conferenza) - Marco M. (Toscana 2°) - Ludovica 

M. (Lombardia 1°) - Martina Ines E. (Marche 1°). 

1° Domanda 

Vista la scarsa conoscenza dei vari aspetti spirituali della Settima Tradizione, cosa propone la Conferenza 

per darevalore a tutti gli aspetti del nostro autofinanziamento (Piano Compleanni, 10 giugno, mese della 

Gratitudine,Contributi volontari, Letteratura e Insieme in A.A.)? Ad esempio: Riunioni periodiche con i 

servitori non solo perla compilazione dei rendiconti ma per approfondire gli aspetti spirituali di questa 

fondamentale Tradizione, predisposizione di locandine da appendere nei Gruppi, articoli dedicati su 

Insieme in A.A., Seminari dedicati o Gruppi di Lavoro etc.…etc. da svolgere a tutti i livelli di Servizio. 

Risposta 

Vista la premessa, che sottolinea una presunta scarsa conoscenza dell’aspetto spirituale della Settima 

Tradizione, ci preme ribadire quale è il suo significato: la Settima Tradizione dovrebbe essere dedicata al 

raggiungimento del nostro scopo primario, ovvero “trasmettere il messaggio all’alcolista che ancora 

soffre”. Quindi dopo aver coperto le spese correnti ed aver accantonato una prudente riserva, la Settima 

Tradizione dovrebbe essere rivolta al conseguimento del nostro scopo primario realizzabile attraverso 

l’organizzazione di informazioni pubbliche, eventi, locandine ed in generale alla produzione della nostra 

letteratura come tra l’altro suggerito nella domanda stessa. In particolare per chi volesse approfondire 

suggeriamo la lettura del Capitolo “Denaro” contenuto all’interno dell’opuscolo LA TRADIZIONE DI 

A.A COME SI E’ SVILUPPATA 

2° Domanda 

Si chiede a questa Conferenza di indicare un limite alla Prudente Riserva considerato che è stata superata 

la somma di 100.000,00€ in modo da avere più risorse per la trasmissione del messaggio. 

Risposta 

Come GDL del Comitato Amministrativo la domanda ci sorprende considerato che la risposta è già 

contenuta nella Settima Tradizione in forma estesa. Il denaro raccolto con la Settima Tradizione dopo 
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aver coperto le spese correnti dovrebbe essere accantonato come prudente riserva che viene suggerito 

possa garantire la copertura di almeno 1 anno delle spese fisse (costi del personale inclusi oneri 

previdenziali, affitto uffici, utenze, assicurazioni, telefono incluso numero verde, Organo di Controllo e 

corrispondenti ad oggi a circa € 118.000,00) nel caso di forte contrazione delle contribuzioni a seguito di 

eventi straordinari (guerre, pandemie etc..) 

La Conferenza ritiene di attenersi, come limite, a quanto già previsto dalla settima Tradizione. 
 

 

GRUPPO D – Comitato Letteratura e Insieme in A.A. 

Marina B. (Emilia Romagna 3°- Coordinatrice G.d.L.) - Walter Francesco A. (Puglia 2°-

ViceCoordinatore G.d.L.) - Giovanni B. (Fiduciario Letteratura e Insieme in A.A.) - Roberto C. (R.O. 

Letteratura) - Stefano G. (Fiduciario Collegamento Nord Est) - Francesco B. (Direttore editoriale rivista 

Insieme in A.A.) - Federica C. (Umbria 3°) - Alessia L. (Friuli Venezia Giulia 1°) - Antonella G. (Liguria 

1°) - Massimo L. (Veneto 1°). 

1° Domanda 

Riprendendo un lavoro già presentato dall’ex Fiduciario euro mondiale, si ripropone la revisione delle 

traduzionidei principali testi della nostra letteratura. Essendo il gruppo di lavoro già formato, si chiede per 

il 2026 la revisione della traduzione del testo “Alcolisti Anonimi” da presentare per approvazione 

definitiva alla Conferenza del 2027. 

Risposta 

Si ritiene opportuna la revisione della traduzione dei testi principali della nostra Letteratura da parte del 

gruppo di lavoro già formato. Il Gruppo di lavoro del Comitato della Letteratura è concorde nell’ iniziare 

la revisione dal testo Alcolisti Anonimi per l’approvazione definitiva alla Conferenza del 2027. 

2° Domanda 

Parte della nostra letteratura (in particolare opuscoli) non sono più a listino e pertanto rischiano di 

scomparire dallastoria, conoscenza e coscienza della nostra Associazione. Si chiede alla Conferenza di 

valutare la possibilità di inserire tali pubblicazioni in formato digitale nel sito web di A.A. Italia ed essere 

accessibili alla nostra consultazioneed eventuale stampa da parte di singoli membri o Gruppi di A.A., 

fermo restando eventuali limitazioni diCopyright. 

Risposta 

Il GdL ritiene utile rendere disponibili in formato digitale sul sito web di AA Italia tutti gli opuscoli non 

più a listino per la consultazione ed eventuale stampa. Nell’attesa della risposta da parte dei Servizi 

Mondiali per eventuali limitazioni dei copyright, si suggerisce di procedere intanto con le pubblicazioni 
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in lingua italiana non soggette a tale limitazione. 

 

 

Domanda unica per tutti i Comitati 

Si chiede alla Conferenza di costituire un Gruppo di Lavoro per lo studio di fattibilità di una nuova 

gestione 

logistica degli ordini, acquisti e distribuzione della nostra Letteratura, Gadget ed eventualmente della 

rivista 

Insieme in A.A.. 

In particolare: 

rendere disponibile in formato digitale la nostra letteratura (compreso audio ed eventuali video; rendere 

operativo il pagamento elettronico: affidare ad una struttura esterna la logistica degli ordini e spedizione 

(es. Amazon, BRT, etc.) in sostituzione e/o affiancamento alla logistica attuale. 

 

 

Risposta 

I Coordinatori e i vice Coordinatori dei Gruppi di Lavoro dei Comitati: Interno, Esterno, Amministrativo e 

Letteratura ed Insieme in A.A. hanno sintetizzato i relativi lavori proponendo la seguente risposta alla 

domanda unica posta alla Conferenza: si ritiene opportuna la creazione di un Gruppo di Lavoro per lo 

studio di fattibilità di una nuova logistica degli ordini, acquisti e distribuzione della nostra Letteratura, 

Gadget ed eventuale rivista Insieme in A.A.. 

Il Gdl dovrebbe essere così composto: 

Il Fiduciario Letteratura per la parte riguardante i formati digitali della nostra letteratura compreso 

audio ed eventuali video. 

Il Fiduciario Amministrativo per la parte riguardante il pagamento elettronico, la fattibilità economica e le 

eventuali implicazioni fiscali. Il Fiduciario per l’Interno, in affiancamento dell’Ufficio dei Servizi 

Generali, per l’affidamento aduna struttura esterna logistica degli ordini e spedizione. 

Il Fiduciario Esterno per la parte riguardante il sito web e l’e-commerce. 

Sarà cura di ciascun Fiduciario incaricare uno o più figure di affiancamento esterne, se necessario, viste le 

specifiche professionalità richieste. 

Il GdL risponderà direttamente al Consiglio dei Servizi Generali che ne sarà direttamente responsabili. 

Grazie di cuore 

Marina, Gaia, Fernando 
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Verbale Assemblea Zone Congiunte - Domenica 21 Giugno 2026 (gruppo Spartaco) 

 

La riunione delle Zone Congiunte si apre in data 21 giugno 2026 alle ore 12.50 presso il gruppo Spartaco. 

Apre il confronto Stefano, Vice Coordinatore della Zona Serenità, il quale presenta la lettera che è stata 

redatta e condivisa tra i vari gruppi della stessa zona. 

Il documento tratta dell'argomento inerente all'indicizzazione della nostra letteratura, con l'obiettivo di 

agevolare il progresso ed evitare di cadere nella stagnazione portata dalla non-azione e dalla mancanza di 

apertura mentale. Il programma stesso, si sottolinea, ci mette in guardia da tale rischio. 

Nasce pertanto una comparazione fra i partecipanti per un processo che si prospetta lungo e complicato. 

Per tale scopo sarebbero necessari ingenti fondi e il supporto di professionisti adeguatamente formati. 

Interventi dei partecipanti: 

Alessandro (Letteratura Area Lazio) 

Fa notare che il costo degli audiolibri non si discosterà molto da quello del formato cartaceo. 

Natalia (Coordinatrice Zona Nord-Ovest) 

Riferisce che la lettera proveniente dalla Zona Serenità era già stata letta all'ultima riunione della Zona 

Nord Ovest (23 maggio 2026). Invita i coordinatori della Zona Nord-Ovest ad esprimersi in merito. 

Il documento è stato precedentemente presentato ai rappresentanti di gruppo, con l'invito a parlarne nelle 

rispettive realtà per raccogliere opinioni e riscontri. 

(Nota a margine: forse la lettera costituisce una ripetizione di quanto già discusso in Conferenza. Una 

maggiore diffusione della nostra letteratura, potrebbe tuttavia contribuire ad aumentare le entrate.) 

Gianluca (Latina 1) 

Osserva che chi stampa i nostri libri, dispone già del PDF e non necessita, secondo lui, di ulteriore lavoro: 

si tratta semplicemente di collegare il filo con chi già provvede alla stampa dei testi. 

Claudia (C.O.) 

Sottolinea che il punto centrale è la lettura non l’eventuale indicizzazione dei testi 

Roberta (Ladispoli) 

Riferisce che l'argomento è stato portato all'attenzione del gruppo e che l'idea ha ricevuto approvazione. Si 

è concordato di inviare la lettera per raccogliere ulteriori adesioni e velocizzare i tempi di realizzazione. 

Il gruppo insieme al Comitato Esterni ha messo in atto attività di sensibilizzazione e lavoro sul territorio, 

tra cui la distribuzione di locandine presso farmacie, SERD e ASL. 

A luglio, dovrebbe arrivare un cartellone per la pubblica informazione alla stazione di Ladispoli. 
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Federico (Area Lazio) 

Evidenzia che per l’installazione del cartellone (sopra menzionato) non è al momento possibile effettuare 

pagamenti, poiché manca la firma. 

Tiziana (Eur) 

Comunica che la lettera non è ancora stata presentata al proprio gruppo, il quale procede regolarmente con 

l'accoglienza di nuovi venuti. 

Sharon (Spartaco) 

Informa che in Perù (suo paese d’origine) gli audiolibri e libri cartacei hanno lo stesso prezzo. Il gruppo 

conta tra le 30 e le 40 persone e i membri si prodigano per “il lavoro da Dodicesimo Passo”. 

Massimo (Battistini) 

Si dichiara favorevole alla digitalizzazione. Esprime però la preoccupazione che gli audiolibri possano 

ridurre la concentrazione alla lettura. Il gruppo va bene e prosegue alla trasmissione del messaggio. 

Marco (Aurelio) 

Si dice favorevole all'iniziativa, ma soltanto nel caso in cui venga rivista la forma della lettera. Segnala 

che esiste già un GdL e non sa se serva un ulteriore strumento di "richiamo". Il gruppo, nel complesso, 

procede bene. 

Paola (Boito) 

Riferisce che il 15 giugno si è tenuta una riunione di servizio, in esito alla quale si è deciso di chiudere il 

gruppo nei mesi di luglio e agosto per mancanza di servitori. 

Holly ( Gregna S. Andrea) 

Comunica che il gruppo procede bene, con 4-5 persone nuove. 

Claudio (Bracciano) 

Riferisce che il gruppo è giovane. Gli Al-Anon hanno creato problemi (hanno spinto sul fatto di avere un 

loro segretario nelle riunioni aperte) ed è stato scelto di sospendere momentaneamente le riunioni aperte; 

inoltre, le suore ospitanti hanno posto un ultimatum, poiché un amico del gruppo, in stato di ebbrezza, ha 

causato problemi. 

Gianluca (Latina 1) 

Comunica che il gruppo continua a prosperare e conta nuovi venuti e avvia anche riunioni ibride con i 

membri on-line. 

Tania (Teano) 

Riferisce che nei mesi di maggio e giugno si sono svolti diversi compleanni, ma lamenta la scarsa 

partecipazione femminile. È in programma una riunione di servizio nel corso della settimana. 

Mauro (legge un breve comunicato del gruppo Intermezzo Mattina) 
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Comunica che il gruppo va bene ed è frequentato 

Federico (Primo Passo) 

Il gruppo nato 7 mesi fa, è stato recentemente inserito nella lista dei gruppi e ha accolto 2 nuovi venuti 

(entrambi giovani) nelle ultime riunioni. 

Uno dei due amici, ha sfruttato la riunione aperta, per far partecipare anche la compagna che è riuscita ad 

empatizzare con la malattia dell’alcolismo. 

Dopo varie coscienze di gruppo, abbiamo svolto l’elezione dei servitori, la quale ha consentito la 

copertura di tutti i principali servizi. 

Oggi, come gruppo, abbiamo versato il nostro primo contributo all’Area Lazio. 

La seduta è tolta alle ore 13.55 e si chiude con la preghiera della serenità 

I Coordinatori delle Zone Serenità e Nord Ovest 
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91 anni di Alcolisti Anonimi 

 
A tutti i Gruppi A.A. Alcolisti Anonimi 

Loro sedi 
 

Oggi celebriamo una ricorrenza straordinaria: i 91 anni di Alcolisti Anonimi. 

Il 10 giugno 1935, dall'incontro storico tra Bill W. e il Dottor Bob ad Akron, in Ohio, nasceva qualcosa di 

molto più grande di un'associazione. Nasceva una nuova speranza. Una scintilla che ha dimostrato al mondo 

che nessuno deve affrontare il buio della dipendenza da solo. 

Da 91 anni, attraverso il potere della condivisione, dell'ascolto senza giudizio e del programma dei Dodici 

Passi, milioni di persone in tutto il mondo hanno ritrovato la libertà, la dignità e la gioia di vivere. 

Il segreto di questo miracolo lungo quasi un secolo? Una formula tanto semplice quanto potente: "Un giorno 

alla volta". Non conta quanto sia stato difficile il passato, conta il passo che si sceglie di fare oggi, insieme. 

Un immenso grazie a tutti i membri, ai gruppi e a chiunque, nel silenzio e nell'anonimato, continua a 

tendere la mano a chi ancora soffre. Se tu o qualcuno che ami state attraversando un momento difficile, 

ricorda: la porta è aperta, e non sei solo. 

 

 

Il Comitato dei Servizi Generali. 
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AREA LAZIO 

COMUNICAZIONI 

Presentazione e disponibilità del nuovo spot istituzionale di Alcolisti Anonimi 

Informazioni tecniche e materiali per la diffusione 

Carissime Amiche e Amici, 

con profonda gratitudine e spirito di servizio, siamo lieti di presentarvi il nuovo spot istituzionale della 

nostra Associazione, un progetto che rappresenta non solo un importante traguardo tecnico, ma un vero e 

proprio viaggio emotivo condiviso. Il nostro obiettivo prioritario rimane quello di rompere il silenzio, 

superare lo stigma sociale che ancora circonda l'alcolismo e lanciare un messaggio chiaro di speranza: 

chiedere aiuto è il primo passo per riprendersi la vita. 

Nella realizzazione di questo spot, sono stati messi al centro i valori fondamentali della nostra fratellanza e 

della nostra esperienza: 

Una malattia che colpisce tutti: Abbiamo voluto rappresentare una realtà innegabile. L'alcolismo non 

fa distinzioni: colpisce uomini e donne, giovani e anziani, manager e operai. Non contano il sesso, l'età o il 

ceto sociale. La dipendenza è una malattia purtroppo "democratica", ma lo è altrettanto la possibilità di 

guarire attraverso il nostro programma. 

L'idea centrale: Le immagini vogliono catturare la profonda sensazione di isolamento e solitudine 

che si prova quando l'alcol prende il controllo, per poi contrapporvi la forza straordinaria che si sprigiona 

nella condivisione e all'interno del gruppo, luogo in cui siamo tutti uguali. 

Il set e la fotografia: È stata scelta un'illuminazione che evolvesse insieme al racconto. Si passa dai 

toni freddi e d'ombra, che caratterizzano i momenti di solitudine, a una luce calda, accogliente e pulita, che 

simboleggia l'ingresso in A.A. e l'inizio del recupero. 

La forza della verità: Sebbene si tratti di una finzione cinematografica, ogni emozione rappresentata 

è ispirata alle storie reali di chi ce l'ha fatta. Ringraziamo di cuore i registi, gli attori e tutta la troupe che 

hanno donato la loro sensibilità e professionalità a questa causa, aiutandoci a mostrare la nostra realtà senza 

filtri. 

 

Al fine di favorire la massima diffusione di questo importante strumento di informazione pubblica su tutto il 

territorio, vi comunichiamo le seguenti specifiche tecniche e modalità di accesso ai materiali: 

 Versioni e formati disponibili: Gli spot sono stati realizzati in diverse versioni con durate differenti, 

per potersi adattare al meglio alle diverse esigenze di programmazione (televisiva, social o per eventi). 

 Download dei materiali: Tutti i video sono già stati caricati e sono pronti per il download sul nostro 

sito web nazionale, all'interno della pagina specificamente dedicata "(per i media)". 

 Richiesta file in Alta Qualità (Broadcast): Qualora le emittenti locali o i contesti di presentazione 

richiedano i video in altissima risoluzione, vi invitiamo a scrivere direttamente al Comitato Relazioni 

Esterne. I file pesanti verranno prontamente trasmessi tramite la piattaforma WeTransfer. 

 Video di presentazione dell'Associazione: Vi informiamo, infine, che nella medesima pagina "(per i 

media)" del nostro sito internet, è da oggi disponibile e sempre scaricabile anche un nuovo video



 

 

 

COMPLEANNI DI SOBRIETA' Luglio-Agosto 2026 
 
 

 

Marina (Battistini) 1 luglio 11 anni 

Antonio (Intermezzo Quotidiano) 5 luglio 15 anni 

Silvestro (Il Rifugio) 7 luglio 1° compleanno 

Sara (Trastevere) 7 luglio 1° compleanno 

Cristiana (Teano) 8 luglio 6 anni 

Aldo (Eur) 8 luglio 4 anni 

Alessandro (Spartaco) 9 luglio 1° compleanno 

Mauro (Battistini) 9 luglio 4 anni 

Stefano (Boito) 14 luglio 20 anni 

Anna (Ladispoli 14 luglio 17 anni 

Massimiliano (Teano) 17 luglio 2 anni 

Massimo (Battistini) 21 luglio 24 anni 

Francesca (Spartaco) 22 luglio 3 anni 

Charo (Spartaco) 23 luglio 3 anni 

Mauro (Spartaco) 6 agosto 8 anni 

Stefano (Bracciano) 11 agosto 4 anni 

Consuelo (Bracciano) 21 agosto 19 anni 

AREA LAZIO 

GRUPPI 



 

 

AREA LAZIO 
GRUPPI 

 
Elenco Gruppi Area aggiornato a Luglio 2026 

GRUPPI A.A. AREA LAZIO A ROMA INDIRIZZO TELEFONO LUN MAR MER GIO VEN SAB DOM 
RIUNIONI 
APERTE/NOTE 

ANTELAO                                      Via Monte Bianco, 93 
334 39.63.698 18,00     18,00       

riunione aperta giorni 

angolo Via Antelao 00141 Roma 
  19,30     19,30       

da stabilire 

gruppoantelao@aalazio.it   
                

  

AURELIO                                Via Angelo Di Pietro, 50 
335 22.58.16       18,30     18,30 

ultima domenica dei 
mesi pari e ultimo 
giovedì mesi dispari 

c/o Parr. SS. Protomartiri 00165 Roma 
        20,30     20,30 

gruppoaurelio@aalazio.it   
                

BATTISTINI 
Via Adriano I, 189 366 62.37.086   19,00     19,00     ultimo martedì del 

mese 

c/o Parr.S.Giuseppe all'Aurelio 00167 Roma 
    20,30     20,30 

 

  
  

gruppobattistini@aalazio.it   
                

  

BOITO Via Filippo Marchetti, n.36 
335 17.58.101 18,30             

RESTERA' CHIUSO 
NEI MESI DI LUGLIO 

E AGOSTO 2026 c/o Parr. SS Trinità a Villa Chigi 
00199 Roma   20,00             

gruppoboito@aalazio.it 
  

                
  

CENTRO UNO Via Napoli, 56 
331 62.01.538   19,00   19,00   19,00   ultimo sabato del 

mese 

c/o Chiesa Anglicana 00187 Roma 
    20,30   20,30   20,30   

  

gruppocentro1@aalazio.it   
                

  

EUR Piazzale dei SS. Pietro e Paolo, 8 
366 76.00.432 18,30 18,30 18,30 18,30 18,30 18,30 18,30 2° e  4° sabato ogni 

mese  

c/o Basilica SS Pietro e Paolo 00144 Roma 
  20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 

  

ruppoeur@aalazio.it   
                

  

GARBATELLA SANTA GALLA Circonvallazione Ostiense, 195 
351 46 15 020 18,30   18,30         Riunione aperta a 

richiesta 

c/o Parr. Santa Galla 00154 Roma 
  20,00   20,00         

  

grupposgalla@aalazio.it   
                

  

GREGNA DI SANT’ANDREA Via Alessandro della Seta, 40 
366 69.55.446   19,00   19,00     18,30 Ultima Domenica di 

ogni mese 

c/o Chiesa Sant'Andrea Corsini 00178 Roma 
    20,00   20,00     19,30 

  

gruppogregnasandrea@aalazio.it   
                

  

IL RIFUGIO  Viale della Venezia Giulia, 21 
337 10.98.273 18,30             

1° lunedì del mese 

c/o Parr. di S. Agapito 00177 Roma 
  20,20             

  

gruppoilrifugio@aalazio.it   
                

  

INSIEME Piazzale di Ponte Milvio, 26 
333 43.95.542   19,00     19,00   19,00 

  

c/o Parr. Gran Madre di Dio 00191 Roma 
                

  

gruppoinsieme@aalazio.it                     

INTERMEZZO MATTINA 
Via Napoli, 56 334 39.63.426 10,30   10,30   10,30     

  

c/o Chiesa Anglicana 00187 Roma 
  12,00   12,00   12,00     

  

gruppointermezzomattina@aalazio.it  RIUNIONE ON LINE 
    19,30   19,30   19,30   

  

        21,00   21,00   21,00     

INTERMEZZO QUOTIDIANO Via Napoli, 56 
327.04.11.943 14,00 14,00 14,00 14,00 14,00 14,00 14,00 Ultimo venerdì del 

mese 

c/o Chiesa Anglicana 00187 Roma 
  16,00 16,00 16,00 16,00 16,00 16,00 16,00 

  

gruppointermezzoquotidiano@aalazio.it   
                

  

LA GIUSTINIANA Via Cassia, 1286 
338 66.12.618 18,00   18,00   18,00     

  

c/o Parr. B. M. Vergine Immacolata 00189 Roma 
  20,00   20,00   20,00     

  

gruppolagiustiniana@aalazio.it   
                

  

PARIOLI Via di Villa Emiliani, 15 
334 39.63.687 19,00     19,00       

1° Lunedi del mese  

c/o Parr. S.Luigi Gonzaga 00197 Roma 
  20,15     20,15       

  

gruppoparioli@aalazio.it   
                

  

SAN VINCENZO PALLOTTI Via Matteo Tondi, 80 
334 39.55.885 18,30             

1° Lunedi del mese  

c/o Parr. S. Vincenzo Pallotti 00158 Roma 
                

  

gruppopallotti@aalazio.it   
                

  

SANT’ALBERTO MAGNO  Via delle Vigne Nuove, 653 
334 11.96.424 18,30             

No riunioni aperte 

c/o Parr. Sant'Alberto Magno 00139 Roma 
  19,30             

  

grupposalbertomagno@aalazio.it Teresa 
                

  

mailto:gruppointermezzomattina@aalazio.it


 

SANT’IGNAZIO Via Squillace, 3 
338 64.18.106   18,30   18,30       Ultimo giovedì mesi 

dispari 

c/o Parr. Sant'Ignazio 00178 Roma 
    20,00   20,00       

  

grupposignazio@aalazio.it   
                

  

SANTA MONICA Piazza Santa Monica, 1                                 
366 90.79.000   18,30   18,30   18,30   Ultimo giovedì del 

mese 

c/o Parr. Santa Monica 00121 Roma 
    20,00   20,00   20,00   

  

grupposmonica@aalazio.it   
                

  

SETTE SANTI FONDATORI RIUNIONE ON LINE 334 39.50.252 
18,00       18,00     Telefonare per 

informazioni 

grupposettesanti@aalazio.it  diego 3332306978   
19,00       19,00     

al-anon on line 

SPARTACO Viale Spartaco 19 
366 69.49.897 18,30   18,30   18,30     Ultimo venerdì del 

mese 

c/o Parr. Assunzione di Maria 00174 Roma 
  20,30   20,30   20,30     

  

gruppospartaco@aalazio.it   
                

  

TEANO 
Via Cori, 4 331 66.88.795   19,00           

1° Sabato del mese 

c/o Parr. S.Maria Mediatrice 00177 Roma 
    21,00       18,00   

  

gruppoteano@aalazio.it RIUNIONE ON LINE 
            20,00   

  

TOR BELLA MONACA                                            
Roma - Viale Duilio Cambellotti, 
18 

334 39.53.197 19,00   19,00   19,45     
1°venerdì del mese 

c/o Parr. S.M. Madre Redentore   
  21,00 

  
21,00 

  
21,00     

LUN-MERC-VEN 

gruppotorbellamonica@aalazio.it RIUNIONE ON LINE 
    19,00   19,00       

  

    
    21,00   21,00       

  

TRASTEVERE 
Circonvallazione Gianicolense, 12 338 62.26.566 19,30   19,30   19,30     Ultimo venerdì del 

mese 

c/o Chiesa SS. Patroni 00152 Roma 
  21,00   21,00   21,00     

  

gruppotrastevere@aalazio.it   
                

  

TRIONFALE 
Roma 338 65 13 524 19,30       19,30     

  

c/o Chiesa San Giuseppe Via Giovanni Bovio, 44 
  20,45       20,45     

  

gruppotrionfale@aalazio.it 00195 Roma 
                

  

ZAWSZE MASZ SZANSE                         Largo degli Alicorni, 28 
351 77 14 926       18,30       

4° Giov. Del mese 

Przy Pi Sw Piotra 00193 Roma 
        20,00       Gruppo di lingua 

polacca 

gruppopolaccoaaroma@libero.it                      

  

        

 

GRUPPI A.A. AREA LAZIO INDIRIZZO TELEFONO 
LUN. MART. MERC. GIOV. VEN. SAB. DOM. RIUNIONI 

APERTE/NOTE 

24 ORE BRACCIANO Via di San Celso, 3                             
338 60.47.836   18,00   18,00       

1° giovedì del mese 

c/o Convento Domenicane di S.Cecilia 00062 Bracciano (RM) 
    20,00   20,00       

  

gruppo24ore@aalazio.it   
                

  

LA FRATELLANZA Via Odescalchi, 181                      
334 39.58.540   19,00     19,00     

2° martedì del mese 

c/o Parr. S. Maria del Rosario 00055 Ladispoli (RM) 
    20,30     20,30     

  

gruppolafratellanza@aalazio.it   
                

  

LATINA UNO 
Rosa Mistica Centro Estrella 334 39.58.276   18,00     18,00     

  

c/o Chiesa Tenda S.M.Madre Chiesa 04100 Latina  
    

19,30 
    

19,30 
    

  

gruppolatina@aalazio.it  RIUNIONE ON LINE 
  

18,00 
        

18,00 
  

  

    
  19,30     18,00   19,30   

  

LAVINIO Via Valle della Schioia 157    
335 83.67.200 18,30       18,30     

  

c/o Chiesa Centro Ecumenico 00042 Lavinio (RM) 
                

  

gruppolavinio@aalazio.it   
                

  

MONTEROTONDO Via Piave, 12                                        
334 39.56.367   19,00     19,00     

  

c/o Chiesa Gesù Operaio Zona Stadio 00015 Monterotondo (RM) 
    20,00     20,00     

  

gruppomonterotondo@aalazio.it   
                

  

NON PIÙ SOLI P.zza Risorgimento     
338 73.91.437   17,00             

  

c/o Parr. S. Maria delle Grazie 03100 Frosinone (FR) 
    19,00           

  

gruppononpiusoli@aalazio.it   
                

  

VELLETRI  Via Lando Conti 4  
3386132363     18,30         

  

c/o Par. S. Giovanni Battista 00049 Velletri (RM) 
      19,30         

  

                      

VITERBO Viale Bruno Buozzi   (Ingresso alla                      
338 162 8123 18,00     18,00       

  

c/o Parr. Sacro Cuore di Gesù chiesa da Via Silvio Canevari)     
  19,30     19,30       

  

gruppoviterbo@aalazio.it 
01100 Viterbo (VT) 
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