
COMUNICATO STAMPA 

"Weekend della Prevenzione: Scopri la Capsula del Benessere e Prenditi Cura della Tua Salute" 

Rovereto, 25 marzo 2025 

• Il Weekend della Prevenzione al Millennium Center: Un Evento Unico per il Benessere e la 
Salute 

Il 5 e 6 aprile il Millennium Center di Rovereto ospita un evento straordinario dedicato alla 
prevenzione della salute. Il Weekend della Prevenzione è l’occasione perfetta per prendersi cura 
del proprio benessere, con la partecipazione di professionisti e specialisti provenienti da centri 
medici rinomati, poliambulatori e associazioni non-profit. Un appuntamento imperdibile per tutti i 
visitatori che desiderano beneficiare di check-up gratuiti e consulenze specialistiche. 

L’evento si svolgerà dalle 15:00 alle 19:00 e offrirà un programma ricco di attività e servizi utili per la 
salute di tutti i partecipanti: 

• Croce Rossa Italiana: Educazione alla sicurezza stradale con visori che simulano lo stato di 
ebrezza, per sensibilizzare sulle problematiche della guida sotto l'effetto di alcol. 

• Salmoiraghi & Viganò: Misurazione gratuita della vista, con soluzioni immediate per 
correggere i difetti visivi. 

• Centro Antiviolenza: Informazioni sui servizi di supporto e percorsi di aiuto per le vittime di 
violenza. 

• Butterfly Lab: Prelievi e analisi di laboratorio con sconto del 10% per chi prenota un check-up 
durante l'evento. 

• Associazione Malattie Cardiovascolari: Screening gratuito della pressione sanguigna e 
preziosi consigli per la prevenzione. 

• A.I.S.M.: Sportello informativo sulla sclerosi multipla e supporto alle persone con questa 
malattia. 

• Associazione Alcolisti Anonimi: Informazioni e supporto per coloro che desiderano 
affrontare problemi di alcolismo. 

Un’occasione unica per conoscere meglio il proprio stato di salute e ricevere consigli utili per la 
prevenzione. L’ingresso è gratuito e l’evento è aperto a tutti i visitatori del centro commerciale. 

Non perdere questa opportunità di migliorare il tuo benessere: il Weekend della Prevenzione ti 
aspetta al Millennium Center! 



#WeekendDellaPrevenzione #MillenniumCenter 

#CapsulaTour #MillenniumCenter #PrenditiCuraDiTe  

LILIANA MARCELA BARBA
Barra



• Da sabato 22 a domenica 6 Aprile. La Capsula del Benessere! 

Dal 22 marzo al 6 aprile, al Centro Commerciale Millenium un'innovativa esperienza per il 
benessere dei suoi visitatori 

Da sabato 22 marzo a domenica 6 aprile, il Centro Commerciale Millenium di Rovereto ospiterà 
un'installazione innovativa dedicata al benessere dei suoi clienti. In galleria sarà presente una 
Capsula tecnologica, un sistema avanzato che consente di eseguire in autonomia una serie di test 
per monitorare e migliorare il proprio stato di salute. 

I visitatori potranno misurare facilmente il loro livello di invecchiamento, la pressione arteriosa, lo 
stato di forma e il livello di stress, usufruendo di check-up gratuiti ogni giorno. Una hostess sarà a 
disposizione dalle ore 15:00 alle 19:00 per assistere i clienti nell’utilizzo della Capsula e nel 
completamento dei test. 

Al termine dei test, i clienti potranno visualizzare i risultati comodamente sul proprio smartphone 
semplicemente scansionando il QR Code emesso dall'Health Pod. I risultati saranno accessibili 
tramite una web app, nella quale ogni visitatore troverà una sezione dedicata al PdV di Millenium, 
con la possibilità di inserire il proprio brand, il lettering della promozione e un link che rimanda alla 
pagina web dedicata all'iniziativa. 

Un'opportunità unica per prendersi cura di sé stessi in modo innovativo e interattivo, con 
un'attenzione particolare alla prevenzione e al benessere di tutti i visitatori del centro commerciale. 

Per ulteriori informazioni, vi invitiamo a visitare il sito ufficiale del Centro Commerciale Millenium: 
www.millenniumcenter.info 
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