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A.A. ALCOLISTI ANONIMI ITALIA APS 
AREA LAZIO 

Verbale Consiglio Area Lazio 1 Marzo 2025 

Ordine del giorno 

 Seminario Macro Regione Centro; 

 Comitati; 

 Delegati; 

 Zone; 

 Varie ed eventuali. 
Sono presenti: Coordinatore d’Area Federico, Vice Coordinatrice d’Area Carolina, Delegato Antonio, 
Delegata Nicoletta, Responsabile Comitato Letteratura Alessandro, Responsabile Comitato Esterni 
Gianni, Responsabile Comitato Interni Consuelo, Coordinatrice Zona Nord Ovest Natalia, 
Coordinatore Zona Serenità Mauro, Vice Delegata Gaia, Vice Coordinatore Zona Nord Ovest 
Mimmo, Vice Coordinatore Zona Nord Ovest Marco, Vice Coordinatore Zona Serenità Asia, Muro, 
Massimo, Fabrizio, Marco, Primo, Luigino, Natalia. 
 
Apre la riunione Federico Coordinatore Area che dopo aver letto l’enunciato comunica le dimissioni 
di Stefano neo eletto Responsabile Amm.vo e di Flavia Delegata. 
Stefano, nel momento del passaggio delle consegne, si è reso conto della complessità del compito 
e con onestà e franchezza ha rinunciato al sevizio. Se ne farà carico Federico, in quanto 
coordinatore, con il prezioso aiuto di Carolina. 
Quindi la situazione dell’Area si è modificata, ci si deve attivare per trovare i nuovi servitori. 
Attualmente solo due amiche andranno in Conferenza: Nicoletta Delegata e Gaia Vice Delegata. 
Entra in riunione Flavia. 

Nicoletta Delegata, come anticipato nell’ultima Assemblea d’Area, la Conferenza si svolgerà nei 
giorni 11-12-13 Aprile 2025. Sono confermate le date del 30 marzo per il Workshop a Gregna 
S.Andrea dove ci si dividerà in tavoli separati per discutere le domande che verrà trattate dai gruppi 
di lavoro in Conferenza e il 18 maggio Assemblea d’Area a Spartaco per condividere i risultati della 
conferenza. Il Workshop sarà aperto a tutti gli amici dei gruppi per garantire una maggiore pluralità 
di riflessioni sui temi trattati, che, ricorda, riguarderanno la Letteratura, gli Esterni, gli interni, 
l’Amm.vo… Esorta alla partecipazione e chiede di sponsorizzare l’evento.  

Consuelo Resp. Comitato Interni, informa che il Comitato attualmente svolge attività ordinarie 
curando la corrispondenza, tenendo informati i gruppi. E’ appena stato pubblicato il primo notiziario 
del 2025 e a breve si riunirà per capire come poter dare supporto a Federico per la realizzazione del 
sito dell’Area Lazio. Nel mese di aprile ci sarà un incontro con il Fiduciario e tutti i responsabili dei 
comitati interni con i quali si confronterà per la prima volta. Chiederà a Bianca qualche utile 
suggerimento. 

Flavia Delegata, si scusa per le sue dimissioni improvvise a causa di recenti cambiamenti lavorativi 

imprevisti. Dimissioni date con tanto rammarico proprio da un servizio amato in maniera particolare 
perché lei, pur essendo anziana in AA, non aveva mai avuto l’opportunità di svolgerlo. Ricorderà 
sempre quanto appreso, in quest’ultimo periodo anche come Vice Delegata, dal continuo confronto 
e condivisione.   
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Gianni Resp. Comitato Esterni, elenca le varie attività svolte e quelle in via di realizzazione da parte 

del Comitato: 

 Primo contatto con la comunità di Santa Severa con gli amici del gruppo di Ladispoli, dove molti 
alcolisti di questa comunità vengono indirizzati. Verranno organizzati incontri, forse con cadenza 
bimestrale, insieme ai gruppi di Ladispoli e Bracciano; 

 Trasmissione con intervista andata in onda il 26 febbraio su TV2000 e per radio frequenza 92 
per la zona di Roma; 

 12 marzo  Riunione on line organizzata dal dott. Carminati di Villa Maraini dove due giovani AA 
daranno la loro testimonianza; 

 5 aprile giornata del malato dove saremo presenti con un tavolo informativo in una piazza che si 
renderà nota appena possibile. Raccomanda la partecipazione; 

 9 maggio incontro con il dott. Attilia di Tivoli; 

 Claudia sta ultimando la mappatura dei gruppi e dei municipi vicini per stabilire un contatto 
capillare. 

Alessandro Resp. Comitato Letteratura, il servizio è portato avanti con gioia e con la condivisione 
di molti amici: in particolare Eloise con la quale si è instaurato un solido rapporto  di collaborazione. 
L’andamento di vendita della letteratura è strettamente connesso al tipo di gruppo: numero dei 
componenti, della frequenza settimanale delle riunioni, ecc. Il gruppo dei Concetti risulta essere una 
buona esperienza, si riunisce regolarmente e domani ci sarà un nuovo incontro. 

Anche Federico sottolinea i numerosi benefici apportati da questi incontri che fanno conoscere il 

funzionamento della nostra Associazione e una parte del programma spesso trascurata. 
Informa anche che la situazione del passaggio della firma tra coordinatori, purtroppo, richiederà 
ancora tempo. 

Natalia Coord. Zona Nord Ovest, illustra la situazione della Zona dove alcuni gruppi non 
partecipano. Si sta cercando di capire come fare attrazione. Ci si riunisce regolarmente con i vice 
coordinatori e si proverà a trovare strategie possibili da mettere in atto, compresa quella della zona 
itinerante se l’assemblea la riterrà una strada percorribile. Per il momento è solo un’idea; saranno, 
poi, i gruppi a decidere.  

Mauro Coord. Zona Serenità, si dichiara soddisfatto per la partecipazione dei gruppi e della grande 

collaborazione con i Vice Coordinatori specie in questo momento tanto difficile che sta 
attraversando per le gravi ragioni familiari. Nell’informare i gruppi si sta cercando di filtrare le notizie 
in base alle scadenze concentrando i Rappresentanti dei Gruppi su un tema alla volta; 
consentendo, in questo modo, una sponsorizzazione degli eventi più chiara ed efficace. Si è pronti a 
rispondere alla richiesta di aiuto da parte di gruppi in difficoltà; si sta pensando di partecipare alle 
riunioni di tutti i gruppi della zona in veste personale perché l’esperienza della Zona itinerante non 
ha prodotto gli effetti desiderati. 

Asia Vice Coord. Zona Serenità, fa richiesta al Consiglio di includere nella chat di servizio anche i 
Vice Coordinatori per facilitare la fruizione delle notizie. 

Federico informa che il tema era stato già trattato e discusso.  

Si procede comunque ad una votazione ma la proposta, nonostante alcuni amici favorevoli, vede la 
stragrande maggioranza non disponibile a ridiscutere il tema. 
Nicoletta teme che le decisioni prese collegialmente in Consiglio possano essere rimesse ogni 
volta in discussione. Informa che il funzionamento delle chat sarà trattato nella prossima 
Conferenza 2025. 

Marco: il servizio è utile e difficile allo stesso tempo. La cosa più importante non è tanto la chat in sé 

ma il servizio e l’esercizio di condivisione che si fa. Come Zona si può andare a conoscere i gruppi 
per portare il messaggio proprio dove c’è il gruppo in sofferenza. 
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Federico ricorda che la scadenza di presentazione delle relazioni sui temi per il Seminario di 

primavera fortunatamente è slittata ad aprile. Invita le zone a preparare due relazioni congiunte. 

Mimmo Vice Coord. Zona Nord Ovest, raccomanda di tenere sempre a mente la nostra Sesta 

Tradizione quando si va nelle Comunità; di fare attenzione affinché le nostre visite siano 
esclusivamente di informazione e  non si rischi di fare riunioni di gruppo. Le comunità hanno meno 
bisogno della presenza fisica e fissa di AA perché strutturate con i loro operatori. Le nostre energie 
dovrebbero tenere presente le fragilità di molti gruppi e andare sempre verso il loro sostegno: fin 
troppi gruppi chiudono, riducono le riunioni e registrano poca partecipazione.  

Gianni precisa che nelle comunità si fa solo pubblica informazione. Non siamo più presenti nelle 
strutture degli ospedali e anche con i Serd siamo in attesa della loro riorganizzazione. Cerchiamo di 
essere presenti nelle piccole realtà di zona o di quartiere. A tal proposito Federico riporta la recente 
esperienza del gruppo di Santa Monica con il Serd di Ostia. E’ stato preso un primo contatto proprio 
su loro richiesta e presto ci sarà un incontro con AA e Al-Anon al quale parteciperà anche Gianni 
come Comitato. 

Natalia:  è da poco che si affaccia fuori del gruppo e chiede notizie sul Seminario di Primavera. 

Federico riassume brevemente ma in maniera esaustiva le notizie sul Seminario. 

Antonio Delegato, non potrà partecipare alla prossima Conferenza. Ricorda di essersi recato nelle 
comunità per fare pubblica informazione; con lo scopo di far conoscere l’Associazione. Anche lui è 
del parere di non tornare su decisioni prese ma insistere sulla comunicazione. 

Gaia Vice Delegata, parteciperà alla Conferenza con tanta emozione e gioia. Confida sul sostegno 

di Nicoletta e quindi sente che andrà tutto bene. Tra i Delegati e i Vice c’è un assidua e proficua 
comunicazione. 

Marco Vice Coord. Zona Nord Ovest, si sta muovendo per conoscere i gruppi singolarmente. Ha 

partecipato ad un compleanno al gruppo di Ladispoli dove si è trovato molto bene. Andrà anche in 
altri, specie in quelli in sofferenza. 

Primo ringrazia tutti per il servizio specie quello dei Delegati di particolare responsabilità. E’ giunto 

in AA grazie al messaggio ricevuto quando ancora era in una comunità. Sempre grazie agli amici 
che lo spronano è riuscito a fare servizio responsabilmente superando alcune difficoltà personali. 

Luigino si ritrova piacevolmente coinvolto nel lavoro sui Concetti che lo sta aiutando ad allargare la 
mente. In questo gruppo sente spesso parlare di “buon senso” e ciò ha stimolato in lui molte 
riflessioni. Si sta impegnando anche nella pubblica informazione e a breve si recherà al Liceo Tasso 
per una lunga riunione di 4 o 5 ore emozionanti. 

Carolina Vice Coordinatrice Area, ringrazia ed è contenta del servizio che è uno dei Tre Legati. Si 

augura un rapporto franco con tutti gli amici del consiglio e collaborativo. Anche in caso di errori o 
malintesi sarebbe felice se si cercasse sempre un confronto diretto che favorisca la comprensione. 
Sottolinea l’importanza  del Workshop; di quanto sia formativo delle coscienze e di quanto possa 
produrre idee innovative come, per esempio, è accaduto in quello di due anni fa dove per la prima 
volta in AA si parlò di “crediti formativi”. Esorta tutti gli amici ad attivarsi  per trovare possibili 
candidati per i servizi scoperti. 

La Settima Tradizione è stata di € 39,20. La riunione si chiude con la Preghiera della Serenità. 
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ALCOLISTI ANONIMI APS ITALIA – AREA LAZIO 

Zona Nord-Ovest 

Verbale della Riunione dell’ 8 marzo 2025. 

La riunione ha inizio alle 15:30. 
Sono presenti: Federico (coordinatore dell’Area lazio), Natalia e Marco (zona nord-ovest), 
Mariaelena, Valeria, Franca, Cesare, Pietro, Dorota (coordinatori di Gruppo) ed altri amici. 
Odg: 

1. Notizie dall’Area 
2. Relazioni sul tema e andamento dei gruppi 
3. Proposte per il tema del prossimo mese 
4. Possibilità di “convocazioni itineranti” 
5. Varie ed eventuali 

Natalia fa memoria dei prossimi incontri che ci vedranno impegnati e alla cui partecipazione l ‘Area 
invita i rappresentanti di gruppo e tutti gli amici dei gruppi. Si sottolinea l’importanza di 
sponsorizzare la partecipazione, importante per la crescita personale e di tutta AA. 
Il 30 marzo presso il gruppo Gregna Sant’Andrea ci sarà uno workshop per le domande in 
preparazione alla Conferenza, i Delegati guideranno i gruppi di lavoro. La macroarea Centro si 
riunirà per il Seminario di Primavera a Falconara Marittima nei giorni 11 e 12 maggio. Importante 
anche la partecipazione agli incontri sui concetti che si tengono la prima e la terza domenica del 
mese all’Eur. 
I rappresentanti di gruppo sono quindi chiamati ad esprimersi sul tema proposto per marzo, sulla 
modalità di aiutare i gruppi a frequentare la zona, e sulle proposte per il tema del prossimo mese. 

Marilena (Gruppo Eur). Per quanto riguarda il gruppo ci sono problematiche per ricoprire tutti i 
servizi. Mercoledì hanno la coscienza di gruppo per eleggere i segretari e vedere quali sono le loro 
disponibilità. Il gruppo va abbastanza bene. In riferimento alla possibilità della modalità itinerante 
per la zona, Marilena ricorda che in passato abbiamo avuto problematiche con la zona itinerante, è 
necessario fare più attrazione individuale sponsorizzare di più la zona. Infine propone come tema 
del prossimo incontro la responsabilità al servizio. 

Franca (Giustiniana) riferisce che il gruppo va abbastanza bene anche se i nuovi arrivati non 
rimangono sempre, si fa poco il servizio e c'è poca responsabilità da parte nuovi servitori. Tuttavia si 
è portato il messaggio alla parrocchia e ha fatto attrazione. Favorevole per la zona itinerante. Il tema 
spirituale del mese di febbraio/marzo è stato svolto e Franca ne dà lettura. 

Valeria (gruppo Aurelio) ritiene che il tema della responsabilità sia fondamentale da riproporre 
anche se è stato trattato da poco il gruppo. Il gruppo va abbastanza bene, c'è equilibrio di 
frequenza, anche se è un pochino latitante per la mancanza di partecipazione ai vari eventi. Il 
programma si segue poco e in modo molto individualista, si cerca di coinvolgere i nuovi arrivati. Il 
tema della zona è stato svolto. 

Cesare (gruppo Battistini) La responsabilità personale, sentire il senso di appartenenza e stare bene 
nell'associazione, partecipare molto in AA nel suo insieme è molto importante. Anche la figura dello 
sponsor è fondamentale. Il tema spirituale è stato accolto molto bene dal gruppo, soprattutto per i 
nuovi servitori. Rimane un po’ sottovalutato il manuale di servizio.  

Dorota (gruppo polacco) La frequenza del gruppo è di 7/8 persone c'è stato un compleanno a 
gennaio il gruppo ha gli sponsor e la sponsorizzazione è molto importante. Riporta la sua 
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esperienza personale: è ricaduta perché non aveva uno sponsor. Vive il programma in maniera 
differente da quando da quando ha lo sponsor. Una volta al mese invitano una persona che ha fatto 
già i 12 passi per cui la sua testimonianza è fondamentale, c’è una nuova arrivata che frequenta. 
Ritiene, inoltre che sia importante uscire dal proprio gruppo. 

Pietro (gruppo trionfare) Il tema proposto è molto interessante: la responsabilità del singolo che 
diventa collettivo. Il gruppo è molto stabile, sano anche se non ha tanta partecipazione. Gli anziani 
prendono molto a cuore i servizi e aiutano i nuovi servitori. Il gruppo trionfale purtroppo è mancante 
di sponsor, c'è poca fiducia degli anziani verso la sponsorizzazione e questo si riversa sul resto del 
gruppo. C'è stata la ricaduta di uno sponsor che ha creato problematiche a credere nello sponsor. Si 
usa il gruppo come sponsor. Bisogna ritrattare nel gruppo il problema dello sponsor. 

Federico (Coordinatore area Lazio) riferisce la problematica di avere uno sponsor all'inizio, poi 
invece lo ha trovato fondamentale nel suo percorso. Adesso ne sente ancora più la necessità, 
soprattutto per il servizio. È fondamentale per chi fa servizio adesso, lo è ancora di più per chi poi 
farà servizio in futuro accompagnando il nuovo servitore a fare il servizio. Nel suo gruppo avverte 
difficoltà con i nuovi per coinvolgerli ad uscire dal gruppo. Insieme si può fare servizio, da soli non si 
va da nessuna parte. Va rinnovata sempre nel gruppo la sponsorizzazione per il servizio. Abbiamo 
la responsabilità di andare a trovare gruppi. Per quanto riguarda la difficoltà dei gruppi a partecipare 
ai vari eventi zona area ecc, si cerca di fare il possibile per portare il messaggio di AA. 

Luigino riferisce che purtroppo è stato rimandato l’incontro con la scuola, la prossima data è il 27 
marzo. Si deve fare più pubblica informazione. Importante sottolineare la responsabilità di quello 
che si fa e soprattutto di quello che non si fa in alcolisti anonimi. È necessario coinvolgere i 
compagni di viaggio a partecipare di più ha una vita di AA nel suo insieme. 

Per Renato il servizio è importante: avendo oggi ottenuto la sua sobrietà, ha cominciato a fare il 
servizio, ha approcciato il programma in maniera giusta e ha cominciato a portarlo anche all'esterno, 
cercando l'aiuto degli anziani. Non ha uno sponsor, ma chiede suggerimenti agli anziani. Il servizio è 
fondamentale per la propria crescita. Fare attrazione è importantissimo così come coinvolgere altri 
gruppi AA a partecipare. 

Roberta era tanto tempo che non veniva in zona. Dopo 32 anni ha fatto tutti i servizi. Le 
problematiche dei gruppi dei servitori c’è sempre stata, ha sempre portato messaggio andando fuori 
dal gruppo; ha girato un po’ di gruppi ed è grata per quello che le hanno trasmesso. Ci vuole 
responsabilità il suo gruppo di appartenenza va bene ed è tranquilla. 

Maria. I temi dello sponsor e della responsabilità sono stati trattati al Battistini. Ribadisce 
l’importanza del manuale di servizio. Approfondire il testo in cui Bill affronta i concetti le ha fatto 
capire il significato profondo del servizio e del suo recupero. 

Tiziana. Il gruppo ha difficoltà per il servizio. Cercheranno il modo di nominare e affrontare varie 
problematiche dei servitori. È importantissimo prendere coscienza della responsabilità che ognuno 
di noi ha nei confronti del gruppo e dell'associazione. Parecchi vengono al gruppo ma non si 
prendono la responsabilità di fare servizio. I servitori sono sempre gli stessi, hanno avuto parecchi 
primi compleanni ma gli amici non si prendono la responsabilità di fare il servizio, bisogna trovare 
una soluzione comune.  

Gaia. Il servizio è diventato un grosso problema. Riconosce di essere stata spinta al servizio e si è 
interessata per capire come funzionava AA nel suo insieme. È necessario sentire la responsabilità 
di trovare sempre aperta la porta delle stanze, partecipare alla zona, partecipare ai vari comitati e 
aree. È necessario trovare soluzioni e sponsorizzare il servizio.  

La settima è stata di 28,80 €. La riunione si chiude alle 17:15 con la Preghiera della Serenità. 

Zona Nord Ovest 
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ALCOLISTI ANONIMI A.P.S.-AREA LAZIO 
Zona Serenità 

 
 

Verbale riunione del 15/03/2025 
 

Sono presenti Stefano vice coordinatore, Asia vice coordinatore e gli RGSG dei gruppi: Intermezzo 
mattina, Spartaco, Antelao, Teano, Il Rifugio, Pallotti 
 
Stefano apre la riunione leggendo il preambolo, ringrazia i presenti e porta i saluti di Mauro, 
coordinatore della Zona, che per motivi personali non ha potuto presenziare alla riunione. Si passa 
alla lettura del verbale dell' assemblea di Area lazio che viene discusso e condiviso. Stefano ed Asia 
danno notizie sul prossimo seminario di primavera e dell' imminente workshop presso il gruppo 
Gregna S.Andrea del 30 marzo P.V. si da notizia delle iniziative intraprese dal servizio esterni, 
letteratura ed interni. 
 
Stefano passa la parola ai responsabili dei gruppi per condividere insieme l'andamento e la salute 
degli stessi. 
 
Marco Gruppo Teano: Il gruppo gode di buona salute c'è condivisione e tutti i servizi sono coperti. È 
stato fatto un buon lavoro sui nuovi venuti che si affacciano al servizio in maniera partecipativa. Si 
porta il messaggio in maniera semplice infondendo coraggio e spirito di gruppo, le notizie della zona 
vengono condivise cercando di avere una coscienza informata. Abbiamo festeggiato un 
compleanno di sobrietà. 
 
Mirko Gruppo Pallotti: Siamo riusciti a fare una riunione di servizio partecipata che ci ha dato modo 
di risolvere i punti di cui c'era bisogno di discutere. Abbiamo attaccato in bacheca della parrocchia 
un cartello chiaro sulla presenza della stanza di A.A. un amico si è fatto carico di preparare e 
stampare il cartello informativo. I servizi sono coperti c'è alternanza tra i servitori. Cerchiamo di 
perseguire lo scopo primario del gruppo, portare il messaggio. 
 
Franco, Intermezzo Quotidiano: Saluta gli amici e ringrazia. Il gruppo e compatto coeso ed 
organizzato. Apriamo 7 su 7 natale pasqua ferragosto il gruppo non si è mai fermato. 
Nell'infrasettimanale abbiamo meno presenze mentre il sabato e la domenica e stracolmo di amici. 
Anche la chat funziona bene per i cambi in caso di defezioni improvvise riguardo al tema chiede di 
poterlo avere un po' prima per avere tempo di svolgerlo 
 
Fernanda gruppo il Rifugio: Si vive in gruppo un'ottima spiritualità tanto che pur facendo Gruppi on 
line, per via della mia situazione di deambulazione precaria, tuttavia il gruppo fisico è un'altra cosa. 
Siamo rimasti solo due “Anziani” e circa 3/4amici, nonostante la difficoltà, la stanza si apre sempre 
ma chiedo aiuto e consiglio. I servizi sono quasi tutti coperti ed i principali funzionano. Il tema non ci 
è stato possibile svolgerlo. 
 
Stefano interviene ricordando che in estate parlò con Federico dell'Area per capire se era il caso di 
accorpare il Rifugio con il Teano e l'idea parve buona al coordinatore di Area. Successivamente 
però il gruppo riprese bene e non se ne parlò più. Suggerisce di fare informazione presso medici di 
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base e ricorda che i suggerimenti del manuale di servizio sono appunto suggerimenti ogni gruppo è 
autonomo, nel rispetto delle tradizioni. Se c'è un amico che ha poco recupero ma mostra volontà nel 
servizio va agevolato e guidato si, ma poi va lasciato anche libero di sbagliare. Prova errore e si 
torna ad essere responsabili. 
 
Carlo Gruppo Antelao: Abbiamo svolto il tema che consegnerò non appena trascriverò in maniera 
più 
  
comprensibile. Il gruppo funziona nonostante qualcuno ancora zoppica e ricade. Un nuovo venuto 
beve ancora ma questo no da fastidio al gruppo. I servizi sono coperti ed abbiamo anche i vice, 
tranne che per il rappresentante di gruppo. Chi si vuole recuperare si sente e si vede anche se ha 
poco tempo di recupero. Tutto sommato la nostra sobrietà dura un solo giorno alla volta. Sono più 
realista nella vita oggi senza aspettative. 
Asia Gruppo Spartaco: si fa sponsorizzazione in gruppo. Ricordo la testimonianza in interzona 
dell'amico dell' Emilia Romagna dove è stata ricostituita una zona dal nulla. 
Si puoi ricominciare partendo dai medici generici nel territorio. In gruppo abbiamo cominciato a 
trattare i concetti e si discute dell'andamento del gruppo tra di noi. 
Consiglia a Fernanda di lasciare andare da soli i giovani di recupero se si riscontra interesse e 
dedizione al servizio. 
La settima è stata di Euro 12,20 
La riunione si chiude alle 12:30 con la preghiera della serenità. 
 
 
Il Coordinatore Mauro 3801988352 
I Vice Coordinatori Asia 3208745909 
Stefano 3345794019 
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A.A. ALCOLISTI ANONIMI ITALIA APS 

INTERNI AREA LAZIO 

 

 
Il Comitato Interni Area Lazio si è riunito il giorno 24 marzo 2025 e nel corso della 

riunione si sono suggerite iniziative da intraprendere: 
 Riprendere il contatto telefonico con i Gruppi per rinnovare la disponibilità del 

Comitato in caso di necessità e verificare se a tutti arrivano le notizie (chat, 
mail, ecc). Si chiederà al gruppo se parteciperà al Seminario di primavera e, in 

caso affermativo, di come è stata fatta la prenotazione. Ciò solo per fare il 
punto di quanti amici del Lazio saranno a Falconara Marittima per poi 
comunicarlo all’Area Marche. 

 Si propone di fare un calendario degli impegni dell’Area come fatto in anni 

passati; 
 Circa il sito web si propone utilizzare una pagina a disposizione sul  sito 

nazionale per pubblicare i notiziari del 2024-25. Attualmente sono già state 
utilizzate tre pagine delle cinque disponibili: Compleanni di sobrietà, calendario 
eventi, verbali.  La parte grafica attualmente del tutto carente sarà rivista a 

breve dall’amico Giulio. Verrà chiesto al Consiglio se ritiene possibile ed utile la 
creazione di un sito esterno esclusivamente dell’Area Lazio, resa possibile grazie 

alle capacità di Giulio. Il Comitato la ritiene un’iniziativa utile visto che la 
maggior parte degli AA ha deciso di non iscriversi al sito nazionale e ricorre ai 
siti esterni come quello del Veneto, Emilia Romagna, ecc. dove non è necessario 

fare l’accesso. Sui contenuti ci si dovrà ragionare perché non tutto può essere 
reso pubblico ma molto sì. 

 Il Comitato è disponibile a collaborare con i gruppi che ne facciano richiesta,  
con gli altri Comitati d’Area e con le Zone. 

 
Comitato Interni 
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Workshop Delegati 

30 Marzo 2025 

Preparazione alla Conferenza 2025 

c/o Gruppo Gregna Sant’Andrea ore 9,30 

Via Alessandro della Seta, 40 – Roma 

 

 

 

Cari amici,  

vi aspettiamo  domenica 30 marzo alle ore 9,30 presso il gruppo Gregna S. 
Andrea per riflettere insieme sulle domande che saranno oggetto dei 
Gruppi di lavoro durante la 41^ Conferenza di AA Italia che si svolgerà a 
Rimini dall' 11 al 13 aprile.   

L'invito è rivolto a tutti gli alcolisti anonimi, non solo ai servitori. 
Partecipiamo numerosi perché AA è di tutti noi e dal suo benessere 
dipende il nostro recupero. 

GRAZIE dai Delegati e dai Vice Delegati . 

Serene 24 
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A.A. ALCOLISTI ANONIMI ITALIA APS 

AREA LAZIO 
 
Verbale Consiglio Area Lazio 5 Aprile 2025 
 
Ordine del giorno 

 Notizie dal Coordinatore 

 Comitati; 

 Delegati; 

 Zone; 

 Varie ed eventuali. 
 
Sono presenti: Coordinatore d’Area Federico, Vice Coordinatrice d’Area Carolina, Delegata 
Nicoletta, Responsabile Comitato Letteratura Alessandro, Responsabile Comitato Interni Consuelo, 
Coordinatore Zona Serenità Mauro, Vice Coordinatore Zona Nord Ovest Mimmo, Vice Coordinatore 
Zona Nord Ovest Marco, Natalia, Margherita, Franco, Giulio del Comitato Inerni, Luigino. 
  
Apre la riunione Federico Coordinatore Area che dopo aver letto l’enunciato informa che oggi si 
stanno svolgendo due eventi che vedono impegnati alcuni amici del Consiglio:  

 l’incontro dei coordinatori delle zone della macroregione centro per la realizzazione delle relazioni 
dei temi che si porteranno al Seminario di Macroregione a Falconara e al Raduno Nazionale di 
Rimini con la partecipazione di Natalia coordinatrice della Zona Nord Ovest e Stefano Vice 
Coord. Zona Serenità; 

 informazione pubblica, nell’ambito dell iniziativa del tavolo dei 12 passi, Alcolisti Anonimi è 
presente in Piazza dell'Oro (vicino Castel Sant'Angelo) con un gazebo dalle 16 alle 18 per far 
conoscere la nostra Associazione e vede impegnato Gianni Resp. Esterni ed altri amici. 

Federico dà comunicazione, da parte di Gianni, delle attività svolte dal Comitato Esterni: 

 Informazione pubblica in diverse scuole Scuole: Istituto Magarotto, Liceo Tasso, Istituto Darwin e 
prossimamente ci sarà un altro incontro presso l'Istituto Ambrosoli;  

 Come gli ultimi anni anche quest' anno abbiamo partecipato al Progetto d'informazione 
trasmesso online in diretta su Zoom insieme a Villa Maraini e ai Giocatori Anonimi che ha visto la 
partecipazione di tanti Istituti scolastici di varie parti d'Italia. 

 Il gruppo di Ladispoli ha iniziato una collaborazione da sabato 29 marzo con la Comunità Fratello 
Sole a Ladispoli. 

 Abbiamo iniziato una collaborazione con la cooperativa di Fiumicino;  

 Sono previste altre iniziative di pubblica informazione. A maggio ci sarà una pubblica 
informazione presso l'università Salesiana con gli studenti della Facoltà di psicologia. 

 Venerdì 9 maggio di pomeriggio, con luogo ed orario ancora da definire, a Tivoli ci sarà "la 
giornata sulle dipendenze" organizzata grazie alla collaborazione con il dottor Attilia Fabio. 

Consuelo Resp. Comitato Interni informa sulle ultime attività del Comitato: 

 contatto telefonico con i Gruppi per capire come arrivano le notizie (chat, mail, ecc).e se arrivano 
tutte. Abbiamo riscontrato che non tutti i gruppi rispondono con sollecitudine al telefono e alcuni 
pur sollecitati anche con messaggi in segreteria telefonica non hanno dato risposta. Si è potuto 
constatare che la maggioranza non utilizza le e-mail ma privilegia l’uso delle chat. Si è 
sponsorizzato Il Seminario di Primavera anche con nuovo invio del materiale. Si propone di 
inserire nelle chat delle Zone quei gruppi che ad oggi risultano più isolati. 
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 Si è lavorato sulle pagine messe a disposizione dell’Area nel sito nazionale realizzando quattro 
pagine: compleanni del bimestre, eventi programmati in ordine di data, verbali e archivio notiziari.  

 Si propone al Consiglio la realizzazione di un sito, esterno da quello nazionale, esclusivamente 
dell’Area Lazio. resa possibile grazie alle capacità e disponibilità dell’amico Giulio del Comitato 
Interni. La si ritiene un’iniziativa utile visto che la maggior parte degli AA ha deciso di non 
iscriversi al sito nazionale e ricorre ai siti esterni come quello del Veneto, Emilia Romagna, ecc. 
dove non è necessario fare l’accesso. Sui contenuti ci si dovrà ragionare perché non tutto può 
essere reso pubblico ma molto sì. 

 Si propone la realizzazione di un calendario degli impegni dell’Area come fatto in anni passati. 

Federico ha potuto constatare che molti gruppi hanno la e-mail piena per questo non possono 

ricevere nuovi messaggi che vengono restituiti al mittente. Prega le Zone di farlo presente ai 
Gruppi e di invitarli a svuotare la propria casella. Solleva una questione grave che riguarda il 
gruppo di Tivoli che purtroppo, oltre a non rispondere al telefono, resta chiuso lasciando una 
nuova venuta in una dolorosa attesa e priva di accoglienza. Chiede che il Consiglio si esprima 
sulle misure da prendere in merito al Gruppo in oggetto e sulla proposta del Sito Area Lazio. 

Nicoletta chiede al coordinatore di valutare attentamente la possibilità di oscurare il gruppo, 
chiuso di fatto in piena autonomia, per evitare che possa reiterarsi una situazione simile che reca 
un danno enorme al nuovo venuto che resta solo e ad AA nel suo insieme che non riesce a far 
arrivare il messaggio. 
Per la richiesta di realizzare il sito dell’Area Lazio esprime la sua contrarietà dovuta 
all’esperienza del passato. Crede che sarebbe un duplicato di informazioni che potrebbero 
creare confusione. 

Carolina è contraria alla realizzazione del sito dell’Area Lazio per le motivazioni già espresse. 
Per quanto riguarda il Gruppo di Tivoli propone di attendere ancora fino all’incontro con il dott. 
Attilia. 

Mimmo ritiene che non è il problema di un singolo gruppo ma il risultato di un malessere 
generale. Occorrerebbe fare più formazione all’interno dei gruppi sulla base di tutta la nostra 
letteratura. Per quanto riguarda il sito si astiene. 

Federico fa notare che quella della formazione è stata intrapresa con lo studio dei Concetti in un 

tavolo che si riunisce la prima e la terza domenica del mese dove si condividono lettura ed 
esperienze, fornendo strumenti e spunti di riflessione in più. 

Alessandro crede che per il gruppo di Tivoli sia necessario fare dei tentativi di sostegno e aiuto 

prima di arrivare alla cancellazione dall’elenco. E’ favorevole alla realizzazione del sito dell’Area 
Lazio; vale la pena fare un nuovo tentativo, “prova ed errore”, alla luce del cambiamento dei 
tempi e dei nuovi mezzi di comunicazione. Lo studio dei Concetti, dove non c’è nessun 
“professore”, ma solo condivisione delle esperienze di ognuno, si sta dimostrando di grande 
utilità e crescita personale. E’ stata fissata la data della “Giornata della letteratura” che si terrà a 
Bracciano il 14 giugno alle ore 15,30. Il tema di quest’anno sarà “Il Grande Libro”; invito alla 
lettura di questo testo, quasi magico, che è stato capace di recuperare da solo tanti alcolisti e 
con il quale, anche in gruppo, si possono fare tutti e Dodici Passi del nostro programma. Si 
cercherà di contenere la spesa: il Comitato Letteratura provvederà alle bevande ed alle stoviglie 
mentre per il rinfresco si chiede l’aiuto degli amici con il contributo di qualcosa, in forma di cibo, 
di propria iniziativa. 

Mauro ritiene che la chiusura di un gruppo è sempre un fatto grave che prima di arrivare a 

questo si debbano percorrere tutte le strade possibili per aiutarlo. Ma il fatto di trovare un gruppo 
chiuso è altrettanto grave; pertanto è necessario, per il bene dei nuovi amici, dare loro il numero 
di gruppi che in quel momento sono aperti e possano garantire l’accoglienza. Il sito crede sia un 
duplicato. 
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Marco ritiene opportuno attendere l’incontro di Gianni a Tivoli prima di prendere una decisione. 

E’ favorevole al sito di Area Lazio. 

Federico sentiti i pareri di tutti i presenti ritiene che la votazione riguardante il sito vada ripetuta 

vista l’esigua maggioranza dei sì. Intanto ci si lavora poi si presenta un progetto che verrà 
valutato. Per Tivoli si rimane in attesa dell’incontro con il Dott. Attilia nella speranza che possa 
essere d’aiuto visto che questo gruppo è fortemente desiderato e ritenuto necessario. 
Attualmente sono da ricoprire i servizi di Responsabile Amministrativo, Delegato e Vice 
Delegato. In mancanza dell’Amministrativo è lui che si occupa del servizio ma è urgente trovare 
un servitore con capacità e conoscenze contabili. Informa il Consiglio sulla situazione economica 
dell’Area che attualmente dispone di € 8841,90 sul conto di cui € 3000 di prudente riserva. 

Nicoletta ha trovato il Workshop, della scorsa domenica, utile per affrontare la prossima 
Conferenza, grazie alla condivisione della pluralità di opinioni. Una proposta che intende fare è 
quella di non gravare sui gruppi per le relazioni di Macroregione ma di tornare alla condivisione 
di testimonianze fatte sulla base di una lettura scelta da un testo della nostra letteratura 
strumento essenziale per il nostro recupero. 

Mauro è soddisfatto della partecipazione dei Gruppi alla Zona e dell’entusiasmo con cui 

vengono accolti i temi proposti. C’è un clima di grande collaborazione con tutti i gruppi tranne in 
alcuni casi peri mancanza di rappresentante. Nella chat è stata fatta una verifica e sono stati 
rimossi i numeri dei servitori decaduti di cui si era a conoscenza. Ha partecipato al Workshop 
organizzato dai Delegati e lo ha trovato utile e stimolante. 

Marco riferisce che si è lasciata ai Gruppi la scelta dei temi di Macroregione da trattare in pieno 

rispetto dell’autonomia. Ringrazia Alessandro Resp. Letteratura per la disponibilità a collaborare 
con la Zona. Ha partecipato al Workshop che ha trovato veramente bello e costruttivo. 

Natalia. Quando cercava Alcolisti Anonimi trovava molti siti di altre regioni ma non quello del 

Lazio; è favorevole alla sua realizzazione perché potrebbe risultare accogliente e più 
rispondente al territorio. Concorda con l’offrire il massimo aiuto al Gruppo di Tivoli e si rende 
disponibile qualche volta a recarsi alle riunioni. 

Margherita ringrazia tutti per il servizio. Trova veramente preoccupante la situazione di Tivoli: 

non si può trovare la porta chiusa ne va della vita del nuovo venuto. Per il sito non si esprime in 
quanto non sente la necessità di collegarsi. 

Franco Per il sito no e per Tivoli meglio aspettare. All’amica che ha trovato chiuso è stata fatta 

accoglienza da “Intermezzo Quotidiano”, non è stata lasciata sola. Riferisce che il Gruppo in Via 
Napoli è sempre stato un po’ fuori da schemi rigidi, è diverso e un po’ strano ma forse proprio 
per questo gode di grande fascino. Nel gruppo è stata fatta l’esperienza della riunione scritta: 
ogni martedì si affrontava un argomento sul quale ci si preparava con delle riflessioni scritte che 
poi venivano lette e condivise in quella riunione.  

Giulio per il sito, pur non entrando nel merito, dà la propria disponibilità a curarne la costruzione 
e cercherà le informazioni necessarie alla sua realizzazione, proprietà dei domini ecc. Massima 
collaborazione. 

Luigino pensa che se un gruppo non risponde al telefono è grave e lo è ancor di più quando 

lascia la propria porta chiusa. Si è recato a fare pubblica informazione al Tasso e si domandava 
come mai si hanno contatti più frequenti con alcune scuole piuttosto che altre. 

Federico spiega che le variabili possono essere molteplici e invita a porre la domanda agli amici 

che svolgono quel servizio per ottenere una risposta più precisa. 

La settima è di € 25,90. La riunione si conclude con la Preghiera della Serenità 
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Informazione Pubblica 

5 Aprile 2025 

In Piazza dell'Oro  
(nei pressi di Castel Sant'Angelo)  

dalle ore 16,00 alle ore 18;00 

Roma 
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ALCOLISTI ANONIMI APS ITALIA – AREA LAZIO 

Zona Nord-Ovest 

 

Verbale della Riunione del 12 aprile 2025. 

La riunione ha inizio alle 15:30. 

Sono presenti: Federico (coordinatore dell’Area lazio), Natalia e Mimmo (zona nord-
ovest), Marilena, Franca, Roberta, Pietro, (coordinatori di Gruppo) , Primo (per il 
gruppo Aurelio) Michele (per il gruppo Trastevere) e altri amici. 

Odg: 

1. Notizie dall’Area 
2. Relazioni sul tema e andamento dei gruppi 
3. Risonanze del workshop del 30 marzo 
4. Proposte per il tema del prossimo mese 
5. Varie ed eventuali 
 

1. Federico relaziona su alcune informazioni emerse dal Consiglio d’area tenutosi il 5 
aprile u.s. Il comitato Esterni ha partecipato all’iniziativa che il “Tavolo 12 passi” ha 
tenuto con uno stand presso a Castel S.Angelo sabato scorso. 
Come gli ultimi anni anche quest' anno abbiamo partecipato al Progetto 
d'informazione 
trasmesso online in diretta su Zoom insieme a Villa Maraini. Continuano le iniziative di 
pubblica informazione nelle scuole. 
Il gruppo di Ladispoli ha iniziato una collaborazione da sabato 29 marzo con la 
Comunità Fratello Sole. 
Sono previste altre iniziative di pubblica informazione a Fiumicino, presso l’Università 
Salesiana e a Tivoli 
Il Comitato interni invita a sponsorizzare il seminario primavera e a liberare le caselle 
email di alcuni gruppi perché risultano intasate. Propone, inoltre di aprire un sito per 
l’area Lazio, oltre la pagina già attivata sul sito AA nazionale. 
Molto partecipato è stato lo workshop che si è tenuto il 30 marzo scorso presso il 
gruppo Gregna San’Andrea. 
Ricorda che il 18 maggio presso il gruppo Spartaco si terrà l’ Assemblea d’Area. 
Il Comitato letteratura prosegue l’iniziativa di 2 riunioni al mese sui Concetti e ricorda 
che a Bracciano si terrà la “Giornata della letteratura” che si terrà a Bracciano il 14 
giugno alle ore 15,30. 
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3. I presenti che hanno partecipato allo workshop del 30 marzo si ritengono molto 
soddisfatti per l’esperienza vissuta e per il lavoro svolto. 

 

2.I rappresentanti di gruppo sono quindi chiamati ad esprimersi sul tema proposto per 
il mese di aprile e sulle proposte per il tema del prossimo mese. 

I gruppi che fino a poco tempo fa erano in sofferenza sembrano in ripresa, in 

particolare Ponte Milvio ha riaperto il gruppo la domenica e quello di Ladispoli, anche 
grazie alla collaborazione con la Comunità Fratello Sole, si è arricchito di nuovi venuti 
e le riunioni sono frequentate anche il venerdì. 

In un intervento si suggerisce di postare di nuovo sulla chat l’invito per la riunione di 
Zona, il giorno prima. Però c’è chi dice che è facile ricordare, essendo il secondo 
sabato del mese e comunque si può fare un “cerca” nella chat stessa. 

  

Quasi tutti i gruppi sono riusciti a trattare il tema proposto per il mese di aprile, alcuni 
non sono riusciti a trattarlo a motivo della presenza di troppi giovani per cui il tema 
risultava difficile da proporre. 

Durante un intervento si sostiene che in un gruppo è successo che gli “alcolisti e 
tossicodipendenti” abbiano creato dinamiche non positive. Si crea una discussione 
abbastanza articolata, in cui si accenna anche al “limite” di accogliere e far 
partecipare alle riunioni persone con altre dipendenze, a patto che siano alcolisti. Si 
fa riferimento alle tradizioni e soprattutto al nome di AA, che è l’associazione di 
Alcolisti Anonimi e non di tutte le dipendenze, per le quali esistono altre apposite 
fratellanze. 

 

La settima è stata di 27,95 €. 

La riunione si chiude alle 17:15 con la Preghiera della Serenità. 

Zona Nord Ovest 
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ALCOLISTI ANONIMI A.P.S.-AREA LAZIO 

Zona Serenità 

 

Verbale riunione del 19/04//2025 

 

Sono presenti Mauro coordinatore zona, Stefano vice coordinatore, Asia vice 
coordinatore e gli RGSG dei gruppi: Intermezzo quotidiano, Spartaco, Antelao, 
Monterotondo, Il Rifugio, Pallotti, Boito (pro tempore), Gregna S.Andrea Federico 
coordinatore Area, l’amico Maurizio e l’amico Alberto. 

 

Mauro apre la riunione leggendo il preambolo, ringrazia i presenti e ricorda che, la 
partecipazione, pur essendo buona nella nostra zona, si attesta intorno al 50% ed il 
motivo è che molti gruppi non anno la figura dell’ rgsg e che nella maggior parte dei 
casi non si riesce a parlare al telefono con i gruppi perché non risponde nessuno. 
Questo crea molte difficoltà di comunicazione e specialmente mette in pericolo chi 
cerca di contattare il gruppo per avere aiuto. Si discute della difficoltà del gruppo 
Tivoli ad aprire e del prossimo tavolo del 9 maggio proprio a Tivoli con il dottor Attilia 
per aprire una sinergia tra la struttura sanitaria locale ed il gruppo stesso. Ricorda che 
il servizio telefonico di ogni gruppo può salvare vite e suggerisce di utilizzarlo come 
necessità primaria. Invita i gruppi che hanno la casella mail piena a svuotarla poiché 
tornano indietro le mail inviate. Si passa alla lettura del verbale dell' assemblea di 
Area lazio che viene discusso e condiviso. Ricorda che il 18/05/2025 si terrà 
l’assemblea dell Area Lazio in congiunta con le zone presso il gruppo Spartaco, in 
quell'occasione ci saranno le elezioni dei nuovi servitori, ed i Delegati ci esporranno i 
risultati della scorsa Conferenza. 

Mauro Stefano ed Asia rammentano la pessima figura fatta riguardo il comitato di 
nomina, non si e' trovato nessuno disposto a partecipare a tale comitato tra tutti gli 
rgsg, si e' dovuto ricorrere ad una amica, pur essendo questa una responsabilità in 
capo ai responsabili di gruppo. 

Asia ricorda che il gruppo di Tivoli ha sempre avuto problemi e che sarebbe da 
considerare un rinforzo da Roma. Anche il gruppo Sette Fondatori chiede aiuto, li la 
problematica è che il gruppo stesso non apre ed è evidentemente difficile dare 
supporto trovando la porta chiusa. 
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Dopo una breve pausa Mauro passa la parola ai responsabili dei gruppi per 
condividere insieme l'andamento e la salute degli stessi. 

Marco Gruppo Teano: Il gruppo gode di buona salute c'è condivisione e tutti i servizi 
sono coperti. È stato fatto un buon lavoro sui nuovi venuti che si affacciano al servizio 
in maniera partecipativa. Si porta il messaggio inmaniera semplice infondendo 
coraggio e spirito di gruppo, le notizie della zona vengono condivise cercando di 
avere una coscienza informata. Abbiamo festeggiato un compleanno di sobrietà. 

Fernando gruppo Gregna: ringrazia per le notizie ricevute e per la prossima riunione 
di zona non potra essere presente e che sempre a maggio ci sarà una rotazione dei 
servitori. Il gruppo va bene qualche nuovo rimane, tenuto conto della posizione del 
gruppo, molto isolata, chi rimanere e' veramente motivato. Il telefono andrebbe dato a 

chi ha tempo e va tenuto con senso di responsabilità. Per quanto riguarda il servizio 
nel gruppo si ruotano ma siamo pressoché sempre gli stessi. 

Lucio gruppo Monterotondo: Saluta gli amici e ringrazia. Il gruppo si riunisce il martedì 
ed il venerdì anche da noi i servitori sono sempre gli stessi, io stesso non lascio il 
servizio perché nessuno mostra interesse al servizio di rgsg e per senso di 
responsabilità. Facciamo parte di una zona molto vasta di territorio e svolgiamo un 
servizio di pubblica informazione presso una comunità di recupero. Il telefono 
funziona e veniamo contattati 
anche dal serd ed il numero di partecipanti è in aumento. 

Paola pro teempore gruppo Boito: Il gruppo è piccolo cerchiamo di fare il possibile per 
resistere. Io personalmente giro vari gruppi per la mia sobrietà e sono grata di essere 
qui. Anche oggi non ho bevuto. 

Fernanda gruppo Il Rifugio: Ringrazia e ricorda che alla scorsa riunione chiese aiuto 
per il gruppo, ad oggi, il Potere Superiore ha provveduto ed il gruppo è in ripresa ci 
sono stati dei nuovi innesti di vecchi amici che hanno ripreso a frequentare. Portiamo 
il messaggio e le persone che chiamano vengono anche indirizzate a seconda della 
loro residenza, indicando i gruppi più vicini. 

Asia Gruppo Spartaco: Gruppo molto frequentato con molti nuovi innesti che vengono 
coccolati cercando di fare attrazione con l'accoglienza. Stiamo leggendo il grande 
libro e trattiamo i concetti. Troviamo che il grande libro sia un ottimo supporto 
specialmente par i nuovi venuti. Il gruppo è attivo i servizi sono tutti coperti con 
grande senso di responsabilità. Facciamo affiancamento ai nuovi servitori, abbiamo i 
vice per ogni servizio e ci stiamo gia interessando per i prossimi servitori a cui va fatta 
formazione. Abbiamo organizzato due pulmini per il prossimo seminario di primavera 
che sono pieni. 

Franci gruppo Intermezzo Quotidiano: Negli ultimi due anni. Per problemi familiari, ho 
potuto frequentare poco, sono al secondo mandato di rgsg e non si riesce a trovare 
un amico disposto a questo servizio, che faccio molto volentieri, ma che dovrebbe 
ruotare come tutti i servizi. La frequentazione è buona i servizi sono coperti e c'è 
spirito di solidarietà il telefono funziona bene ed anche la chat viene utilizzata 
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responsabilmente. Pasqua e Pasquetta sono coperti per l'apertura della stanza. La 
domanda che si pone è: Posso continuare così? 

Gli viene suggerito di dimettersi e di mettere il gruppo di fronte ad una scelta, il Potere 
Superiore e la coscienza di gruppo faranno il resto. Affidarsi 

Carlo gruppo Antelao: Nel gruppo c'è difficoltà nel ricambio dell' rgsg per ore ci sono 
io ma non c'è la figura del vice. Per quanto riguarda Tivoli è doloroso dire che nel 
recupero ci vuole un po' di disciplina, la lontananza non è un problema se si desidera 
il recupero personale. Abbiamo riscontrato difficoltà dei nuovi ad arrivare al primo 
compleanno ci sono state varie ricadute, calendarizziamo le riunioni su tutto l'arco 
dell'anno e facciamo riunioni in congiunta con la costola degli Al Anon. Abbiamo 
svolto il tema ed ho potuto constatare che è stato molto gradito il tema della prima 

promessa, molto spirituale, anche se queste promesse vengono prese come una 
forma di contratto, se faccio il bravo A.A. mi garantisce questo risultato, bene…. tutto 
è utile. Il servizio del telefono funziona. 

Mirko gruppo Pallotti: Ricordo di aver dato sempre la mia disponibilità, svolgo vari 
servizi, ma alle volte mi sento stanco e divento negativo. Tutti noi abbiamo una vita 
privata al di fuori delle stanze e ci sono cose che limitano la nostra disponibilità. Ad 
oggi il gruppo gode di buona salute sia fisicamente che spiritualmente. Abbiamo 
qualche problema a volte sull'apertura d la stanza. Tengo molto all'associazione che 
mi ha ridato la vita tuttavia ci vuole collaborazione e senso di responsabilità, la vita va 
anche vissuta. 

Maurizio: suggerisce di portare il prossimo tavolo dei dodici passi a Tivoli, la scorsa 
volta ho partecipato ma il posto al centro è infelice, alta frequenza di stranieri. Tengo 
il telefono del gruppo e la tesoreria, il telefono squilla siamo contattati ma poi non 
vengono al gruppo. Mi piacerebbe che il gruppo fosse più frequentato. 

Alberto: ringrazia tutti e passa. 

Paola comunica lo spostamento di orario del gruppo Boito dalle 18:00 alle 18:30 
sempre il lunedì. La settima è stata di Euro 32,00 che vengono consegnate al Parroco 
per l'uso della stanza 

La riunione si chiude alle 12:30 con la preghiera della serenità. 

 

 

Il Coordinatore Mauro 3801988352 

I Vice Coordinatori Asia 3208745909 

Stefano 3345794019 
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A.A. ALCOLISTI ANONIMI ITALIA APS 

AREA LAZIO 

 

 
 

 La riunione del Comitato di Nomina si è svolta in modalità online sulla 
piattaforma Zoom dell’Area Lazio il giorno 23 aprile 2025  con inizio alle ore 19.00. 
 Sono presenti, con diritto di voto, Federico (Coordinatore dell’Area Lazio), 

Nicoletta (Delegata), Antonio (Delegato), Daria  (per la Zona Serenità), Leornardo 
(per la  Zona Nord-ovest). 

Consuelo (Responsabile Comitato Interno dell’Area Lazio), senza diritto di voto, legge 
i curricula pervenuti e redige il verbale. 
 Si presentano i curricula di Gaia (disponibile per il servizio di Delegato), 

Fernando (per Vice-Delegato).  
 Tutti i curricula vengono approvati. 

 Le votazioni, come noto, si svolgeranno nella prossima Assemblea di Area del 18 
maggio 2025. 

 
Roma, 23 aprile 2025 
 

Consuelo 
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GRUPPI AA LAZIO APRILE 2025 
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PIANO COMPLEANNI 

Marco (Spartaco) 2 maggio 2025 2 anni 

Leonardo (Aurelio) 6 maggio 2025 6 anni 

Diletta (Sette Santi Fondatori) 8 maggio 2025 1° compleanno 

Gianni (Teano) 20 maggio 2025 15 anni 

Vincenzo (La Giustiniana) 21 maggio 2025 1° compleanno 

Giorgia (Monterotondo) 31 maggio 2025 4 anni 

Emanuele (Sant’Ignazio) 2 giugno 2025 5 anni 

Nicoletta (Teano) 3 giugno 2025 23 anni 

Angelo (Teano) 4 giugno 2025 1° compleanno 

Marcella (Teano) 5 giugno 2025 9 anni 

Federico (Santa Galla) 24 giugno 2025 6 anni 

     

 


