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18° INCONTRO DEI COORDINATORI DI
ZONA DELLE AREE DEL CENTRO

8 febbraio 2026
Park hotel

via A. Volta 1 Ponte San Giovanni PG

QUALI ARGOMENTI PROPORRE IN ZONA
PER VIVERE LA SPIRITUALITA’, IN GIOIA E
AZIONE VERSO GLI ALTRI?

o
L'alcol e un’
tuo problema?

Alcolisti Anonimi puo aiutarti

Numero Verde
( 800411406 |




ALCOLISTI ANONIMI

E’ un’associazione di persone che mettono in comune la loro esperienza, forza e
speranza al fine di risolvere il loro problema comune e di aiutare gli altri a
recuperarsi dall’alcolismo. Lunico requisito per divenirne membri € il desiderio di
smettere di bere. Non vi sono quote o tasse per essere membri di A.A.: noi siamo
autonomi mediante i nostri propri contributi. A.A: non é affiliata ad alcuna setta,
confessione, idea politica, organizzazione o istituzione; non intende impegnarsi in
alcuna controversia, né sostenere od opporsi ad alcuna causa. Il nostro scopo
primario € di rimanere sobri e aiutare altri alcolisti a raggiungere la sobrieta.

PROGRAMMA

Ore 9,45 apertura incontro  da parte del
Fiduciario di collegamento

Ore 10,00-12,30 1nizio lavori confronto tra i
coordinatori di Zona

Ore 12,30-13,45 pausa pranzo
Ore 14,00-15,45 confronto su:

come ¢ quali azioni e strumenti si
dovrebbero mettere in pratica per
arrivare alla gioia di vivere nel
quotidiano attraverso 1l nostro 12 passo

“IL RISVEGLIO SPIRITUALE”

lo sono responsabile...

lo sono responsabile, quando qualcuno, ovunque, chiede aiuto,
io voglio che la mano di A.A. sia sempre presente
e per questo io sono responsabile




