
 

A.A. ALCOLISTI ANONIMI ITALIA APS 

AREA LAZIO 

Chiesa SS. Pietro e Paolo (EUR) 
 
 

Verbale Consiglio Area Lazio Mercoledì 29 Ottobre 2025 
Stanza Zoom Area Lazio  

 
 
Presenti: Coordinatore d’Area Federico, Vice Coordinatrice d’Area Carolina, Delegato Antonio, 
Delegata Gaia, Responsabile Comitato Letteratura Alessandro, Coordinatrice Zona Nord Ovest 
Natalia, Coordinatore Zona Serenità Mauro, Telefono Centro Ascolto Area Bianca, Vice Delegata 
Marina, Vice Delegato Fernando, Responsabile Comitato Interni Consuelo, Claudia (Per il  
Comitato Esterni). 

  
Ordine del giorno 
 

1. Notizie dal Coordinatore; 
2. Assemblea Area; 
3. Seminario Macroregione16 novembre 2025;  
4. Eventuali proposte sotto-tema 2026; 
5. Seminario Esterni 2 novembre 2025; 
6. Comitati; 
7. Zone; 
8. Delegati; 
9. Varie ed eventuali. 

 
Federico apre la riunione e illustra i punti che verranno trattati nella prossima Assemblea d’Area, 
che il Consiglio stabilisce di tenere il 14 dicembre. 
Saranno eletti i servitori mancanti: n. 2 Delegati e n. 3 Vice, nella speranza che arrivino ulteriori 
disponibilità (al momento quelle di Marina e Fernando). 
All’Assemblea verranno presentate le relazioni di fine anno dei Responsabili dei Comitati. 
Le Zone si riuniranno congiuntamente nella stessa data, a seguire, presso il Gruppo Spartaco. 
Mauro si attiverà per richiedere la sala. 
Federico riassume gli argomenti discussi nella riunione dei Coordinatori d’Area, che saranno poi 
comunicati all’Assemblea più dettagliatamente: 

 Apertura della partita IVA e nuova intestazione da utilizzare per affitti, utenze, ecc. 

 Dal prossimo anno, nei bilancini dei Gruppi verrà eliminata la voce “Letteratura”, 
semplificando la compilazione (per la quale si raccomanda la massima precisione). 

 Novità e aggiornamenti del sito nazionale. 
 
È stato deciso che anche per il prossimo anno la riunione dei Coordinatori si terrà in presenza, 
poiché rappresenta l’unica occasione di incontro tra tutte le Aree. In AA sono state introdotte 
diverse misure per contenere i costi. 
 
A breve si terrà il Seminario di Macroregione, al quale sono convocati i Coordinatori e i Delegati, 
ma la partecipazione è aperta a tutti. 



Durante il Seminario verranno votate le proposte dei sotto-temi, con indicazioni di letture, e sarà 
scelto il candidato da proporre per il gruppo di lavoro incaricato della revisione del Manuale di 
Servizio. 
Si ricorda che la novità di quest’anno è che i Gruppi non dovranno presentare relazioni, poiché 
queste verranno elaborate alla conclusione del Seminario di Primavera, dopo letture e 
condivisioni. 

Carolina precisa che, come deciso nel precedente consiglio, al Seminario di Macroregione 
parteciperanno, per l’Area Lazio anche i Vice Delegati, con diritto di rimborso. 

Su richiesta di Consuelo, Federico chiarisce che questa partecipazione sarà estesa ai Vice 
Delegati solo nell’anno in cui i Delegati sono in scadenza. 

Natalia informa che solo un Gruppo della Zona Nord Ovest ha inviato la relazione sul tema  
 “Dall’IO al NOI, la gioia di vivere”. Su questa  base si cercherà di elaborare un sotto-tema. 

Mauro riferisce di aver ricevuto diverse relazioni, sulle quali si lavorerà. 

Alessandro concorda sull’opportunità che il Comitato Letteratura lavori per individuare brani da 
proporre ai Gruppi, al fine di stimolare la lettura e la condivisione, anche se tale stimolo è già 
presente attraverso le “pillole di riflessione” e gli inviti a scrivere testimonianze per la rivista 
Insieme. Osserva, tuttavia, che non sempre queste iniziative vengono accolte positivamente dai 
Gruppi. 

Federico auspica che i Gruppi, nei prossimi venti giorni, formulino proposte; in caso contrario, il 
Consiglio non ritiene opportuno sostituirsi a loro.  

Carolina ritiene importante stimolare i Gruppi, senza però essere pressanti, data la diffusa 
stanchezza verso sotto-temi e relazioni. 

Gaia concorda, sottolineando che nei Gruppi c’è sempre molto da fare (programma, accoglienza, 
situazioni particolari) e che si percepisce una certa fatica. 

Antonio ribadisce l’importanza di stimolare la partecipazione ai temi comuni, che fanno parte del 
Programma. 

Marina condivide l’utilità di suscitare interesse per la Letteratura, anche se le riunioni sono già 
molto dense. 

Ferdinando ricorda che stimolare la partecipazione e la riflessione rientra nello spirito del servizio: 
anche i sotto-temi fanno parte del Programma. 

Consuelo concorda con i suggerimenti sulle letture. 

Bianca condivide le valutazioni di Alessandro e Carolina e propone di coinvolgere i 
Rappresentanti della Letteratura dei Gruppi per la sponsorizzazione dei temi. 

Claudia concorda, ritenendo il Rappresentante alla Letteratura del Gruppo il servitore più indicato. 

Natalia suggerisce di riprovare con la proposta di qualche brano della nostra Letteratura, pur 
evidenziando la difficoltà di molti Gruppi che si trovano in sofferenza per il calo di partecipanti. 

Mauro è fiducioso che alla fine i sotto temi emergeranno perché i gruppi hanno risposto 
positivamente al tema proposto con varie letture. 

Federico ricorda che era stata proposta la lettura della relazione del tema 2026, già una traccia 
precisa, e non ritiene utile aggiungere ulteriori letture. L’anno scorso 19 Gruppi sono risultati 
inadempienti nella presentazione dei bilancini e sono stati di conseguenza oscurati. Quest’anno 
potranno essere riammessi presentando il nuovo bilancio 2025. 
La situazione di cassa dell’Area è la seguente:  
Complessivo € 8.257,92, Cassa libera € 5.257,92, Prudente riserva € 3.000 
Non sono conteggiate le spese di rimborso del Coordinatore. 



Claudia per il Comitato Esterno riferisce sull'organizzazione Informazioni Pubbliche Scuole. È 
stata organizzata una riunione con coloro che in passato sono stati referenti AA per IP nelle  
scuole, con l’obiettivo di ricordare a tutti le linee guida verso l’esterno del 2011, il manuale di 
servizio e le Dodici Tradizioni di Alcolisti Anonimi. Non ci sono aggiornamenti sugli incontri con la 
Regione e in generale c'è bisogno di nuovi servitori. A tal proposito si organizzeranno degli incontri 
aperti a tutti coloro interessati a fare servizio. Con Mimmo ha elaborato un documento inviato ai 
Comitato Esterno e al Consiglio dei Servizi Generali e per conoscenza alle Aree e ai Delegati. Il 
documento esprime alcune preoccupazioni riguardo al testo elaborato dal Comitato Esterno di AA 
Italia a seguito della Tavola Rotonda di Rimini, chiedendosi come quanto espresso possa 
conciliarsi con i principi fondatori di AA. 

Federico comunica che il Seminario di Ariccia ha raggiunto 70 adesioni; sarà quindi utilizzata la 
sala più grande, al costo di €150. 

Il Consiglio decide all’unanimità che la spesa sarà completamente coperta dall’Area, che aveva 
già previsto un contributo di €100. 

Claudia, pur riconoscendo la validità del Seminario, manifesta il suo dispiacere per il fatto che non 
sia stato frutto di una riflessione preventiva in Area, come sarebbe nello spirito di AA. 

Federico ritiene che non vi sia alcun problema, poiché il Consiglio ha condiviso e approvato 
l’iniziativa all’unanimità. 

Bianca segnala che, dopo un periodo in cui il telefono dell’Area riceveva fino a due chiamate al 
giorno, ora si riscontra un silenzio totale, tanto da temere un guasto. Ha provato a contattare il 
numero verde senza ricevere risposta e proverà nuovamente per individuare il problema. 

Alessandro concorda sul coinvolgimento dei Rappresentanti della Letteratura, ma ritiene che 
sarebbe utile anche la partecipazione dei RGSG presenti nelle Zone. 
La vendita dei libri mantiene l’andamento consueto: purtroppo si legge poco. 
Riprenderà a pubblicare le “riflessioni in pillole” e si impegnerà a stimolare i Servitori della 
Letteratura per un maggiore coinvolgimento dei Gruppi. 

Antonio segnala di non aver potuto seguire parte dell’intervento di Claudia per problemi di 
connessione, ma concorda su alcune criticità, ad esempio quando negli incontri di informazione 
pubblica si parla di “prevenzione”. 

Claudia chiarisce: 
1. Troppo spesso si parla di prevenzione, e non solo da parte di professionisti, ma anche di 

membri AA, il che trasmette un messaggio non coerente con i nostri principi. 
2. Serve maggiore attenzione ai ruoli in Area, ad esempio riguardo alla gestione del sito, che è 

competenza del Comitato Esterni e non del Comitato Interni. 

Marina non ha nulla da aggiungere ma chiederà alcune delucidazioni in altra sede. 

Fernando, Carolina, Natalia e Consuelo non intervengono. 

Gaia chiede informazioni sulla situazione del conto. 

Federico informa che, dal lato della banca, tutto è pronto (compresa l’App di Banca Intesa), ma 
non è ancora stato possibile chiudere il conto postale, che deve essere firmato dall’attuale 
Segretario Nazionale. Tuttavia, risulta ancora registrata la firma del precedente Segretario. 

Si effettua la Settima Tradizione per la seconda volta in modalità virtuale; sarà versata 
materialmente alla prossima riunione in presenza. 

 


